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RESUMO

O objetivo do presente estudo é analisar a violéncia doméstica nos ambitos juridico e psicossocial e verificar
se a Justica Restaurativa € um mecanismo adequado de solucdo da violéncia doméstica de menor
complexidade ofensiva, posto que a literatura acerca do presente tema, tem demonstrado que crimes como
o feminicidio, antes de serem praticados, se iniciam com outros eventos violentos e a Justica Restaurativa
tem sido um instrumento capaz de promover mudangcas comportamentais no agressor e na vitima,
especialmente no tocante a restauracéo da vitima e a responsabiliza¢éo, assim como a reparacao por parte
do agressor. Para tanto, a presente pesquisa se assentara numa pesquisa desenvolvida segundo o método
de abordagem dedutivo, de procedimento histérico e comparativo, utilizando-se de explanacdo juridico
interpretativa, exegeética, sistemética e critica, cuja técnica do estudo fundamentar-se-a na pesquisa
bibliografica nacional e estrangeira.

PALAVRAS-CHAVE: Conflitos intrafamiliares; Violéncia doméstica; Justica restaurativa.

1 INTRODUCAO

A analise e o estudo da violéncia doméstica importam na compreensao de que tal
problematica independe do nivel de violacdo a qual esta inserida. Ademais, por ser tratar
de acgOes facilmente ocultas pelas paredes onde acontecem, exige muito mais que leis e
sansdes penais. Seu combate € um desafio juridico, social, cultural e estrutural que
necessita de um olhar especial acerca desse tipo de violéncia e sua prevengao.

O cenatrio de violéncia baseado na relacdo de dominac&o de um género sobre outro,
especialmente a violéncia doméstica, estd associado ao fato de que na maioria dos casos
0os homens perpetram essa violéncia, com parametros de comportamentos disfuncionais
nas relacdes, evidenciadas pela construcdo da masculinidade. Por essa razao, tem
crescido o entendimento na literatura sobre o assunto, e da importancia de envolver os
homens na mudanca de percepc¢des quanto ao perfil violento.

A proposta desse estudo € demonstrar que a Justica Restaurativa € um eficiente
meio de transformacdo social, que promove a atuacdo da vitima, do agressor e da
sociedade, a fim de que as solucdes encontradas em conjunto resultem na reparacao,
reconciliacdo e seguranca, ou seja, proporcionar aos envolvidos, especialmente aos
agressores, a construcdo de mudancas comportamentais que resultem na capacidade de
solucionar seus conflitos sem violar os direitos uns dos outros.

2 MATERIAIS E METODOS

O presente estudo se assentara numa pesquisa desenvolvida segundo o método de
abordagem dedutivo, de procedimento histérico e comparativo, utilizando-se de explanacéo
juridico interpretativa, exegética, sistematica e critica, cuja técnica do estudo fundamentar-
se-a na pesquisa bibliografica nacional e estrangeira.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

A violéncia intrafamiliar é construida histérica, psicologica e socialmente, ndo sendo
possivel apontar uma Unica causa. E imprescindivel que o estudo e a analise sobre
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violéncia doméstica observe as caracteristicas pessoais e circunstanciais das partes
envolvidas, as condicdes ambientais em que ocorreu o fendbmeno, as questdes psicolbégicas
de interacao, o contexto social e as implicagbes socioecondémicas.

A violéncia domeéstica traz a tona a disfuncdo evidenciada na desigualdade de
género, arraigada em uma sociedade patriarcal, a qual com fenbmenos como o cenario
pandémico agravaram-se ainda mais, uma vez que as mulheres vitimas de violéncia
passaram a ficar mais tempo em casa com seus agressores, ou ainda, que fatores externos
como o desemprego passaram a contribuir para 0 comportamento agressivo dos autores
dessa violéncia de género.

De acordo com o Alto Comissariado das Nag¢Oes Unidas para os Direitos Humanos
(ACNUDH), o Brasil ocupa o 5° lugar no ranking mundial de feminicidio, o Atlas da Violéncia
de 2020, publicado pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA), apontou que em
2018 a cada duas horas uma mulher foi assassinada no Brasil, totalizando 4.519 vitimas.

O Anuério Brasileiro de Seguranca Publica (edicdo de 2021) no ano de 2020,
registrou 3.913 homicidios com vitimas do sexo feminino, no mesmo ano o nimero de
feminicidio fora de 1.350, correspondendo a proporcdo de feminicidio em relacdo aos
homicidios de mulheres em um total de 34,5%.

O Anuario ainda apontou que no mesmo ano foram concedidas o total de 294.440
medidas protetivas de urgéncia distribuidas e concedias pelos Tribunais de Justica nas
Unidades da Federacao, com excecao do Estado do Rio Grande do Sul que ndo possuia
informacdes disponiveis, e que foram registradas 694.131 ligacdes ao 190 (numero para
acionamento da Policia Militar) referentes as ocorréncias de violéncia doméstica, enquanto
em 2019 registrou-se 596.721 ligacoes.

Os numeros sdo alarmantes, por consequéncia tem-se um enrijecimento legal como
resposta, o feminicidio previsto na Lei N° 13.104/2015 como uma circunstancia
qualificadora para o crime de homicidio, considera que o crime € praticado contra a mulher
em razao da condicdo de sexo feminino em duas hipoteses, uma quando o crime envolve
violéncia doméstica e familiar, e a segunda quando envolve menosprezo ou discriminagéo
a condicao de mulher. Embora o feminicidio seja o ato antijuridico mais gravoso, é de suma
importancia considerar os fendmenos anteriores ao feminicidio, ou seja, € unanime para a
literatura que o feminicidio pode ser considerado o resultado final de um continuum de
violéncia sofrida pelas mulheres (Kelly, 1988).

A legislacéo sobre o assunto preocupou-se em delinear os tipos de violéncia sofridos
pela mulher no ambiente familiar, com o objetivo de garantir maior protecdo as vitimas, o
artigo 5° da Lei N°. 11.340/2006, Lei Maria da Penha, define violéncia doméstica e familiar
contra a mulher como sendo qualquer agcdo ou omissao baseada no género que lhe cause
morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou patrimonial.

Destarte, a identificacdo e atuacdo aos casos de violéncia doméstica, como por
exemplo: os crimes de ameaca, lesdo corporal, callinia, difamac&o ou injdria, merecem
igual importancia e faz-se primordial a estruturacdo de politicas publicas bem como a
eficiente atuacao juridica, a fim de que o modelo retributivo das san¢des aplicadas sejam
complementadas com o objetivo pontual em a¢cées humanizadas, primando pela atuagéo
especifica a condicdo humana em que estd envolto psicologicamente e socialmente a
vitima e o agressor.

Uma das alternativas encontradas como solucdo para a problematica dos altos
indices de violéncia domeéstica é atribuida a Justica Restaurativa, que esta inserida em um
amplo processo que visa alcancar a resolugcéo de conflitos por formas alternativas e nao
puramente em um sistema punitivo, envolvendo-se tanto no ambito da vida social como
juridico. Conforme aduz Ferreira (2006), tem-se uma justica inclinada ao comunitario,
menos preocupada com a puni¢ao, e mais preocupada com o equilibrio, com o foco no ser
humano, de modo que os métodos restaurativos propiciem a oportunidade de confissao,
arrependimento sincero, perdao e reconciliacao.
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No Brasil, a Justica Restaurativa teve inicio no ano de 2005, e por apresentar
resultados positivos conforme sua implantacdo ocorria entre os Poderes Judiciarios, o
Conselho Nacional de Justica, CNJ, publicou em 31 de maio de 2016 a Resolugéo n.
225/2016, a qual dispde sobre a Politica Nacional de Justica Restaurativa no ambito do
Poder Judiciério e da outras providéncias, definindo em seu artigo 1°:

A Justica Restaurativa constitui-se como um conjunto ordenado e sistémico de
principios, métodos, técnicas e atividades proprias, que visa a conscientizagao
sobre os fatores relacionais, institucionais e sociais motivadores de conflitos e
violéncia, e por meio do qual os conflitos que geram dano, concreto ou abstrato, séo
solucionados de modo estruturado. (CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA, 2016).

A questao da violéncia domeéstica é de suma importancia, pois impacta diretamente
a dignidade da mulher, sua saude psiquica e fisica, vitimizando ainda todos no entorno das
relagbes familiares, podendo alcancar os piores resultados, se estendendo ha anos de
sofrimento, por essa razao torna-se evidente a necessidade de se pensar em mecanismos
gue atuem na conscientizacdo dos agressores, potencializando voz as vitimas, a fim de
oportunizar a mudanca do comportamento violento.

O objetivo da Justica Restaurativa é reconstruir as ligagcbes humanas e sociais,
reduzir a sobrecarga e morosidade do sistema judiciario, promovendo maior celeridade na
resolucao dos conflitos, diminuir a reincidéncia criminal, atribuir responsabilidades ao grupo
social, atenuar a sensacao de inseguranca publica, oferecer maior seguranca a vitima bem
como satisfazer os seus direitos, interesses e necessidades.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Tem-se previamente uma demonstracao clara da proporgéo da violacéo dos direitos
das mulheres, na contraméo do pressuposto fundamental da igualdade e da dignidade da
pessoa humana, mesmo com a promulgacao da Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006),
a qual representou grandes avan¢os no combate a violéncia doméstica, ainda € insuficiente
para garantir a diminuicéo efetiva desse fenémeno.

E notdrio na literatura sobre o assunto que os dados da violéncia contra a mulher
nao representam a realidade vivenciada no ambiente familiar. H4 ainda muitas vitimas
assombradas pelo medo de seus agressores, intimidadas pelo sistema judiciario,
aprisionadas psicologicamente e culturalmente.

Ao abordar esse tema, é imprescindivel considerar que muitos crimes nao saem das
paredes dos “lares” onde ocorrem, tratam-se de barreiras psicossociais que as vitimas
enfrentam, somado a dificuldade de amparo e seguranca que as envolvem. Por essa razéo
€ essencial e necessario complementar o sistema judiciario brasileiro, inserindo aos casos
de menor complexidade ofensiva a aplicacdo da Justica Restaurativa como uma opg¢éo
capaz de proporcionar voz a essas Vvitimas e fomentar a conscientizacao,
responsabilizacdo, e mudangas comportamentais aos agressores. Frisa-se ainda, que 0s
estudos em andamento apontam a importancia dessa intervencdo com autores de violéncia
domeéstica, possibilitando mudancas nas percepcdes de atitudes, identidade e relagdes dos
agressores.
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