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RESUMO

O cancer é considerado um grande problema de salde publica devido ao seu acometimento epidemiolégico
em ascensao, bem como suas altas taxas de mortalidade e complicacfes. Além disso, os casos de recidiva
tumoral ainda preocupam. Nesse contexto, o presente estudo tem como objetivo investigar a recorréncia de
neoplasias e relaciona-la com o tipo de tumor mais comum, possiveis fatores desencadeantes e sobrevida
dos pacientes, a fim de tragcar um perfil que define o progndéstico de pacientes diagnosticados e tratados pelo
Sistema Unico de Salde, na cidade de Maringa-PR. Constitui-se um estudo observacional, retrospectivo,
descritivo com base na analise de prontuarios. A analise sera padronizada pelo software Statistical Package
for Social Science e aplicacdo do método de Kaplan-Meier. Espera-se obter dados relevantes sobre
associacédo de recidivas de tumores e suas taxas de Obito e sobrevida, a fim de estabelecer possiveis fatores
de risco ou agravantes para promocao de vidveis metas progndsticas para casos futuros.

PALAVRAS - CHAVE: neoplasias gastricas; recidiva local de neoplasia; sobrevida.

1 INTRODUCAO

O céancer gastrico acomete o estbmago e possui uma sintomatologia inespecifica,
culminando em diagndstico tardio. Dessa forma, se apresenta com altas taxas de
mortalidade, apesar de estar decaindo conforme os anos, devido a dietas ricas em
vitaminas e nutrientes e uma maior qualificacdo médica. Essa neoplasia acomete cerca de
5,9% da populacdo masculina e 3,5% da feminina. (INCA, 2020). Como fatores de risco,
pode-se destacar o excesso de gordura corporal, 0 consumo excessivo de sal, bebidas
alcodlicas, tabagismo, fatores genéticos e, principalmente, a infeccdo por Helicobacter
pylori (KARIMI, 2014).

O cancer gastrico tem 3 tipos histoldgicos principais, como o Adenocarcinoma com
sua origem nos tecidos glandulares (95% de ocorréncia), o Linfoma gastrico que se origina
nos linfonodos (3% de ocorréncia) e o Leiomiossarcoma que se inicia em tecidos os quais
dao origem aos musculos e 0ssos (1-3% de ocorréncia). Temos ainda o GIST, que € um
tipo raro de tumor de células de Cajal do plexo mioentérico (DANI, 2011).

Com relacéo a efetividade do tratamento oncoldgico, tem-se que a melhor estratégia
€ o diagndstico precoce, porém o cancer gastrico € uma doenca silenciosa. Diante disso, a
dificuldade do diagnostico precoce é devida a demora na realizacdo dos exames,
dificultando o acesso dos pacientes a atencdo oncoldgica, tratando-se apenas a
sintomatologia na atenc¢éo basica, retardando o tratamento (SOUZA, 2019). O tratamento
para o carcinoma gastrico depende da localizagcédo e estadiamento do tumor, podendo-se
aplicar procedimentos cirargicos, radioterapicos, quimioterapicos ou multimodais (HOFF,
2013). Contudo, o tratamento curativo para casos sem metastase a distancia é apenas com
a cirurgia (LUO, et al., 2020), e inclui resseccao de estdbmago, dissecc¢ao de linfonodos e
reconstrucao do transito digestivo. Em conjunto, estes procedimentos recebem o nome de
gastrectomia, e podem ser total ou parcial, sendo a escolha de acordo com a localizagao
do tumor e da margem cirurgica desejada (DANI, 2011).
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Estudos citam que o progndstico, nos casos de CA gastrico, possui relacdo com a
margem proximal e a extensao da linfadenectomia. Diante disso, observa-se na literatura
gue a margem cirtrgica ainda € muito discutida, uma vez que alguns cirurgiées defendem
uma maior resseccao, enquanto outros defendem que tal cirurgia seria mais agressiva,
acarretando em uma menor qualidade de vida do paciente (LUO, et al., 2020). No entanto,
até em resseccbes RO com intencdo curativa (cirurgia com margens microscopicamente
negativas), um fator que chama ateng&o no contexto oncoldgico é a alta recorréncia de
recidivas tumorais, esta que chega a até 52%, ocorrendo principalmente loco-regional ou
metastase hepética. De modo interessante, alguns fatores parecem contribuir para a
ocorréncia da recidiva nesse periodo, dentre os quais se destacam as caracteristicas
morfoldgicas e o estadiamento do tumor primério, assim como, local de acometimento, tipo
e grau histologico de desdiferenciacdo e indice proliferativo. (SWANTON, 2012;
HERMANEK P, 1994; HENRY Q XIONG, et al.,2003).

Diante do exposto, somado a elevada mortalidade ainda existente, € inegavel que o
cancer géstrico seja um problema de saude publica. Dessa forma, algumas questdes foram
levantadas: é possivel correlacionar o tipo de cancer gastrico com a taxa de recorréncia
tumoral? Sera que existem fatores que podem ser caracterizados como comuns para a
recidiva nos diferentes tipos de cancer gastrico? Qual a sobrevida dos pacientes com
recidiva tumoral? Nesse ambito, acredita-se que, por meio da analise de casos ocorridos
em um hospital do norte do Parana, seja possivel tracar um perfil de pacientes acometidos
pela recidiva tumoral, correlacionando com o tipo de tumor gastrico mais comum, possiveis
fatores desencadeantes, sobrevida dos pacientes, tratamento realizado (cirurgia,
guimioterapia e radioterapia), o estadiamento do paciente e fatores de risco.

2 MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo de observacional retrospectivo através da analise de
prontuéarios do banco de dados do Hospital Guirello de Maringa-PR. Ou seja, a pesquisa é
de natureza aplicada, com objetivos exploratérios através de andlise documental, cuja
referéncia é o livro A construcao do saber de Christian Laville e Jean Dionne, 1999. A coleta
sera realizada no Hospital Guirello de Maringa-PR, apés aprovacéo do Comité de Etica em
Pesquisa da Unicesumar (CEP), tendo como enfoque a revisdo de prontuarios dos
pacientes com cancer gastrico no periodo de 1 de janeiro de 2005 a 31 de dezembro de
2011. O setor oncoldgico do Hospital Guirello € um dos centros de referéncia aos pacientes
com céancer gastrico de Maringa e regido, atendendo néo sé a cidade de Maring4, como
também outros municipios proximos. Durante o estudo serdo analisados prontuarios
médicos coletados através do sistema que gerencia dados na gestdo hospitalar da
instituicdo de saude supracitada.

Os dados coletados serdo organizados estatisticamente com o auxilio do programa
Microsoft Excel e estruturados em tabelas a fim de facilitar o entendimento do levantamento
estatistico e sua posterior analise. Os dados serdo analisados através do software
Statistical Package for Social Science (SPSS) (PAES et al. 2011). Dentre as relacdes
analisadas tém-se: relagcdo de acometimento entre os sexos, de procedéncia, incidéncia
anual, idade média de acometimento geral e de acordo com 0s sexos, relacdes de
tabagismo e etilismo tanto de acordo com o género quanto com a presenca de metastase,
acometimento geral por sitio priméario, de metastases por sitio, bem como de ébitos por
sitio, incidéncia de acordo com TNM e estadio clinico dos pacientes, relacdo de niumero de
pacientes para cada tipo de tratamento e do tratamento inicial ponderado. Sera analisado
ainda, o estado final do paciente e da doenca. Os resultados obtidos serédo compilados em
diferentes gréficos e tabelas para melhor visualizagdo e compreenséo.
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A pesquisa bibliografica exploratoria sera realizada em bancos de dados como
SciELO, PubMed, Science Direct para auxiliar na discussdao dos resultados obtidos. A
escolha dos artigos envolvera a analise de sua relevancia e abrangéncia, sendo para tanto
utilizados os filtros de pesquisa: periodo da pesquisa 2010-2021; pesquisas em humanos
e os descritores em ciéncias aplicados a pesquisa de interesse. Os critérios de inclusao e
exclusdo determinante na selecdo dos artigos serdo: (I) lingua inglés, espanhol e/ou
portugués, (Il) artigos na integra que retratassem a temética referente a reviséo integrativa
e (IIl) artigos publicados e indexados no referido banco de dado nos ultimos dez anos. Além
disso, serdo utilizados materiais disponibilizados pela Organizacdo Mundial da Saude,
Sociedade Brasileira de Cancerologia (SBC) e Instituto Nacional do Cancer (INCA).

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Este estudo trata-se de um projeto que sera realizado através da coleta de dados
dos prontuarios do Hospital Guirello de Maringé, o qual em uma analise preliminar, foram
identificados 134 destes que serdo coletados através de uma ficha apds a aprovacao final
do CEP. As variaveis analisadas, através da ficha, durante o estudo serédo: registro, data
de nascimento, sexo, habitos tabagistas e etilistas, comorbidades, se houve
emagrecimento, se houve obstrucdo, hemorragia digestiva alta, a cirurgia realizada, qual a
intencdo cirdrgica, se foi realizada linfadenectomia e em quais niveis, qual foi a
reconstrucao realizada, se houve complica¢gbes, em quantos dias foi de alta, se necessitou
de transfusao, tipo histolégico do cancer, sitio primario, estadiamento TNM, tamanho do
tumor, presenca ou ndo de metastase, tratamento quimioterapico ou radioterdpico
associado, recidiva (data e local), e o tratamento da recidiva.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa espera obter dados relevantes sobre as recidivas de cancer gastrico,
bem como os fatores que podem influenciar na sua ocorréncia. Além disso, espera-se
estabelecer uma relagcao entre a sobrevida e 6bitos em tais casos recidivados.
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