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coragao e

€ para gue sinta, mesmo de
longe, o quanto de gente |

esta com vocé. Para que
conheca outras historias,
divida sentimentos, conte f
seu depoimento e encontre
dicas de outros aluncs.

| EQUTRO, A AU

Jad;?' n Farias, lutador de

ENT M TREIN

MMA ggstudante de
Edur_acgo Fisica, sempre
arruma um termpo para assistir
as aulas entre os treinos
Conheca a rotina de estudos
de um campedo. PG.7

LABORATORIO NA
PALMA DA MAO

Mais de 250 lamindrios que
rodem ser vistos do seu
dispositive mavel, sem
microscépio. Recurso que fez a
aluna Jaagueline Fernandes da
Silva estar mais proxima do seu
sonho; o3 lakoratonos, PG.9
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. exéroto de

racdoéazul

Voce, aluno, também pertence a esse
: €Oragao azul.
 Eajs sabe por que seu coracdo &
azul? O que te despertou esse
sentimento? NGs criamos esse jornal,
~ para que sua experiéncia seja ainda
R 'f!flai.é' ompleta, para que sinta, mesmo

Para que vocé conheca outras
histérias, divida sentimentos, para
contar seu depoimento e encontrar
dicas de outros alunos.

Nas proximas edictes vocé vai poder
contar tudo isso pra gente por aqui.

Mas para comecgar, vamos descobrir
por que o coracdo do Osnir de Oliveira

“Janior, aluno de Gastronomia do polo

de Gaspar/SC, & azul? Esse jornal é
seu, seja bem-vindo.
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DEPOIMENTO ALUNO )

Com dedica¢ao
e amor tudo
flui muito bem.

que minha historia inspire
outras pessoas a seguirem
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Tem gente que chega aqui achando que
somos sO mais uma universidade.

A gente entende; ninguém nasce com o
coracéo azul.
E um processo.

E ele comeca no primeiro contato.

No atendimento humano, na qualidade
do ensino, no engajamento diario, na
proximidade do dialogo. Cada
interacédo importa.

Quuemn se identifica da espaco. E aos
poucos, esse sentimento cresce. Toma
conta ate fazer morada. E vira casa. E
permanece, porque estamos juntos ate
o fim dessa jornada - que precede outra
ainda mais desafiadora.

A diferenca estd no peito de guem
compartilhou seu sonho com a gente e

se jogou.

E assim gue a nossa educacdao
transforma. E assim que nasce um
scoracao azul.
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0 PODER DA
EDUCAGAO:

Quem tem diploma
tem mais chances de
empregabilidade e
pode mudar realidade
de onde vive

Vocé sabia que, segundo  uma
comparagao feita pelo IBGE de dados
brasileiros com 0s das nactes que
integram a OCDE no Brasil, quem tem
curso superior tem mais chances de
empregabilidade e um salario melhor?
O fato também se confirma através de
uma pesquisa realizada por nés aqui
na Unicesumar, onde constatamas
que 88% dos alunos egressos estao
empregados e 42% tiveram aumento
salarial apas conclusao do curso. Sabe
0 que issa significa? Que voceé, nasso
aluno, esta no caminho certo para ter
ainda mais conguistas.

Mas antes de conquistar tudo isso, o
sucesso comega na graduacdo. A
dedicacao, empenho e
comprometimento fazem toda a
diferenga, € o que garante Carlos
Luciano da Silva Oliveira, que j& foi
atleta profissional de vélei de areia e,
por falta de incentivo e patrocinio,
acabou abandonando as quadras, mas
virou exemplo como estudante do
curso de bacharelado em Educagao
Fisica aqui na Unicesumar.

Entre altos e baixos em sua carreira e
inesperados problemas de salde, ele
encontrou nNo ensino  superior o
caminho para se renavar
profissionalmente, mas além disso,
usar o esporte como ferramenta de
transformacdo na vids de outras
pessoas. Apesar da trajetdria como
atleta, no inicio do curso algumas
dificuldades apareceram, ginastica,
por exemplo, foi uma disciplina dificil
para o estudante.

“Eu fui aprovado, mas a partir daquele
momento percebi que o que eu sabia
poderia me ajudar, mas precisava estar
aberto para aprender mais. Estudar
exige dedicagdo, como atlets,
disciplina e foco eram fundamentais,
entendi que os estudos exigiam o
mesmo. As boas notas passaram a ser
consequeéncia, isso me deu &nimo para
usar meus conhecimentos para ajudar
outras pessoas. Quanto mais eu
aprendo me torno um profissional
ainda melhor.”

DESTHERE

Foto: Carlos Luciano da Silva Oliveira, estudante de Educacao Fisica

®e N

Os estudos me deram
respaldo técnico e
cientifico para realizar
um trabalho completo
e fazer a diferenca na
vida dos meus alunos

\ e

Assim que iniciou a curso, Carlos
Luciano, nosso aluno da Barra da
Tijuca/RJ, conseguiu um estagio na
area e hoje é treinador de vdlel. "Sem o
ensino superior, eu dificiimente teria
essa oportunidade. Os estudos me
deram respaldo técnico e cientifico
para realizar um trabalho completo e
fazer a diferenga na vida dos meus
alunos”, comenta o treinador.

\&) UniCesumar
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DESQUE

o N
A graduac¢ao
foi muito

valida para
meu trabalho.

o

possibilidades
que percebia
no mercado.

\ oo

E por falar em transformacéo, Ronnie
Elder da Cunha, de Campina
Grande/PB, & formado em Design de
Produtos e professor de desenho
técnico em um Instituto Federal. H& 15
anos, atua também na area de Design
de Interiores com sua esposa, que é
arguiteta. Juntos, sao autonomos e
trabalham no plangjamento, execucao
e criacdo de projetos.

Agora, além de professor, Cunha
tembém & Designer de Interiores, ele
acabou de concluir 8 graduagao aqui
na EAD Unicesumar, uma
oportunidade para alem de
regulamentar sua profissdo, reciclar
conhecimentos. "A graduagdo fo
muitc valida para meu trabalho.
Ampliou  meus  horizontes, as
possibilidades que percebia no

mercado.

Melhorei alguns aspectos do meu
trabalho e, além disso, estou em
contato com novas tecnologias
disponiveis na area. Sem falar na
possibilidade de trocar informacdes
com estudantes de todo o Brasil,
relembra o ex-aluno.
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Que atire a primeira pedra quem nunca
pENSOU  QUe N80 8 conseguir
encontrar um tempo para estudar,
Rotina agitada, filhos, emprego longe
de casa, muito tempo no transito,
garantir uma renda extra... Ufal

Todo munda aqui ja passou par iSso ao
menos uma vez, por isso, 0 ‘Na
pratica’ vai sempre dividir a rotina de
outro  estudante gue enfrenta
desafios, assim coma vocé. Mas quer
saber? Nenhuma dificuldade @ maior
que seu sonho, entdo aproveite para
se inspirar, ter ideias para organizar
melhor sua rotina de estudos ou
apenas ficar tranquilo: tem mais gente
dividindo as mesmas anglstias gue
VOCE.

Foto: Jackson Farias, estudante de Educagao Fisica,

ENTRE UM TREINO E OUTRO, A AULA

Entre lutas, treinas e viagens, Jackson
Farias, lutador profissional de MMA e
estudante de Educagéo Fisica, sempre
arruma um tempo para assistir as
aulas do curso. Apfs 12 anos sem
estudar, ele percebeu que precisava
se qualificar para melhorar o
desempenho dos seus treinos e
trabalho como personal  trainer.
Encontrou, na educacdo a distancia, 8
metodologia ideal para sua rotina
apertada. "Meu dia comeca as Bh e eu
s0 paro as 23h. Entre um treino e
outro, consigo assistir as aulas e fago

as atividades praticas exigidas pelo
curso. Também asproveitac o fim de
semana para estudar, j& que as aulas
ficam disponiveis 24 horas e todos os
dias da semana. Se ndo fosse a
educagdo a distdncia, eu ndo
consequiria fazer uma faculdade.
Nenhuma prova, nenhum trabalho
pode ser maior do que a minha
vantade de vencer. E nada pode me
distrair. Eu sei 0 que 18 me esperando
|a no final. Eu guero meu diploma como
eu quera um cinturdo’, explica o
lutadar.

@
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CLUBE DA[TTR T

. Descubra qual livro combina

com sua personalidade.

Quem é voceé no ultimo
livro que leu?

Quem |é é mais inteligente do que
os que nao leem. Faca o teste.

Calma, seu jornal nao foi invadida por
testes curiosos da internet. Essa foi s6
uma maneira gue encontramos para
chamar a sua atengdoc para um
assunto leve e delicioso: a leitura. Vocé
sabia que nos Ulimos quatro anos o
Brasil perdeu mais de 4.6 milhdes de
leitores? Esses dados sao da pesquisa
Retratos da Leitura no Brasil e foram
divulgados em 2020.

Mas a gente acredita muito na leitura,
seja para te fazer companhia nas
horas vagas, para te fazer viajar para
um lugar distante ou para ensinar cada
vez mais, sobre diferentes assuntos e
areas de interesse. Entao, bora
aumentar esse numero de leitores?
Claro que ndo vamos langar o desafio
e sair correndo. Para te ajudar ai vai
uma dica: vocé sabia que quem é aluno
da EAD Unicesumar tem acesso a
duas bibliotecas virtuais gratuitas?
Elas estao disponiveis no seu Studeo.

Conhega mais sobre as bibliotecas

e onde encontrar.

Lembra & pesquisa Retratos da Leitura
no Brasil que falamos 1& no comeco?
Entre as pessoas entrevistadas, 34%
disseramn que o incentivo de outras
pessoas estimulou o habito de ler. E j&
gue agora voce sabe gue tem duas
estantes virtuais repletas de obras
incriveis, gue tal dividir a gue voce mais
gostou e incentivar outros alunos?

A partir dessa edigado teremos o Clube
da Leitura, um espaco para que vocé
indigue um livro das nossas
bibliotecas, divida sua experiéncia e
deixe mais alguém curioso para
descobrir o contetdo completo.

I-!!I Livro: Enciclopédia da

gastronomia francesa

l? 3 Quem indica: Osni de

Oliveira Junior, aluno de Gastronomia
do polo de Gaspar/SC

"Muitos filmes e livros exaltam a culinaria
francesa. E indiscutivel que eles sdo
referéncia absoluta quando o assunto &
comida boa, porisso, para os apaixonados
por gastronomia, assim como eu, gostaria
de recomendar a leitura da “Enciclopédia
da gastronomia francesa’, de Mia Magnoli,
gue esta disponivel gratuitamente para
nos alunos. E mais que um livio de
receitas, esse € um livio repleto de
informacoes, técnicas e fotos de dar dgua
na boca!l Essa obra fai muito importante
para mim, j@ amava gastronomia, Comecei
a graduacao e vi a internet como uma
grande oportunidade de mostrar mais
sobre esse tema e minhas experiéncias.
Comecel a postar as minhas aventuras
culinarias no Instagram, Pinterest &
Facebook. Eu iniciei com receitas mais
elaboradas e depois apostei em ideias
mais criativas, diferentes e praticas para o
dia a dia, e esse conceito deu supercertn,
afinal hoje as pessoas querem praticidade
e facildade para enfrentar a ratina
corrida.  Mas a “Enciclopédia  da
gastronomia francesa’ foi fundamental
nesse meu processo.”

\&) unicesumar
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https://www.youtube.com/watch?v=NoO2kUlS9WI&list=PLhV6meBa8y2ubU_5KQXY5SLl77Nm-bYYN&index=10

RECURSO

EDUCACIONAL

JAPENSOU TER
UM LABORATORIO

PARAESTUDOS NA
PALMA DA MAO?

Nap, isso nao € brincadeira. Ter o
lsboratorio na palma da mao j8 & uma
realidade para seus colegas dos cursos de:;
Ciéncias  Biologicas, Licenciatura e
Bacharelado em  Educagao  Fisica,
Podologia, Estética e Cosmética, Terapias
Integrativas e Complementares, Produgao
Cervejeira e Seguranga Alimentar. Se vocé
nao esta entre esses mais de 12 mil alunas,
ou estd, mas ainda n3o conhece o recurso,
a gente te explica. A Microscopia Digital
Atlas funciona como um labaratario virtual,
que pode ser acessado de qualquer lugar,
atraves de um dispositivo movel au
computador com acesso 3 internet. Antes,
0 que s6 podia ser visto através de um
microscépio fisico, com a ferramenta,
torna-se visivel em alta gualidade,
acompanhado de descricdes e referéncias
utilizadas no mesmo material, com muito
mais informagdes. S8 mais de 250
lamin&rios para vocé estudar, além de
l&minas vivas, com imagens que podem ser
aumentadas em até 40x, sem perder a
qualidade, e os videos com a analise dos
mais variados materiais biologicos. O
acervo contempla histologia geral, humana,
animal, botanica, entre outras.

Foto: Raiz de Zea Mays em corte transversal ou. simpk ente.
a raiz de um milha visto a partir da Microscopia Digital Atlas,

E uma forma inovadora, pratica, eficiente e
segura para vocé aluno, ter acesso as
necessidades de suas pesquisas.
“Estamos possibilitando autonomia e os
recursos necessarios para que vocé,
estudante, desenvolva as habilidades e
competéncias requeridas para uma futura
pratica profissional de sucesso”, afirma o
coordenador do curso  de  Ciéncias
Biologicas, Gustavo Affonso Pisano
Mateus. Ah, vale lembrar que essa
ferramenta foi desenvolvida aqui, pela
nossa area de Design Educacional. Tudo
pensado com muito carinho para vocé!

A Jaqueline Fernandes da Silva, do curso
de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas,
CONtoU SUa experiéncia com esse recursa,

“E incrivel explorar o mundo microscapico
da biologia celular! Ter acesso a essa
ferramenta é coma usar um microscopio
digital que nos ajuda a aprender e ainda
reconhecer estruturas t3o particulares,
Com a Microscopia Digital eu consegui
ampliar minha visdo, sem contar o estimulo
a0 aprendizado. Embora eu ainda queira a
experiéncia de estar num laboratério de
pesquisa [esse & meu sonho desde
garotinha), entendo que essa ferramenta &
fundamental, ja que viabiliza acesso a um
aprendizado especifico que nem sempre
possivel apenas nos livros. Sem contar que
em uma turma presencial teriamos de 60 a
80 alunos para, no maximo, 40
microscépios, a logistica e dindmica da aula
seriam mais dificeis. Gratidéo ao0s
professores que desenvolveram  essa
ferramenta e nos presentearam com sua
expertise.

Ainda ta com dividas sobre como usar os

recursos da Microscopia Digital Atlas?

o 8w s o gt o s v
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https://www.youtube.com/watch?v=Jq9skCaoOFg 
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Javiu aquela brincadeira de “Eu ja X Eu
nunca” nas redes sociais? A parte
mais divertida & conhecer um poucao
mais sobre a outra pessoa. 0 que ela
gosta, ja fez, as misicas que escuta, 0s
habitos. Ah, e clara que voce ja assistiu
alguem que ndo conhece na vida real,
nao & mesmo? Mas e se voce pudesse
conhecer um pouco mais sobre outros
alunos? Quem ja comegou uma
graduacao, ndo se identificou e mudou
ate se encontrar. Quem NuNca pensou
em desistir quando chegou no polo
para fazer a prova. Quem ja se
imaginou na colagdo de gray,
conquistando o diploma. A gente adora
conhecer vocés, as curiosidades,
habilidades diferentes, experiéncias,
por isso, esse vai ser 0 espacgo para
abrir seu coragdo azul e dividir um
pouco mais sobre vocé. Vai dizer que
vocé nao quer conhecer outro aluno
do seu curso, ou entdo de um curso
que tem curiosidade pra saber como
funciona? Alguém de outro canto do
pais? Fala all

UM E POUCO. DOIS E BOM,
MAS NAO E O SUFICIENTE

Andressa Rafaela Ferreira Barros ¢
graduada em Histéria e Pedagogia e,
atualmente, é aluna do polo da
Lapa/PR. Professora municipal
concursada, el trabalha com
educacdo infantil j& hd algum tempo,

4

mas com a pandemia e aulas remotas,
viu a necessidade de voltar a estudar
para atualizagdo profissional.  Ela
iniciou a pos-graduacaa ‘A sala de aula
no Ambiente Familiar' no ano passado,
segundo els, uma oportunidade
diferente. “Comecei essa pis porgue
alem de ensinar meus  alunos,
pretendo trabalhar com a familia da
crianga, eles ganharam ainda mais
importancia neste processo.

D

oe

Por que ndo ajudar também nessa
etapa?’, conclui. Vocé acha que
acabou? N3o. A prof. Andressa
também & uma aluna dedicada, est
cursando outras trés pos-graduagoes:
Educacao em Naovas Tecnologias;
Praticas Inovadoras da Educagdo e
Leitura e Produgdo Textual. Além de
outra  graduagdo, agora  em
Psicopedagogia.

O
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GRADUACAO PRA QUEM
QUER PRODUZIR CONTEUDO

Vocé j8 assistiv a algum video hoje?
Agui na EAD Unicesumar nos
produzimos, em média, 8 horas de
conteldo por dia emn 10 estldios. Uma
capacidade de producdo maior que
algumas emissoras de televisdo
brasileiras. Mas falando de internet o
volume & muito maior, sequndo dados
do Google, a cada minuto, 500 horas
de videos sdo geradas no YouTube.
Com tanto contelido sendo produzido,

d CONCOréncia & uma preocupacao,
por isso a formagdo acadeémica & um
diferencial  importante  para  0s
produtores de conteddo.

Foto: Suellen Rezende, designer de moda |

T IR

Com mais de 700 mil inscritos no
canal do YouTube, a recém-graduada
no naosso curso de Design de Moda,
Suellen Rezende, lanca novos videos
toda semana. A dona do canal de maoda
"Suellen  Redesign” conta que
conhecer o plblico, dominar teoris,
prética e falar de um jeito f&cil sdo

segredos fundamentais para o canal
dar certo, mas tambem sempre esteve
atenta a formagao. “Desde o comego,
pelos comentarios dos seguidores,
percebia que eles queriam ver videos
sobre customizagao e ajustes de
roupas. Sei gue meus seguidores nao
sao especialistas em mods, desenho,
ou madelagem, eles querem aprender
isso de maneira simples.

o®

o

Eu precisava ter conhecimento para
transmitir tudo isso de um jeito facil.
Meu objetivo era encontrar uma
instituicdo de ensino que estivesse
antenada aoc mercado e me ensinasse
coisas novas, tudo isso aliada a
qualidade de ensino. Acredito que isso
& fundamental para a formacio de
guem ftrabalha em qualquer luger,
inclusive nainternet.

A graduacdo fez muita diferenca na
minha vida” conclui nossa ex-aluna.

\&) uniCesumar
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VOCE DE CORACAO AZUL

Quer fazer parte da préoxima edicao?

Envie sua participacao para
imprensa.ead@unicesumar.edu.br

EXPEDIENTE

Jornal Coracdo Azul € um informativo publicitario
produzido pelo departamento de Marketing e Comunicacao
da Educacéo a Distancia da Unicesumar.

Sua distribuicao € gratuita.
imprensa.ead@unicesumar.edu.br

Fone (44) 3027 6360, ramal 3430
Avenida Guedner, 1.610 - Jardim Aclimacao - Maringa
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