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(INTRODUCAO) Dor de cabega é considerado o sintoma mais freqiiente na pratica clinica, por
outro lado pacientes com cefaléia podem jamais procurar um médico durante sua vida ou
entao somente recorrer a medicamentos de balconistas de farmacia. A enxagueca é causa
importante de falta ao trabalho ou de diminuigao de produtividade influindo diretamente na
qualidade de vida de seus portadores. (OBJETIVO) A prevaléncia de enxaqueca varia muito
nos trabalhos de literatura médica, dependendo do modo como se pesquisa, do tamanho da
populacao, sexo, raga, idade, e fatores do meio ambiente. Torna-se, portanto, importante saber
a magnitude do problema em nosso meio. (METODO) Submetemos uma populagao universitaria,
de ambos os sexos, de origem predominantemente caucasiana, de idade varidvel, a um
questionario standard da Sociedade Internacional de Cefaléia, do tipo teste objetivo, para
diagnostico de enxagueca. As respostas (resultados) ao questionario serao submetidas a analise
estatistica quanto a prevaléncia, idade, sexo e caracteristicas clinicas dos portadores de
enxaqueca nesta populagao. Os achados deste trabalho nos permitirao avaliar a magnitude do
problema da Enxaqueca, nesta populagao universitdria, bem como abrirdo caminhos para melhor
encontrar meios de prevencao e tratamento de um sintoma que afeta a maioria dos individuos
no auge da sua vida produtiva.
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