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(INTRODUGAO) No Brasil percebe-se que o direito alimentar ainda ndo conquistou autonomia
como ramo e disciplina juridica, sendo manifesta a carencia de ﬂbras_ d_c-utmjﬂrlas e estudos
sistematizados sobre o mesmo. Para que essa situagao mude e o c{wenc: alrmentar_ passe a
ocupar o importante lugar que Ihe é reservado no conhecimento juridico, & necessario, desde
logo, identificar as bases que o sustentam. Reconhecidamente, toda ciéncia estd thasada
em proposiges diretoras as quais se encontra subordinado todo o seu desenvolvimento e a
essas denominamos de principios. No direito, os principios servem de base para a formagao e
sustentagéo tanto de uma simples norma juridica quanto de todo o sistema juridico. Portanto,
é exigivel a tarefa de trazer a luz os principios que orientam o direito alimentar, como condi¢ao
necessaria para o reconhecimento de sua autonomia. (OBJETIVOS) Identificar os principios
juridicos que orientam o direito alimentar e contribuir para a valorizagao do direito alimentar
como disciplina juridica. (METODO) Deixa-se de adotar a superada concepgao positivista que
vé nos principios uma fungao meramente subsidiaria, ou seja, de fungao integrativa na aplicagao
do direito, para compreendé-los como normas juridicas vinculantes, dotados, portanto, de
efetiva juridicidade. Primeiramente, busca-se identificar os principios que regem o Codex
Alimentarius do programa conjunto FAO/OMS sobre normas alimentares, por compreender ele
disposi¢oes de natureza recomendatoria destinadas a facilitar a harmonizagao legislativa dos
diversos paises e com isso facilitar o comércio internacional de alimentos. Passa-se a uma
exploragao do direito estrangeiro atraves da andlise de principios inscritos em dois importantes
Cddigos Alimentarios, o da Espanha e o da Argentina. O ordenamento juridico nacional é
analisado a partir da Constituicao Federal, passando-se para as principais normas alimentares.
Finalmente, procura-se identificar possiveis vinculos dos principios orientadores de ramos do
direito que apresentem alguma relagao com o direito alimentar, em especial, o direito do
consumidor, o direito ambiental e o direito sanitdrio. Até o momento foram identificados os
seguintes principios: a) de reconhecimento mituo dos produtos alimenticios; b) da equivaléncia
nos controles nacionais; ¢) da certificagao generalizada; d) da conformidade dos produtos a
regulamentagao existente; e) da inocuidade e salubridade dos alimentos; f) de autocontrole da
qualidade pelos estabelecimentos que produzem alimentos; g) da obrigatoriedade da seguranga
do consumidor; h) principio da precaugao; i) da informagao; j) da transparéncia e da veracidade;
k) da responsabilidade. Os principios identificados fazem assinalar duas importantes finalidades

| perseguidas pelo direito alimentar: a protegao da saude do consumidor de alimentos e a
preservagéo da boa-fé no comeércio dos mesmos. Deles ¢ possivel concluir que o direito al:man@ i
nao se reduz ao direito a alimentagao conferido a todos em atendimento a dignidade humana.
O direito alimentar objetiva, através de seus principios, impor e regulamentar cond
destinadas a culminar no seguinte resultado: que no mercado de consumo sé seja admi
oferta de alimentos marcados pela inocuidade e salubridade.




