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O estudo da obesidade é de grande interesse dado a crescente incidéncia na popula-
¢ao mundial e sua associagao com severas patologias morbidas ao lado do nem sem-
pre eficaz tratamento convencional, vem despertando interesse pela investigagao de
terapias alternativas como o uso de chas. Investigar o efeito da administragao de infu-
s30 de Cordia salicifolia (Porangaba) sobre a massa corporal de ratos Wistar. Ratos
Wistar albinus (n =12) do sexo masculino, adultos (@ 20 semanas de idade) mantidos
em gaiolas metabdlicas em Biotério com condi¢oes controladas: Temperatura 220 C,
12 horas (claro/escuro), receberam ragao Nuvilab da Nuvital e agua ad libitum durante
10 dias. Apds o periodo basal esses animais passaram a receber infus@ao de Cordia
salicifolia a uma concentrag@o que variou de 0,35% a 1,75% em substituigao a agua.
Os animais foram submetidos a pesagem diaria, bem como controle de ingestao de
ragao, liguidos e diurese. A infusao na concentragao de 0,35% provocou uma redugao
meédia de peso que variou de 1,59% a 5,36%, mas que nao foi uniforme sugerindo um
“efeito sanfona”. A concentracdo de 1,75% provocou uma redugao de peso que variou
de 0.23% a 5,44% nos primeiros 15 dias, entretanto essa mesma concentragao nos
dias subseqiientes vem revelando uma surpreendente media de perda de peso que
esta variando de 14,57% a 21,85%. Os indices usados para avaliagao do status fisiolo-
gico ndo apresentaram alleragao significativa até o momento. Nossos resultados suge-
rem que a Cordia salicifolia pode ter efeito sobre a redugéo da massa corporal, sendo
dose dependente e estando diretamente relacionado com o tempo de administragao,
requerendo mais estudos para identificar seu mecanismo de agao.
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