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A obesidade esta crescendo em prevaléncia em todo mundo e passou a ser vista como
um processo patologico, cuja complexidade de tratamento necessita de estudos e in-
vestimentos de pesquisa mais aprofundados. O impacto psicolégico e emocional da
cirurgia bariatrica nos pacientes classificados como obesos mérbidos e na sua qualida-
de de vida consiste em campo ainda bastante inexplorado, principalmente do ponto de
vista psicologico. A repercussao do processo de tratamento, que inicia-se com o proce-
dimento cirdrgico, ainda necessitam de acompanhamento e estudos, objetivando uma
compreensao adequada das diversas fases pelas quais passa o paciente operado e as
implicagoes de cada fase em sua estrutura de personalidade e em sua qualidade de
vida. Identificar os mltiplos fatores (principalmente psicol6gicos) envolvidos na obesi-
dade mérbida (surgimento e manutengao da patologia), conhecer o impacto psicolégi-
co e emocional da intervengao cirlrgica nos pacientes obesos morbidos operados que
fazem ou nao terapia e sua repercussao nos resultados do tratamento, avaliar o impac-
to do tratamento na qualidade de vida do paciente, coletar subsidios para preparar e
treinar profissionais psicélogos para acompanhamento terapéutico desses pacientes.
Pretende-se realizar um estudo teérico e de pesquisa junto a populagao alvo, dos as-
pectos envolvidos na obesidade morbida e no tratamento conhecido como cirurgia
bariatrica, através de um estudo de carater exploratério onde a coleta de dados dar-se-
a através de questionarios estruturados e entrevista complementar aplicada em paci-
entes submetidos a cirurgia bariatrica, independente do seu tempo de cirurgia. O méto-
do a ser adotado prevé a aplicagao de questionarios padronizados, a saber: O Questi-
oné ﬂgﬁaﬂérlﬂﬂ de Qualidade de Vida SF-36 e o instrumento conhecido como

MOC EIEHESAE!«;BHBELT Questionario de Qualidade de Vida, e entrevistas complemen-
4 struturadas com estes pacientes ja operados. O projeto esta na fase de
S ]y.ﬂﬁa estao condicionados a andlise dos dados coletados.




