11 EPCC - Encontro de Produgiio Cientifica do Cesumar

ATUACAO DE FARMACOS NA OCORRENCIA DE ANOMALIAS CON-
GENITAS HUMANAS - REVISAO DE LITERATURA

ALVARES, Cassiana Aparecida
BRAGATTO, Michel Silveira
CARVALHO, Franciane Ellise
OLIVEIRA, Sheila Fabiana.

FERREIRA NETO, Carolina Justos Buhrer (Co-Autor)

LARA-KAMEI, Marcia Cristina de Souza (Orientador)

O termo anomalias congénitas é usado para descrever malformagoes presentes ao
nascimento, e as causas podem ser genéticas, ambientais ou multifatorais. Como cau-
sas ambientais existem os agentes teratogénicos, que sao fatores quimicos, fisicos ou
biologicos, que interagem no organismo durante o desenvolvimento embrionario, sen-
do capazes de aumentar a incidéncia de uma malformagao congénita em determinada
populagao. Esses fatores sao, entre outros, a radiagao, agentes bioldgicos, drogas e
medicamentos. Estudos mostram que gestantes geralmente fazem uso de medica-
mentos ou produtos quimicos com ou sem indicagao médica expondo o concepto a
agao teratogénica desses elementos. Os académicos do curso de farmacia atuarao
como dispensadores dessas substancias, cabendo a fungao de informar os riscos que
gestantes estao expostas. Uma revisao bibliografica de farmacos que atuam no desen-
volvimento embrionario contribuira no processo de conscientizagao da distribuicao de
remedios.A metodologia utilizada foi revisao bibliografica, pesquisa na internet e anali-
ses de materiais enviados por laboratérios de medicamentos. Foram escolhidos alguns
grupos de medicamentos de ocordo com a necessidade de utilizagao continua. Tive-
mos assim estudos restritos a anticonvulsivantes, farmacos cardiopaticos, e farmacos
usados no controle de diabetes. Foi observado que todos os grupos de medicamentos
estudados, sao potencialmente teratogénicos, trazendo risco vital para o feto. Grande
nimeros de drogas pesquisadas apresentavam informagdes pouco precisas sobre os
estudos teratogenicos, o que contribui para a falta de conscientizagao do usuario e atée
mesmo do farmacéutico. As anomalias mais severas associadas a estas substancia
gpga dprﬂam neurologica, cardiopatica, defeitos de formagao 6ssea, anomalias estru-
> face e membros e aumento na mortalidade fetal. As substancias fam*-aonlﬁgmas
enetram no organismo, muitas atravessam a barreira placentaria. Os farmacos
sados em cinco categorias de acordo com seu iﬁctanci‘al teratc
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