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O cancer e hoje a terceira principal causa de 6bitos no mundo (12% atualmente), com
cerca de 6 milhGes de pacientes atingidos, de acordo com dados divulgados pela OMS
(Organizagao Mundial da Saude). No Brasil, o cancer de mama atinge cerca de 33.000
mulheres por ano, é o primeiro lugar nos casos de cancer, segundo o Instituto Nacional
do Céncer do Rio de Janeiro. Nos tltimos 20 anos, as técnicas de tratamento do cancer
de mama sofreram significativas mudancas, as cirurgias sao menos radicais e a tera-
péutica complementar procura estabelecer uma relagao adequada e equilibrada entre
dosagem, eficacia de tratamento e efeitos secundarios. Neste quadro, a Reabilitagdo
Ffsb&, realizada atraves da Fisioterapia, desempenha um papel fundamental nesta
nova etapa da vida da paciente operada. Justamente por representar um conjunto de
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