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A Sindrome Velocardiofacial é uma sindrome malformativa e oligofrénica, caracteriza-
da por uma afeccao hereditaria autossémica dominante. Ocorre deleg&o a nivel molecular
na regiao 22q11, do segmento menor do brago longo do cromossomo 22. A presente
pesquisa tem como objetivo acrescentar alguns conhecimentos sobre a sindrome em
questao e contribuir efetivamente no processo de reabilitagio desses pacientes, tra-
gando protocolos de tratamento adequado, visto ndo haver literatura disponivel em
nosso pais e o desconhecimento quase que total da sindrome. As manifestagoes clini-
cas mais comuns s&o: fenda palatina(freqlientemente submucosa). Duas em cada trés
criangas com sindrome velocardiofacial apresentam problemas cardiacos. As altera-
¢bes de faces sdo comuns. Outros achados clinicos como: escoliose, dedos longos,
finos e maleaveis, ombros protusos, dores nas pernas e retardo mental, também estio
presentes. A evolugéo e o prognéstico dependem sobretudo do tipo e da gravidade das
malformagbes cardfacas. Nao ha cura, porém néo é progressiva. Conclui-se, portanto
ue fisioterapia, como parte da equipe multidiciplinar, deve atuar no tratamento e reabi-
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0 desses pacientes, objetivando melhorar a postura, corrigir deformidades, evitar
turas, evitar complicagbes respiratérias, estimular a coordenagéo motora , au-
a forga muscular, enfatizar conceitos de tempo, espago e direqdo, melhorar a

IVorecer a percepgao e consciéncia da imagem corporal, contribuir na melhoria
s cognitivos, além de promover a sociabilizagao e melhoria da auto-estima

anca, visando uma melhor qualidade de vida.




