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O pé é o segmento corporal que serve de base a todo o edificio humano, e é
encarregado de suportar todo o peso corporal na posigdo bipede e durante a marcha,
tendo uma grande importancia ndo s6 na estatica como na dindmica dos corpos. Devido
a complexidade de sua anatomia pode se deformar de multiplas maneiras. As diferentes
formas de pé plano estdo caracterizadas por um apagamento do arco plantar; este s6 se
constitui realmente em torno dos 2 a 3 anos e ainda que se constate freqlientemente o
pagamento das arcadas, ¢ prematuro falar em pé plano verdadeiro antes dos 9 ou 10
anos. Com o objetivo de verificar a prevaléncia de pé plano em individuos de diferentes
faixas etarias da cidade de Maringa e regido, foram avaliados os pés de 103 individuos
através de um podograma estatico para anélise da impressdo plantar. Com a
metodologia utilizada, verificou-se a presenca de pé plano em 14,5% dos casos. Destes,
22,7% (10 casos) eram do sexo masculino e 8,4% (5 casos) eram do sexo feminino.
Considerando a faixa etéria a presenca de pé plano foi observada em 20% das criangas,
20% dos adultos e 20% dos idosos, ndo sendo encontrado nenhum caso de pé plano
entre os jovens. Através dos resultados parciais desta pesquisa pode-se concluir que
existe um predominio de pé plano no sexo masculino.
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