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A Sindrome de West, consiste em uma forma especial de convulsdo infantil,
caracterizada por espasmos em flexdo ou extensdo associada a deficiéncia mental,
acometendo com maior freqUéncia crianca do sexo masculine, entre o terceiro e o sétimo
més de vida. O objetivo desse estudo consiste em demonstrar a importancia do
tratamento fisioterapico através do conceito BOBATH em criangas com esta patologia.
Trata-se de uma pesquisa casuistica que contou com a participagdo do paciente
C.E.L.C., com dois anos de idade, onde foi submetido a duas sessbes de fisioterapia por
semana, com duragdo de 50 minutos cada, em um periodo de seis meses consecutivos.
O tratamento baseou-se no desenvolvimento neuroevolutivo (BOBATH), através da
estimulagdo das reagdes posturais (equilibrio, endireitamento e protecdo), componentes
do movimento e posturas neuroevolutivas, visando o aprendizado do desenvolvimento
motor normal. O parametro utilizado para avaliar a evolugio foi & ficha de GMFM
(Mensuracdo da Funcdo Motora Grossa). Os resultados foram satisfatorios, levando-se
em consideragdo a pontuagdo das dimensdes A, B, C e D.Conclusdo: Observou-se a
importancia do trabalho fisioterapico, visto que, tende conhecimento da patologia e
aplicacdo adequada do meétodo utilizadoe, proporcionou-se ao paciente uma evolu¢do
satisfatéria de acordo com os objetivos tracados.
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