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Para a manutencdo das atividades cotidianas do nosso organismo € necessaria a
energia proveniente do suprimento continuo de agua, eletrdlitos e nutrientes fornecidos
pelos alimentos através do sistema digestorio. Este sistema & formado por um conjunto
de drgacs especializados, cujas fungdes convergem de modo a constituir uma unidade
funcional responsavel pelo processo de crescimento, desenvolvimento e renovacio das
estruturas celulares. O sistema digestorio estd organizado para fazer com que as
substancias insoliveis e complexas que formam os alimentos sejam transformadas em
substancias mais simples e sollveis que podem assim ser absorvidas para nutrir o
organismo. Devido a complexidade das suas fungoes, o trato gastrintestinal & regulado e
coordenado por uma rede propria de neurdnios, o Sistema Nervoso Entérico. Tendo em
vista a importadncia da regula¢do realizada pelo Sisterna Nervoso Entérico sobre o trato
gastrintestinal, o objetivo deste trabalho foi realizar uma revisao critica sobre os dados
bibliograficos existentes na literatura especializada, quanto & atuagdo do Sistema
Nervoso Entérico no tratogastrintestinal, uma vez que a inervagio do tubo digestive tem
como principal caracteristica o alto desenvolvimento do sistema intramural que e
constituido por um grande nimero de neurdnios & suas conexdes os quais estendem-se
longitudinalmente desde o esdfago interno até o esfincter anal interno. O Sistema
Nervoso Entérico € constituido por ganglios e prolongamentos de fibras nervosas que
formam extensos plexos, além de 107 a 108 neurdnios sensoriais, motores e
interneurdnios formando arcos reflexos intrinsecos do tubo digestivo. O circuito neuronal
inteiro possui vias complexas altamente ordenadas, e embora conectado com o sistema
nervoso central, tem um grau acentuado de autonomia, uma vez que pode desempenhar
até o final suas fungdes sem a chegada de impulsos do Sistema MNervoso Central. Os
plexos nervosos encontrados na parede do tubo digestivo entre as camadas musculares
longitudinais e circulares s3o denominados plexo mientérico (Auerbach). O plexo
submucoso (Meissner) esta localizado na submucosa da parede do trato digestivo.
Esses plexos nervosos controlam principalmente os movimentos, as secrecies e o fluxo
sanguineo do tubo digestivo. Assim, pode-se concluir que o Sistema Nervoso Entérico
desempenha um papel fundamental e exclusivo para a manutencio das fungdes
digestivas.
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