POSSIBILIDADES FONOAUDIOLOGICAS EM PACIENTES SUBMETIDOS A
CIRURGIA ORTOGNATICA: RELATO DE CASO
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A cirurgia ortognatica é indicada a pacientes portadores de deformidades dentofaciais
reestabelecendo as bases dsseas maxilo mandibulares, proporcionando junto as
tratamento ortodéntico, uma harmonia facial e melhores condiges para as funcdes
estomatognaticas. A atuacéo fonoaudiologica pode ser iniciada antes mesmo da cirurgia
identificando alteragfes oromiofuncionais . realizando orientagdes e esclarecimentos ao
paciente, e se estender no periodo pos-cirirgico readequande as funcdes
estomatognaticas e prevenindo recidivas. O objetivo deste estudo foi demonstrar a
atuacdo fonoaudiolégica em um individuo submetido & cirurgia ortognatica e tratamento
ortoddntico. O caso refere-se a um paciente do sexo feminino, 19 anos, com diagnéstico
ortoddntico de deformidade dentofacial classe Ill, submetido a cirurgia ortognatica
combinada de avango maxilar e recuo mandibular e encaminhada & Fonoaudiologia pelo
servigo Buco-Maxilo-Facial. A atuagdo fonoaudiologica iniciou antes da cirurgia
ortognatica, por meioc de avaliagdo, orientagdes e esclarecimentos referente ao
pés-operatorio. Apés 24 horas da cirurgia, foi realizada junto ao leito acompanhando a
administragdo da dieta. O paciente foi seguido por 06 sessbes terapéuticas no periodo
de 05 meses, sendo enfatizado no trabalho, os aspectos referentes a sensibilidade,
edema pos-operatério, mobilidade mandibular, alimentagdo com reintrodugio gradativa
da dieta solida, mastigac&o e respiracdo. De acordo com a descri¢do acima, verifica-se a
possibilidade de atuacdo da Fonoaudiologia, junte a equipe de cirurgia
Buco-Maxilo-Facial intervindo nos aspectos oromiofuncionais de pacientes portadores de
deformidade dentofacial.
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