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Este estudo tem como objetive verificar qual a importancia e influgncia que os pais
desempenham na vida esportiva de seus filhos na adolescéncia, tanto em casos em que
a paternidade interfira negativamente, como tambem de maneira a facilitar o
emnvolvimento dos filhos em um programa esportivo. O envolvimento em alguma atividade
fisica pelo adolescente & a possibilidade de estimulos das habilidades cognitivas,
afetivas e motoras. Tais aquisigbes geram valores e beneficios para toda a vida. Atraves
da reviso da literatura, percebemos que gualguer que seja o papel atribuido &
participagao dos pais na vida esportiva dos filhos, a relagio entre esses personagens
deve ser cuidadosamente observada, j& que a relagio entre familia, escola e pratica
esportiva estao estritamente ligadas ao processo de formacgdo de desenvolvimento da
personalidade das criancas no esporte escolar (SIMOES, 1999, p. 35). A literatura ainda
nos afirma que o esporte & uma das poucas areas na vida dos adolescentes na qual eles
podemn participar intensamente de uma atividade gue tem conseqiéncias significativas
para elas proprias, para seus amigos e para familia, bem como para a comunidade
(WEIBERG, 2001, p. 474). O modelo do estudo caracleriza-se como uma pesquisa
descritiva (CERVO & BERWIAN, 1983) buscando referenciais gue fundamentam o
incentivo paterno e suas influgncias. Serd utilizado como instrumento de coleta de dados
entrevista semi-estruturada, a ser realizada entre os alunos de quinta a oitava séries do
ensino fundamental praticantes de alguma modalidade esportiva extra classe, com o
objetivo de averiguar a visao do adolescente guanto a participagdo e influéncia exercida
pela familia diante a pratica esportiva. Estima-se como resultadoes, um levantamento de
categorias de influéncias que subsidiem o entendimento dos motivos que levam os
adolescentes a iniciar, manter efou desislir da pratica desportiva. Pretende-se ainda
verificar s& ha algum interesse profissionalizante no envalvimento dos adolescentes com
o esporte, bem como os possiveis aspectos positivos e negalivos desta pratica, na visdo
dos entrevistados, e quais as interferéncias e incentivos paternos diante da pratica
esportiva de seus filhos.
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