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A imerpretacdo da manovacuometria remete aos valores até entio obtidos com
instrumentes analdgicos, o0 gque toma necessario calculos preditivos para interpretar os
resultados da mensuragio digital. O estudo teve como objetivo determinar equacdes
preditivas de pressdes analdgicas para os sexos masculino e feminino a pariir da
miensuragio com manovacudmetro digital. A coleta de dados foi realizada no Laboratdrio
de Avaliacio Cardiorrespiratdria da Universidade do Vale do Itajal no periodo de margo a
abril de 2002, sendo a populacao alvo os académicos dos cursos do Centro de Ciéncias
da Salde do Campus de ltajal, ltajai, Santa Catarina. A amosira constou de 100
individuos sauddweis, de ambos os sexos, na faixa etédria de 18 a 25 anos. Utilizou-se
manovacubmetros analdgico da marca Ger-Ar, modelo MV300, intervalo operacional de
4 300 emH20, precisio de 5 cmH20 e digital da marca Globalmed, modelo Microhard
V1.0-500, intervalo operacional de + 500 cmH20 e preciso de 2 cmH20. As
mensuracies das pressdes respiratérias maximas foram realizadas estando oS
individuos avaliados, na posicido sentada, em repouso, com a coluna ereta & inclinado
para frente. Foram executadas trés mensuragdes da Plméx @ PEmax com um repouso
de 30 a 60 segundos entre elas, sendo utilizada a média das mensuragies para andlize
descritiva sequida da determinacao da equacio de regressao e teste de hipdlese da reta
de regressao (teste F), a= 5%. As equacdes encontradas para sexo feminino foram: (A)
Plmax analtgica = 0,8724 Plmax digital + 13,255 + 1,96 (11,133) e (B) PEmax analGgica
= 1,0531.PEmax digital + 78531 £ 1,96 (11,581). Para o sexo masculino: (C) Plmax
analdgica = 0,8671.Plmax digital + 376 + 1,96 (11,885) e (D) PEmax analégica=
0,862 PEmax digital + 29,688 + 1,96 (16,085), sendo que os valores de F ndo foram
significantes para a= 5%. Conclui-se com a pesquisa que as equagdes preditivas das
pressdes analdgicas foram aceitas para o nivel de significAncia estabelecide nesse
estudo.
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