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O lazer & uma pratica relacionada com a qualidade de vida, porém nem sempre ocorre
de maneira satisfatoria. Nas comunidades de baixo poder aquisitivo percebe-se uma
dificuldade de atingi-lo em dreas externas devido & localizagdo, ao custo dos meios de
transporte coletive e ao desconhecimento destas areas que, por sua vez, s80 pouco
divulgadas. Além destes problemas existe tambem a falta de cormpromisso dos drgdos
publicos em que estas comunidades possam ter acesso aos equipamentos especificos
de lazer em Maringa. Visando atuar sobre essa realidade. o projeto procura identificar
quais as atividades realizadas pelas pessoas de baixa renda e escolaridade em relagao
ao interesse no lazer em areas externas. Para lanto, busca-se: reflelir como estas
comunidades o utiliza contra o estresse; a repercussdo das politicas de lazer junto a
esses grupos; & como projetar politicas de intervengio voltadas a essa problematica.
Hipdtese: a utilizagdo dos equipamentos de lazer de Maringa trazendo bem estar e
gualidade de vida para comunidades de baixa renda e escolaridade. Foi realizado
levantamento para definicio de amostra (familia dos trabalhodores da cooperativa de
reciclagem do lixe) tendo como critério de selecio a condi¢do financeira e a falta de
apoio humanitario para a comunidade.Os equipamentos de lazer de Maringa estao
sendo estudados atraves de um inventario turislico, observando a viabilidade de sua
utilizagao Paralelamente se faz a revisao bibliografica. Em complemento, com aplicagao
de praticas de animagdo furistica ja conhecidas e também inovadoras, procurando
observar como a amostra esta se adaptando, cooperando e motivando-se na realizagao
destas praticas. Posteriormente havera aplicagdo e analise de protocolos de coleta de
dados pelos guais se observara a validade da hipdtese (H1)da pesquisa.

ncastudio 1 @wnet.com.br:

11l EPCC - Encontro de Produgéo Cientifica do Cesumar - ANAIS



