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Alguns principios fundamentais como forma, tamanho, textura, brilho e cor, sdo
fundamentais para avaliacio e formacgdo de um sorriso harmonioso A Estética & um
conceito particular do individue ndo cabendo ao cirurgido-dentista julga-la. Cabe ao
profissional envolver conhecimentos basicos e habilidade pratica a fim de indicar e
diagnosticar as imperfeicies no plano estético.A boa aparéncia dos dentes & o fator
determinante na estética facial, contribuindo para o bem estar pessoal, elevando-se a
auto-estima, e conseglentemente, favorecendo a desinibicdo no convivio social. Dentes
claros, livres de manchas, tornam o sorfiso muito mais atraente, conferindo-lhe um
aspecto bem natural. Em pacientes que durante a formacao da estrutura dental sofreram
alteragtes, principalmente em regido anterior, tem a estética sabidamente
comprometida, consegqientemente o paciente tem uma perspectiva no tratamento
restaurador Este trabalho demonstrou um caso clinico gue apresentava manchas
brancas hipoplasicas. O tratamento proposto foi o clareamento dental por técnica
caseira, posteriormente realizou-se a restauragio direta com materiais restauradores
estéticos somados a uma técnica conservadora, sendo que a preservacgao de estrutura
dental foi o ponto fundamental. A proposta desse artigo tem em vista o alcance de uma
durabilidade adequada, competéncia funcional, exceléncia das propriedades opticas,
resultando no restabelecimento de um sorriso harmonioso e conseglentemente obtendo
a exceléncia estética.
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