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Segundo a Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia, dois milhdes de novos
casos de pneumonia surgem em todo ano e cerca de trinta e trés mil brasileiros evoluem
para morte. A pneumonia afeta os pulmies de duas maneiras: pneumonia Lobar, afeta
uma parte do pulmdo de maneira uniforme; j& a broncopneumonia afeta os pulmbes de
maneira difusa, “salpicada”. Alem disso, a pneumonia & dividida naquela adquirida na
comunidade, fora do ambiente hospitalar, & aquela que & adquirida no hospital ou
nosocomial. E visto uma maior prescupacdo com a populacio idosa, devido a todas
modificacies fisiologicas gue ocorrem junto ao envelhecimento, como: diminuigao da
complacéncia pulmonar, da elasticidade pulmonar, funcionalidade ciliar, aumento do
espaco morto alveolar e ainda pela diminuigdo da freqgléncia em suas atividades,
principalmente em casos em gue estes individuos encontram-se debilitados e
imobilizados no leito, aumentando em muito a possibilidade de desenvolverem a
pneumonia. partindo deste pressuposto & por ndo ter sido antes observado a incidéncia
desta patologia em pacientes submetidos a cirurgia geral em um Hospital de Maringa e
posteriormente ao tratamento fisioterap&utico, nesse periodo de pds-operatdro. A
presente pesquisa tern como objetivo evidenciar a eficacia do tratamento fisioterapéutico
na prevengdo da pneumonia, atuando de maneira efetiva. Metodologicamente usaremos
urm guestionario fechado e estruturade contendo informacgdes sobre o paciente em
especifico ex: quanto tempo de internagao, se realizou fisioterapia, se desenvolvel
complicagies no pos-operatdrio. Utilizande como material: livros especificos para o
trabalho além de artigos médicos e de fisioteraputicos. Este levantamento esta sendo
realizado no laboratério de informatica e na biblioteca do CESUMAR. Este trabalho
consiste em analisar quantitativamente grupos de idosos no pos-operatdrio de cirurgia
geral, que posteriormente foram submetidos ao tratamento fisioterapéutico, & se
desenvolveram ou ndo a pneumonia. Os dados ser@o coletados do arquive do ano de
2002 de um Hospital de Maringa, que sera feito por mim mesma evitando
comprometimento dos resultados. Apds a coleta destes dados, pdr fim eles serdo
analisados, & sera concluido a pesquisa, pois, a mesma encontra-se em andamento.
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