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O corpo de bombeiros da cidade de Maringa vem realizando um excelente trabalho no
servigo de socorro e seguranca da populacdo, atendendo com eficiéncia e rapidez cerca
de 30 ocorréncias / dia, sendo que leva aproximadamente 3 minutos para chegar ao
local do sinistro e realizar o devido atendimento. Assim, uma analise ergondmica em
suas atividades se faz necessaria para a melhoraria de seu desempenho e suas
condigdes de salde, promovendo uma abordagem holistica, na qual consideracdes de
ordem fisica, cognitiva, social, organizacional e ambiental devem ser levadas em conta.
Esse trabalho objetivou avaliar o atendimento do corpo de bombeiros exercido por um
grupo especializado em primeiros socorros chamado S..A.T.E. (Servico Integrado de
Atendimento ao Trauma em Emergéncia), com o intuito de analisar o posicionamento
dos socorristas durante o atendimento as vitimas e propor medidas ergondmicas
adequadas. Foram utilizados como recursos: entrevistas com todos os socorristas,
acompanhamento dos atendimentos os quais foram registrados com fotografias e uma
prévia avaliacdo postural. O grupo analisado foi composto de 14 socorristas, na faixa
etaria de 27 a 40 anos, dos quais 100% realizam atividades fisicas regularmente, 80%
tem uma outra ocupacdo fora do quartel, 75% apresentam dor na coluna ou no joelho e
nenhum dos entrevistados trabalha a menos de 7anos no quartel. Durante o socorro
observamos posturas incorretas adotadas pela imposicdo do meio e da situagdo em que
se encontrava a wvitima. Acredita-se que um trabalho ergonémico, visando o
condicionamento fisico e enfatizando a importancia de aplicar os conhecimentos quanto
a postura correta ao atender uma ocorréncia ou nas demais atividades de vida diaria, é
pertinente ao corpo de bombeiros de Maringa, contribuindo assim com a qualidade de
vida destes valentes atendentes da comunidade.
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