A MULHER NO MERCADO DE TRABALHO NAO ESCOLAR DA EDUCAGAO FisICA
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Analisando o mercado de trabalho do profissional de Educacdo Fisica, observamos que
este vem se expandindo geometricamente em fungdo da disseminagdo de programas de
atividades fisicas relacionadas a saude, como também, pela “descoberta” da influéncia
da pratica de exercicios fisicos na qualidade de vida das pessoas. A participacédo
feminina neste mercado também tem aumentado constantemente, esbarrando porém,
nas caracteristicas culturais que “regulam” a presenca da mulher na sociedade que,
geralmente presdipde para uma “dupla jornada de trabalho”, no lar e na sociedade. Este
estudo descritivo objetiva comparar a situagdo profissional de homens e mulheres que
atuam no mercado de trabalho ndo escolar da Educacéo Fisica. Para tanto utilizou-se
uma amostra composta por sessenta professores de Educacio Fisica (trinta de ambos
os sexos) formados pela UEM. Observou-se que, a presencga feminina & superior na area
ndo escolar da Educacao Fisica, porém os cargos e salarios dos profissionais deste sexo
sao0 claramente inferiores aos dos seus colegas do sexo masculino. Verificou-se contudo,
que os profissionais do sexo masculino tém uma carga horéaria de trabalho maior que a
do sexo oposto. Constatou-se assim, que a figura feminina de dona-de-casa, fragil e
dependente, ainda influencia a visdo do trabalho feminino, tornando-se um fator de
discriminagdo e uma maneira de utilizar o trabalho feminino como mao de obra de baixo
custo para as empresas. Conclui-se, ao final, que embora modemamente a populagédo
feminina se venha igualando a masculina nos mais diferentes setores, na educagéo
fisica ndo escolar ainda ha uma discriminagdo do sexo feminino em relagdo a cargos,
salarios e funcgbes.
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