ESTUDO DA PREVALENCIA DO MUSCULO PALMAR LONGO EM HUMANOS
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Variacio anatdmica pode ser definida como toda e qualquer alteragdo do corpo sem
prejuizo para o funcionamento do drgdo ou do sistema. A variagdo mais comum no
grupo dos musculos superficiais da face anterior do antebrago & a auséncia do palmar
longo. Este trabalho teve como objetivo estudar a preval&éncia do misculo em seres
humanos. Foram examinados os antebragos de 81 individuos, sendo 43 do sexo
masculino & 38 do sexo feminino, com idade entre 6 e 80 anos. Esses individuos foram
avaliados através do teste da flexdo do punho para se verificar a presenga do misculo
palmar longo e a seguir quando este esteve presente o individuo teve a face anterior de
seu antebraco fotografada. Foi ainda utilizada uma ficha de avaliaggo, bem como, foi
aplicado um guestionario com guestdes abertas e fechadas. A prevaléncia do misculo
palmar longo foi constatada em 70 individuos (86.4%), sendo 39 homens ( 55,7%) e 31
mulheres ( 44,3%). Em relagao a lateralidade verificou-se bilateralments a sua presenca
em 62 casos ( 88,6%), sendo gue em apenas um antimero o musculo foi encontrado em
8 casos( 11,4%). Em brancos foi constatada a presenca do mdsculo palmar lengo em
86,3% da amostra e ndo brancos em 86,6%. ndo havendo, portanto, diferencas
estatisticamente significante quanto & sua prevaléncia em relagdo a raca. Atraves dos
resultados parciais pode-se inferir gue o musculo palmar longo esta presente na maioria
dos individuos.
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