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Atualmente a aplicacdo de produtos quimicos nas atividades agricolas se faz
Indispensavel. No entanto, o seu uso indiscriminado e a ndo observancia dos métodos
adequados de aplicacdo, podem acarretar consequéncias nocivas ao homem;
contaminacéo direta no ato do manuseio, contaminacdo ambiental e alimentar com
residuos quimicos. Os efeitos que compdem o quadro de morbimortalidade dos
individuos expostos Incluem mutagenicidade, teratogenicidade. carcinogenicidade,
neurotoxicidade, infertilidade, catarata e lestes hepaticas. Dentre as varias classes de
agrotoxicos existentes, destacam-se os Inseticidas organofosforados, principais
causadores de intoxicagdo e morte nos trabalhadores rurais. O efeito farmacolégico dos
organofosforados é a inativagao ireversivel da Acetilcolinesterase, enzima que degrada
a Acetiicolina nas terminacdes nervosas. Ocorre assim, um aumento deste
neurotransmissor que leva ao surgimento dos sintomas ciinicos caracteristicos, que
incluem mal estar, fraqueza muscular generalizada, aumento de secregdes, podendo
evoluir para coma e morte. O diagnédstico de intoxicagbes. agudas ou crbnicas, é
realizado pela historia de exposicdo e pelos sintomas caracteristicos, sendo confirmado
através da dosagem da atividade das colinesterases nos eritrocitos do piasma. O manejo
inadequado dos inseticidas aumenta o risco de intoxicagbes, portanto, como medida de
prevencao todas as pessoas que procedem ao seu uso, devem conhecer as boas
praticas para 0 manejo seguro, e sobretudo conhecer o risco que correm e os efeitos
sobre sua salode ao ndo proteger-se adequadamente dos produtos que estdo
manipulando. portanto, & importante proceder diagnéstico e tratamento precoces, para
que assim os possiveis quadros de intoxicacdo possam ser revertidos. O objetivo deste
trabalho é avaliar o grau de intoxicagdo em agricultores da regido de Iretama-Pr, bem
como conscientiza-los da importancia dos equipamentos de protecao e os efeitos que
podem ocorrer quando estes ndo sao utilizados. Inicialmente foram realizadas palestras
com grupos de agricultores e posteriormente serdo coletadas amostras de sangue para a
analise da atividade das acetilcolinesterases existentes. Para execucdo dos testes serdo
utilizados “Kits colinesterase GNOSTEC™, o método baseia-se na acidificacdo do meio
reacional pela hidrolise do substrato (Acetilcolina) e a porcentagem de inibicado é dada
em refacao ao tempo de reacdo médio de uma populagdo normal. Resultados parciais
mostram que muitos agricultores ja foram intoxicados por inseticidas organofosforados,
trazendo sequelas para si e para sua familia. Muitos relataram ignorar as informacdes
fomecidas durante a palestra e também a importancia dos equipamentos de protecao.
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