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A atuacao do enfermeiro na area da saude coletiva, como pratica social, reflete em certa
medida as mudangas que ocorrem na sociedade. No programa de saude da familia a
atencdo esta centralizada na familia, entendida e percebida a partir do seu ambiente
fisico e social, 0 que vem possibilitando as equipes uma compreensdo ampliada do
processo salude-doenca e da necessidade de intervengdes que vao além das praticas
curativas. O trabalho desenvolvido no programa da saude da familia insere o individuo,
familia e comunidade, tendo como pressupostos a prevengao e a promog¢ao em todos 0s
ambitos da assisténcia. O objetivo da pesquisa foi caracterizar a pratica sanitaria
desenvolvida pelo enfermeiro no programa da satde da familia. O estudo foi por meio da
pesquisa académica exploratdria, descritiva e bibliografica em uma abordagem
qualitativa. Os resultados caracterizam que a atuacdo do enfermeiro € baseada no
conhecimento, nas habilidades e atitudes, com a pratica centrada na ciéncia e no senso
comum do individuo, familia e ambiente. Observou-se importancia da identificacao dos
determinantes dos problemas de salde, para desenvolver as agdes que irdo intervir no
processo saude-doenca da comunidade, estimulando o auto cuidado e contribuindo para
que a comunidade participe na solugdo dos problemas. A estratégia propde uma nova
dinamica para a estruturacdo dos servigos de saude, bem como para sua relagdo com a
comunidade e entre os diversos niveis de complexidade assistencial. Conclui-se, que, a
humanizacdo das praticas de satde buscam a satisfacdo do usuario por meio do
inter-relacionamento da equipe e da comunidade estimulando o reconhecimento da
saude como um direito e, portanto expressao da qualidade de vida. A pratica sanitaria do
enfermeiro envolve a coordenagdo dos programas desenvolvidos junto ao individuo,
familia e comunidade. prestando assisténcia integral em todas as fases do ciclo da vida.
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