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A OMS afirma que atualmente nascem no mundo cerca de 20 milhdes de criancas
prematuras e de baixo pessoa & um tergo morre antes de completar um ano de vida, por
iss0 ha um interesse em se compreender a importancia da presenca da mae na UTI -
Meonatal e de que forma essa presenga contribui para o desenvolvimento e recuperagdo
do recém-nascido prematuro e de baixo peso. Estudos realizados (Klaus &
Kennel,1996), mostram que o apego mae- filho & essencial para a sobrevivéncia do bebé
humano, pois a mas estimula mecanismos sensoriais, hormonais, fisioldgicos,
imunoldgicos e comportamentais gque irdo repercutir de forma decisiva no
desenvolvimento do beb& O comportamento de apego, tal como estabelecido por
BOWLBY (1984), consiste em uma resposta desencadeada pela necessidade de

sobrevivéncia da espécie e se estabelece a partir do contato entre a mae e bebé. Este
estudo tern por objetivo observar se a fregliéncia e permanéncia das maes de recem-
nascidos na UTIl- Meonatal interfere no desenvolvimento do bebé&, no tempo de
internag¢do na unidade e em sua recuperacdo. A amostra populacional compreende 06

dupla de mae-bebé recém admitidos na UTI- Neonatal do Hospital Universitario de
Maringa. Utiliza-se do método de observagdo direta dos comportamentos das maes, um
roteiro de observagdo inspirado no modelo desenvolvido por Esther Bick (1997) para
observacio da mae e do bebé, além de prontusrios médicos. O resultado preliminar

obtidos com o piloto dos instrumentos tem apontado que a presenca constante das maes
tern um impacto direto e imediato na recuperagéo do recem-nascido prematuro. Tal
constatacdo ficou bastante evidente numa comparagdo da conduta da mae de gémeos
prematuros, onde esta, tendo se identificado com apenas um dos gémeos (gue
correspondia a " filho idealizado™ ) destinou maiores cuidados a este. Comparativamente
constatou-se um maior & mais rapido desenvolvimento deste gémeo em relagdo ao
irmdo, que recebeu menores cuidados da mae, tendo este apresentado um
desenvolvimento mais lento. Este caso especifico permitiu concluir que quando o bebé
real nada se parece com o bebé idealizado, ha dificuldade de se estabelecer um vinculo
afetivo, comprometendo a diade materna, portanto a presenga e o investimento da mae
sobre seu bebé consistinde em um instrumento indispensavel para o bom
desenvolvimento tanto fisico quanto emocional dos recém - nascidos prematuros na
unidade .

Centro Univertsitario de Maringa - CESUMAR
psicothalitai@ig.com.br; psicothalita@ig.com.br

11l EPCC - Encontro de Produgéo Cientifica do Cesumar - ANAIS



