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Tenciona-se apresentar o relato de uma atividade desenvolvida no projeto” Contadores de Histérias’, como
parte integrante do estédgio supervisionado, conforme as exigéncias do Curso de Letras do CESUMAR —
Centro Universitario de Maringa. As atividades centraram-se num tépico: A musica. Atividade esta, que foram
realizadas em uma casa de repouso para idosos, localizada no centro do Municipio de Maringa, no periodo de
17, 18 e 19 de junho de 2005. A musica, uma manifestacéo inata de todos, numa interacdo multidisciplinar.
Serviu de agente motivador para aquela clientela segregada, alheia apos acontecimentos, necessitada de
convivéncia e entretenimento. Chegando ao local, os estagiarios cantaram durante alguns minutos,
acompanhando as letras digitadas e selecionadas. O repertério, aquele momento, especificamente do género
serestas, transmitiu animacdo e invocou recordagfes em todas as pessoas presentes na entidade, os
proprietérios, funcionarios e idosos. Finalizando o0 momento dos cantos iniciais, adentrou-se na sala de
recepcdo, fez-se a apresentagdo individuamente, esclarecendo o objetivo da visita Os idosos foram
organizados em circulo, possibilitando, assim, melhor visualizag&o entre si, oportunizando a sociaizacdo e a
interacdo plangjada. Os musicos contribuiram muito como voluntarios e puderam, junto aos estagiérios, atuar
com eficacia na conducdo da animacdo dos encontros e também na coordenacdo da regéncia musical.
Cantaram-se varios géneros musicais, especiamente antigas melodias de serestas. Os idosos sugeriram
também outras misicas de suas preferéncias: de religiosidade, de tempo de infancia, ou que iam recordando,
conforme o direcionamento das apresentacdes. As pessoas observaram com muita atencdo, havendo
cumplicidade e entrosamento; houve participagdes significativas atraves de palmas e principalmente, cantando
cantigas diversas. Em suma, analisa-se o resultado como positivo, pois se conseguiu interacdo com 0s idosos
gue participaram ativamente das atividades realizadas conforme o cronograma do projeto.
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