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Vedada a autotutela, tornou-se imperativo ao Estado fornecer uma adequada tutela jurisdicional, capaz de
assegurar, 0 guanto possivel, a cada um aquilo que é seu. Neste sentido surgiram as tutelas juridicas
diferenciadas, dado que o procedimento ordindrio oferecido pelo Estado mostrou-se inadequado para tutelar
direitos de fundamental importancia para a sociedade. A antecipacéo dos efeitos da tutela pretendida (art. 273,
CPC) é, pois, uma forma de tutela diferenciada. Ao mesmo tempo, € mister ressaltar que a sociedade hoje
superou o estégio de definicdo dos direitos fundamentais, estando mais preocupada em encontrar meios
adequados a tutela-los. Dentro deste contexto, analisa-se como e quando deve-se utilizar a antecipagdo dos
efeitos da tutela nos litigios que envolvem contrato de plano de assisténcia a salde privado, dado que a salide é
um direito fundamental, constitucionamente assegurado. Para tanto, usase o método dedutivo e o
bibliogréfico. Constata-se que é perfeitamente possivel a utilizacdo do art. 273, CPC, nos litigios que
envolvem contratos de plano de salde, porque a obrigacéo entre a operadora de plano de salide e o consumidor
€, viaderegra, de entregar dinheiro. Que a prova inequivoca e a verossimilhanca rel acionam-se a interpretacéo
das clausulas contratuais. Que a urgéncia pode relacionar-se a salide e a vida do autor, nos casos em que a
operadora esta obrigada a cobrir o tratamento, ou pode relacionar-se a outro direito, nos casos em que a
operadora esta obrigada a reembolsar 0 seu cliente. Que a reversibilidade do provimento s6 ndo sera provavel
guando a parte for manifestamente pobre, caso em que a motivacéo da decisdo do magistrado ganha especial
relevo. Que se ao final do processo a medida antecipatoria for juridicamente revogada, porém material mente
irreversivel, a operadora de plano de salde pode entrar com acdo de regresso contra o Estado. Conclui-se que
a antecipacdo dos efeitos da tutela € meio adequado a ser utilizado nos litigios que envolvem contratos de
plano de salide privado. Porém, deve haver cautela na sua concessdo, para que as operadoras destes planos néo
sgjam oneradas demasiadamente e ndo venham a quebrar, deixando os consumidores desamparados em
relacdo a assisténcia a salde, vez que o Estado € incapaz de atender todas as demandas da popul agéo.
Ademais, ndo se pode transformar a antecipacdo em meio de realizar a justica unicamente a favor do autor,
gue nem sempre tem razéo.
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