Restaur acdes Adesivas Diretas em Dentes Posteriores - Relato de Caso Clinico
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As restauracdes adesivas diretas com resinas compostas sdo, hoje em dia, a opcdo mais|ogica e racional para o
restabelecimento da integridade funcional, bioldgica e estética dos dentes posteriores acometidos por lesdes
cariosas, defeitos estruturais ou para a substituicdo de restauracOes insatisfatorias de tamanho pegqueno ou
meédio. Apesar de presentes a mais de 30 anos, desde a introdugdo dos procedimentos adesivos e das resinas
compostas, a execugdo das restauragOes adesivas em dentes posteriores nunca foi uma unanimidade entre os
clinicos. Isto se deve a péssima impressao deixada pelos primeiros sistemas restauradores indicados para
utilizac8o nos dentes posteriores, que apresentaram um desempenho clinico insatisfatorio. Através dos anos, a
evolucdo e desenvolvimento de técnicas adesivas mais seguras e de resinas compostas com propriedades
melhoradas possibilitou a obtencdo de excelentes resultados clinicos, tornando a execugdo das restauractes
adesivas diretas com resinas compostas em dentes posteriores um expediente rotineiro no dia a dia da clinica
restauradora. Esta popularidade se deve também ao grande apelo estético imposto pelos padrfes atuais de
beleza que consideram que restauracdes da cor do dente transmitem a sensacéo de uma aparéncia saudavel e
de bem-estar, caracteristica desgjavel pela grande maioria dos pacientes e impossivel de ser obtida quando
restauragbes metalicas, como as restauraces de amalgama, estéo presentes. Com o aperfeicoamento dos
materiais e técnicas restauradoras impulsionou a utilizagdo das resinas compostas nos dentes posteriores de tal
maneira que a sua utilizacéo para a resolucdo de diversas situagdes clinicas se tornou imprescindivel na prética
da odontologia restauradora nos dias de hoje. Entretanto, a execucdo adequada destas restauracdes é
fundamental para a obtencdo de bons resultados clinicos. Este artigo apresenta uma sequéncia clinica
passo-a-passo para a restauracao previsivel da integridade biomecanica, estrutural e estética de cavidades de
classe Il com resinas compostas

Palavras-chave: restauragoes adesivas; diretas; dentes posteriores

gi riva@hotmail.com

IV EPCC - Encontro de Producéo Cientificado Cesumar - ANAIS ®
Q 19 a 22 de Outubro de 2005 .
CESUMAR CESUMAR - Centro Universitario de Maringa *

Maringa - Parana - Brasil PESOUTSA



