A CLINICA ODONTOLOGICA E O PACIENTE IDOSO
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Podemos observar através de dados estatisticos que a populacéo esta passando por um envelhecimento, o que
aumenta o grupo de pacientes geriatricos e conseqientemente a demanda de tratamentos de reabilitacdo oral.
O envelhecimento populacional é devido a melhoria das condicdes basicas da vida e o avango
técnico-cientifico que tém permitido cada vez mais e de forma socializada, o aumento da expectativa de vida
da populagdo Esses fatores, associados as medidas preventivas, permitem ndo s6 a manutencdo da salde geral
do paciente idoso, considerando-o saudavel no ambito biopsicosocial, mas também influenciam nas condices
bucais do mesmo determinando uma maior demanda por servicos odontol 6gicos nessa faixa etéria. O paciente
geriétrico pode apresentar condi¢cdes que predispde ao desenvolvimento de céries, doenca periodontal,
xerostomia e ateracbes nas diversas estruturas que compdem o sistema estomatognético. Devemos estar
atentos a essas ateragOes para que o tratamento seja adequado e englobe o0 paciente como um todo, permitindo
gue o mesmo envelheca com qualidade. A salde bucal uma vez comprometida, afeta a salide geral, seja por
uma agdo direta ou indireta, comprometendo a nutri¢do, a fala e o bem estar fisico e social do individuo.
Algumas possibilidades para o tratamento reabilitador bucal bem como a manutencdo da salde do mesmo
devem ser discutidas com o objetivo de favorecer 0 seu plangamento de acordo com as estratégias
estabel ecidas na avaliacdo clinica, por meio de procedimentos condizentes com as condigdes do paciente.
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