MENINGITE BACTERIANA: ASPECTOS GERAIS
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A meningite é ainfeccdo das meninges, que possui como principal agente etiol 6gico a Neisseria meningitidis,

sendo seguida pela Mycobacterium tuberculosis e 0 Haemophilus influenzae do tipo B (HIB), como agentes
de grande importancia epidemiolégica. Com isso, este trabalho tem como objetivo desenvolver um
levantamento bibliogréfico sobre a menigite bacteriana, descrevendo de maneira breve e clara o modo de
transmissdo, agentes etioldgicos, caracteristicas epidemioldgicas, forma de diagndstico e tratamento desta
doenca. A N. meningitidis pode provocar infecgdo tanto endémica quanto epidémica, 0 microorganismo é
considerado um patdgeno respiratério, cuja transmissdo €, mais provavelmente, por via aérea, portanto, os
elevados indices observados nos paises em desenvolvimento sdo devidos, em parte a pobreza, decorrendo da
aglomeracdo, condicOes sanitarias precarias e desnutricdo; existindo ainda vérias sindromes diferentes de
infeccdo meningococica, para cada cepa do microorganismo em questdo. Os aspectos clinicos relevantes a
manifestacdo da doenca em criancas maiores e adultos sdo a presenca de febre, cefaléa intensa, nausess,
vomitos, e rigidez na nuca. Os sintomas que criancas de oito até nove meses de idade apresentam séo febre,
irritabilidade ou agitacdo, recusa alimentar acompanhada ou ndo de vémitos e convulsdes. E utilizado para o
diagnostico laboratorial o liquido Cefalorraguidiano (LCR), e o tratamento consiste na administracdo de
antibi6tico de acordo com a faixa etéria, dados clinicos e epidemiol 6gicos. Para a protecéo contra a meningite
por HIB, existe uma vacina que apresenta altos nivels de eficacia quando aplicada nas doses recomendadas,
ndo estando ainda incluida na rotina de vacinagdo. Portanto, conclui-se, que o desenvolvimento de trabalhos
como este de revisao bibliogréfica, sdo de suma importancia para o desenvolvimento de medidas que venham
a conscientizar a populagdo sobre 0 assunto, contribuindo para a melhora da salde e qualidade de vida das
mesmas.
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