ESTUDO COMPARATIVO SOBRE ASMETODOLOGIASUTILIZADASNA AULASDE
EDUCACAO FiSICA, ESPORTESE ATIVIDADESFISICAS, MINISTRADAS NO ENSINO
CONVENCIONAL E NO NAO CONVENCIONAL

TANIA DE CASSIA CATANIO
CESUMAR - CENTRO UNIVERSITARIO DE MARINGA, MARINGA - PR

JOAQUIM MARTINS JUNIOR
CESUMAR - CENTRO UNIVERSITARIO DE MARINGA

A grande area de atuagdo da Educagdo Fisica é a escola, e tem como objetivo a aprendizagem do corpo, dos
movimentos, limites e desafios. Sua importancia se deve ao desenvolvimento do corpo fisico, em que o auno
descobrira seus limites e diferentes modos de executar seus movimentos fisicos, desenvolver a sua
criatividade, sua producéo cultural, dando oportunidades do aluno criar e recriar as atividades corporais
produzidas pel os seres humanos ao longo da sua histéria cultural.

Além da escola, ela também se faz presente em estabelecimentos de ensino conhecidos como néo
convencional, ou seja, clubes, academias, centros esportivos, entre outros.

O presente estudo, com caracteristicas descritivas, teve como objetivo analisar as diferencas entre as
metodol ogias utilizadas pel os professores nas aulas de Educacéo Fisica ministradas no ensino regular e no néo
convencional. A coleta dos dados, que constou da aplicacdo de um questionario, composto por sete questdes
abertas, fechadas e mistas, devidamente validado para o estudo, foi realizada com oito docentes que
lecionavam nas turmas do ensino fundamental e médio de escolas publicas e particulares do municipio de
Maringd, Estado do Parana e oito docentes que atuavam em turmas de diferentes atividades fisicas, do
chamado ensino ndo convencional, aém de oitenta e oito alunos escolhidos aeatoriamente em seis escolas e
oitenta e oito alunos escolhidos também de forma aeatéria em oito estabelecimentos do ensino néo
convencional. Os resultados obtidos demonstram que as metodologias utilizadas nos respectivos
estabelecimentos de ensino se diferenciam nos tipos de aulas, pois, enquanto no ensino convenciona o
professor trabalha com aulas tedricas e praticas, ho ensino ndo convencional as aulas sdo somente préaticas as
vezes acompanhadas por uma breve explicacdo tedrica, além da énfase no aprendizado, que € mais verificada
Nno ensino ndo convencional.
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