MASTIGACAO E LATERALIDADE: O QUE ISTO TEM HAVER?
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A fonoaudiologia € uma das ciéncias que ocupa-se em estudar a mastigacdo, uma das principais funcdes do
sistema estomatognético. Durante a avaliacdo desta funcdo, observase, dentre outros aspectos, sua
lateralizacdo, atribuindo a dominancia apresentada a fatores oclusais, 6sseos e musculares. Sabemos que todos
os individuos tém um lado de preferéncia mastigatéria, mas 0 que ndo se espera é que a mastigacdo aconteca
somente de um lado.

O objetivo deste trabalho € caracterizar a predominancia do lado mastigatério em individuos destros e
canhotos, a fim de verificar se ha inter-relacéo da lateralidade com a funcéo de mastigacéo, incluindo assim,
mais este dado a ser analisado durante a avaliagao.

O trabalho consistird em selecionar dentre os estudantes da 22 série do ensino fundamental de um colégio de
ensino fundamental de Maringa, um grupo de 20 criangas,10 destras e 10 canhotas, por meio da avaliacéo da
lateralidade, e redlizar aavaliagdo da mastigacdo, onde sera dada a orientagdo para que cada uma delas coma
do modo como estdo acostumadas, para entdo verificar o lado de preferéncia mastigatoria. Apés isto sera
realizado o cruzamento dos dados referentes a lateralidade com a predominancia do lado mastigatorio
apresentada por cada individuo, afim de verificar se hainter-relagdo entre ambos.

Os dados parciais, obtidos por meio de levantamento bibliografico e observacdo de alguns individuos, indicam
que a lateralidade influencia no lado de preferéncia mastigatéria, ou sgja, 0s resultados da pesguisa seréo
positivos.
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