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RESUMO: Este trabalho teve como objetivo avaliar a eficacia da aplicagdo da corrente elétrica nao-invasiva
na osteogénese da tibia de ratos em diferentes periodos pos-fratura. Foram utilizados 30 Rattus navergicus
albinus, variedade Wistar, machos, inicialmente distribuidos em 2 grupos de 15 animais e cada grupo foi
ainda subdividido em 3 subgrupos contendo 5 animais. Foi induzida uma fratura ao nivel da diafise da tibia
esquerda de todos os animais. Os animais do grupo experimental, apds trés dias, foram submetidos a
eletroestimulagéo (corrente galvanica). A aplicagdo da corrente elétrica teve a duragado de 20 minutos, se
estendendo por 2, 4 e 6 semanas. Os animais foram radiografados apds a lesdo 6ssea e no final do
experimento. Ao término do experimento, os animais foram sacrificados e procedeu-se ao tratamento
histoldgico. Os resultados, tanto da analise histolégica como radioldgica, mostraram que todos os animais
do grupo experimental, independente do periodo pds-fratura, apresentaram aceleragdo no processo de
consolidagdo o6ssea. Com 4 semanas pos-fratura, os animais submetidos a eletroestimulagido nao
apresentavam mais sinal de fratura. Através da analise histoldgica, ja na segunda semana pés-fratura, nos
animais tratados com a eletroestimulagéo, foi possivel notar a presenca de 0sso esponjoso com trabéculas
O0sseas bem desenvolvidas. No grupo ndo tratado, essas trabéculas, apesar de serem encontradas
ocupando parcialmente a fenda éssea, mostravam um amplo espaco intertrabecular preenchido por tecido
fibrocartilaginoso. Os resultados obtidos no presente estudo reforcam os encontrados na literatura,
indicando que o uso da corrente elétrica ndo-invasiva é eficaz no aumento da velocidade da reconstituicéo

ossea.
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INTRODUGAO

O osso demonstra propriedades elétricas fascinantes que vém sendo estudadas
desde 1953. Em 1960, alguns pesquisadores demonstraram que a aplicagdo de uma
corrente direta de baixa frequéncia, semi-invasiva, estimulava a osteogénese de acordo
com o posicionamento correto da polaridade no individuo. Ja em 1963, Udupa e Prasad
realizaram experimentos quimicos e histoquimicos na recuperacgao de fraturas em ratos.
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A eletroterapia com campos elétricos e eletromagnéticos potencializa a reparagao
de tecidos conjuntivos, representando uma alternativa para auxiliar a reparacdo de
fraturas, pois ocasiona a aceleragédo do processo de cicatrizagao (SOUZA, 2001).

Para Browner et al. (2000), fratura de um osso é definida como a perda da
integridade e continuidade mecéanicas e a consolidagdo de um processo bioldgico muito
interessante, principalmente se considerarmos que um osso fraturado, ao contrario de
qualquer outro tecido que tenha sido rompido ou seccionado, é capaz de reparar-se sem
cicatriz, isto €, de reparar-se mais por osso que por tecido fibrético, regenerando o 0sso
normal (SALTER, 2001).

Herrera (1987), ao desenvolver um estudo experimental com ratas, constata que
dentre diferentes tipos de estimulacao elétrica utilizadas em fraturas recentes, o melhor
resultado foi obtido com a corrente continua a 4,5V através da técnica ndo invasiva.

Guirro & Guirro (2002) definem a corrente galvanica ou direta como sendo aquela
em que as cargas de mesmo sinal se movem no mesmo sentido, com uma intensidade
fixa. O termo continua refere-se ao valor da intensidade e o sentido serem constantes. Os
tecidos biologicos apresentam grandes quantidades de ions positivos e negativos
dissolvidos nos liquidos corporais, sendo que um campo elétrico polarizado aplicado a
superficie da pele movimenta esses ions gerando consequéncias fisicas e quimicas.

Segundo Andrews et al. (2000), os efeitos da imobilizagdo sobre o osso séo
semelhantes aos observados em outros tecidos conjuntivos. A perda éssea € um achado
consistente em resposta a menor sustentacdo de peso e contracdo muscular. A
resisténcia dssea diminui uniformemente com a duragao da imobilizagao.

Carvalho et al. (2002) constatam que, em alguns casos clinicos, a regeneragao 0ssea
ou aumento da massa 6ssea nao ocorre da forma esperada, o que torna necessario o
implemento de métodos coadjuvantes para a obtencéo dos resultados satisfatorios.

Baseados nestes achados, o conhecimento de métodos que estimulem a
osteogénese adquire consideravel importancia.

Sendo assim, este trabalho teve como objetivo avaliar a eficacia da aplicagao da
corrente elétrica ndo-invasiva na osteogénese da tibia de ratos da linhagem Wistar em
diferentes periodos pés-fratura.

MATERIAL E METODOS

Para a realizacdo desta pesquisa, foram utilizados 30 Rattus navergicus albinus,
variedade Wistar e machos. Estes foram divididos em 2 grupos de 15 animais (grupo
controle - C e grupo experimental - E) e cada grupo foi ainda subdividido em 3 subgrupos
contendo 5 animais. Os mesmos permaneceram no biotério do Centro Universitario de
Maringa — CESUMAR.

Apds a obtengcdo dos animais, os mesmos foram anestesiados e, quando
completamente sedados, submetidos a tricotomia do membro inferior esquerdo, seguida
da lesdo 6ssea do membro em questdo. A eletroestimulacdo nos animais do grupo
experimental teve inicio no terceiro dia pos-fratura. Os animais do grupo controle foram
submetidos aos mesmos procedimentos que o0s animais experimentais, exceto a
eletroestimulacéo.

Para a emissédo da corrente, utilizou-se um aparelho constituido de um circuito
gerador de corrente direta (galvanica), em microampéres.

O procedimento foi realizado uma vez ao dia, com duragdo de 20 minutos de
eletroestimulacéo.

Os animais foram radiografados no Centro Universitario de Maringa, nas
incidéncias antero-posterior e perfil, semanalmente, para verificagdo e acompanhamento
da evolucdo das fraturas, utilizando a mesma técnica kV e mA (miliamperagem), com
peliculas periapicais Kodak.
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Para possibilitar a avaliacdo do efeito da eletroterapia em diferentes fases do
processo de reparagao, os animais foram sacrificados nos finais da 22, 42 e 62 semanas
pos-fratura, sendo, respectivamente, as fases colagena, osteogénica e de remodelagéao,
de acordo com o protocolo de Udupa (1963).

Ao término da aplicagao da corrente elétrica, os animais foram sacrificados e, apés,
procedeu-se a desarticulagédo do joelho e tornozelo para a coleta do segmento da tibia
com a lesao 6ssea. Foram dissecadas as estruturas musculares, tendineas e capsulares
de cada segmento de tibia, restando somente o tecido 6sseo com o respectivo peridsteo
para tratamento histolégico.

Os segmentos obtidos foram fixados em formol a 10% por um periodo de 10 dias,
descalcificados e submetidos a desidratacdo em série crescente de alcoois, diafanizados
com xileno e incluidos em parafina. Nos blocos de parafina, foram feitos cortes seriados
de 5um de espessura, orientados longitudinalmente em relagdo ao maior eixo do 0sso,
sendo corados alternadamente e em sequéncia pelo método de Hematoxilina-Eosina e
fixados com resina Permont.

As pecas assim preparadas foram analisadas em microscépio Optico Olympus
BX40 e fotografadas em fotomicroscopio BX50 com equipamento fotografico PM10AK.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados, tanto da analise histolégica como radiolégica, mostraram que todos
os animais do grupo experimental, independente do periodo pés-fratura (2, 4 ou 6
semanas), apresentaram aceleracdo no processo de consolidagdo Ossea, quando
comparados com o0s animais do grupo controle. Estes resultados sdo semelhantes aos
encontrados por Carreira e Bertolini (2003), ao estudarem o efeito da eletroterapia néo
invasiva em ratos adulto-jovens, submetidos a eletroestimulagao por 4 semanas pos-
fratura.

Em nosso experimento, com 4 semanas pos-fratura os animais submetidos a
eletroestimulagdao n&do apresentavam mais sinal de fratura, enquanto que nos animais do
grupo nao tratado ainda foi possivel a visualizagdo da solucdo de continuidade 6ssea,
com niveis de consolidagdo mais baixos que o0s animais do grupo experimental. Através
da anadlise histoldégica, ja na segunda semana pés-fratura, nos ratos tratados com a
eletroestimulagédo, foi possivel notar a presenga de 0sso esponjoso com trabéculas
O0sseas bem desenvolvidas e canais medulares definidos. No grupo nao tratado, essas
trabéculas, apesar de serem encontradas ocupando parcialmente a fenda o&ssea,
mostravam um amplo espaco intertrabecular preenchido por tecido fibrocartilaginoso.

Os resultados obtidos no presente estudo reforcam os encontrados na literatura,
indicando que o uso da corrente elétrica ndo-invasiva é eficaz no aumento da velocidade
da reconstituicao d6ssea.

CONCLUSAO

Conclui-se, com esta pesquisa, que a corrente elétrica ndo-invasiva aumenta a
velocidade da reconstituicdo Ossea e, sendo assim, seu uso apresenta-se como um
coadjuvante na indugéo do reparo tecidual.
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