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RESUMO: O ambiente familiar constitui uma area de interesse crescente em pesquisas sobre o
desenvolvimento infantil. As transformagdes familiares e socioculturais que ocorrem na sociedade atual
podem atuar no sentido de favorecer condi¢des de risco psicossocial. A infancia ndo € um periodo protegido
destas influéncias, pelo contrario, pode ser permeada por situagdes adversas inerentes ao contexto familiar.
Dentre as condigbes adversas do contexto familiar, as quais as criangas podem estar expostas inclui-se a
violéncia familiar. Objetivou-se caracterizar a histéria de risco psicossocial, € comparar 0s recursos e
adversidades dessas familias a um grupo de familias sem histéria de risco psicossocial. Foram avaliadas 40
familias com filhos em idade escolar, divididas em dois grupos: G1- 20 criangas com histéria de violéncia
doméstica e G2- 20 criangas sem risco relatado. Os pais responderam a uma entrevista semi-estruturada,
ao Inventario de Recursos no Ambiente Familiar e a Escala de Eventos Adversos. Com relagéo ao tipo de
violéncia sofrida, predominou a negligéncia, seguida pela violéncia fisica e psicoldgica. Observaram-se
diferengas significativas quanto a ocorréncia de adversidade parental, e semelhangas quanto aos recursos
do ambiente familiar. Constata-se que as familias atendidas por violéncia doméstica permaneceram
expostas a adversidades, evidenciando a necessidade de continuidade das medidas do Conselho Tutelar.
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INTRODUGAO

As transformacdes familiares e socioculturais que ocorrem na sociedade atual
podem atuar no sentido de favorecer condigbes de risco psicossocial. A infancia ndao € um
periodo protegido destas influéncias, pelo contrario, pode ser permeada por situagdes
adversas inerentes ao contexto proximal familiar ou ao contexto social mais amplo. Neste
sentido, as dificuldades comportamentais, muitas vezes, vao mostrar-se associadas a
esse contexto de vida, o que sugere a necessidade de estudos sistematicos,
desenvolvidos junto a criangas expostas a riscos psicossociais, 0 que podera instrumentar
programas de intervencdo em relacdo a tal populacdo (RUTTER, 1996). Dentre as
condicbes adversas do contexto proximal, as quais as criangas podem estar expostas
inclui-se a violéncia familiar.
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A violéncia no contexto familiar pode envolver atitudes de abuso ou negligéncia dos
responsaveis direcionados a crianga, bem como a violéncia interparental. Os estudos
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sobre a violéncia direcionada a crianca, com amostras referidas para servigcos de
protecdo, evidenciam, que tais criangas, apresentam maior risco para problemas de
comportamento, de ajustamento académico e para a percepgao social negativa (LISBOA
et al., 2002; TOTH, CICCHETTI e KIM, 2002).

A violéncia doméstica pode estar associada a variaveis do ambiente familiar como
psicopatologia dos pais, discérdia conjugal, baixa renda familiar e outros eventos de vida
como experiéncia de separagao e perda (JOURILES et al., 1998).

De um modo geral, os estudos que abordam a violéncia doméstica chamam a
atencao para a necessidade de explorar os fatores do ambiente familiar que se associam
a esta condigao de risco. Tais estudos também sinalizam a necessidade de suporte para
as criancas e familias que experimentam tal adversidade.

Considerando-se que o Conselho Tutelar, enquanto suporte institucional, constitui-
se um orgao relativamente recente no combate aos riscos psicossociais em nossa
sociedade, torna-se relevante avaliar como familias, que foram atendidas por esse 6rgao
e receberam medidas de protecao, por estarem envolvidas com condi¢cdes de violéncia
doméstica, se encontram um tempo depois de tal suporte. Neste sentido, objetivou-se: a)
caracterizar a histéria de risco psicossocial; b) comparar os recursos e adversidades de
um grupo de familias atendidas ha trés anos pelo Conselho Tutelar por violéncia
doméstica a um grupo de familias sem histéria de risco psicossocial relatada quanto a
violéncia domestica.

Ao se destacar o papel de provisao de suporte a crianca e familias por parte do
Conselho Tutelar, enquanto um érgao de protegcao a um risco amplamente reconhecido e
complexo, como a violéncia doméstica, considera-se que os dados coletados junto as
familias poderao instrumentar praticas remediativas e psicoprofilaticas em relacédo a
populacdo envolvida.

METODOLOGIA

Participantes

Foram avaliadas 40 familias, com filhos na faixa etaria de oito a 12 anos
incompletos, de ambos os sexos, distribuidas em dois grupos: 20 incluidas no Grupo 1
(G1) = risco psicossocial -violéncia doméstica, atendidas junto ao Conselho Tutelar do
Municipio de Maringa — Parana, ha trés anos, apds uma primeira denuncia de risco
psicossocial associado a violéncia doméstica; e 20 incluidas no Grupo 2 (G2)= sem
historia de risco psicossocial relatada.

Para a selecdo dos 40 participantes, foram contatadas 106 familias, 58 como
possiveis integrantes do G1 e 48 como possiveis integrantes do G2. Para G1 e G2 foram
excluidas do estudo criangas institucionalizadas, com histéria de adogao, que sofreram
violéncia sexual, com Deficiéncia Fisica ou Mental evidente, e como condi¢cédo de inclusao
geral para G1 e G2 a residéncia com pelo menos um dos pais biolégicos.

Os critérios de composigdo dos grupos foram analisados de forma sistematica,
através de tratamento estatistico dos dados relativos a idade e ao nivel intelectual da
crianga, a escolaridade da crianca e dos pais, e ao nivel socioecondmico da familia. Nao
foram observadas diferencas estatisticamente significativas em relagao a tais variaveis
analisadas.

Trés familias do G1 e trés do G2 informaram a presenca de outros familiares
residindo no mesmo domicilio, além da familia de origem, incluindo tio, sobrinho, cunhado
e primo. Em trés familias do G1, o pai havia falecido, fato que ocorreu apds a separagao
dos pais.

No G1, em 13 familias, o estado civil do responsavel era separado e, em sete,
casado. Em seis familias do G1, os pais permaneciam casados; em duas, 0s pais
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estavam ausentes, um, por ter sido preso, e o outro, por estar trabalhando no exterior. No
G2, em 18 familias o responsavel estava casado e, em duas, separado.

Instrumentos

Entrevista Semi-estruturada para os pais - realizada individualmente para
investigar, além de tdépicos relativos a histéria prévia de atendimento pelo Conselho
Tutelar, a constituicao familiar e as rotinas adotadas pela familia.

Inventario de Recursos no Ambiente Familiar (RAF) — roteiro de entrevista semi-
estruturada elaborado por Marturano (1999), visa a sondagem dos recursos do ambiente
familiar, tem o objetivo de obter dados sobre condi¢cbes relevantes para o desempenho
escolar. Aplicado sob a forma de entrevista semi-estruturada, em que cada tépico é
iniciado por pergunta aberta, seguida de questbes fechadas, podendo-se esclarecer
duvidas, caso se faga necessario. Composto de trés médulos, subdivididos em 13 topicos,
com um numero variavel de itens, a saber: A) Supervisdo e Organizagao das Rotinas
(cinco tépicos); B) Oportunidades de Interagédo com os Pais (quatro tépicos); C) Presenca
de Recursos no Ambiente Fisico (quatro tépicos).

Escala de Eventos Adversos (EEA) — elaborada por Marturano (1999). Esta escala
contém eventos adversos que podem ter ocorrido nos ultimos 12 meses, ou
anteriormente, na vida da crianca. E formada por 35 itens. A escala é preenchida a partir
de informagdes colhidas com os pais, através da leitura de uma lista de situagcbes que
podem ocorrer na vida das criangas, para que estes informem se alguma delas ocorreu
com seu filhoffilha.

Escala de Adversidade Crénica (EAC) - consiste em uma lista de 14 condi¢des
adversas crénicas, definidas como adversidade prolongada (com duragao de mais de 12
meses) ou recorrente (ocorréncia repetida durante um ano ou mais), elaborada por
Marturano (1999), a partir de informagdes dadas espontaneamente pelas maes em
entrevistas.

Critério de Classificacdo Socioecondmica Brasil (CCSEB) - (ASSOCIACAO
BRASILEIRA DE ANUNCIANTES - ABA; ASSOCIACAO NACIONAL DAS EMPRESAS
DE PESQUISA DE MERCADO - ANEP; ASSOCIACAO BRASILEIRA DOS INSTITUTOS
DE PESQUISA DE MERCADO - ABIPEME, 1997) — empregado para avaliagdo da classe
socioecondmica, baseado no Levantamento Socioecondmico de 1996. Este instrumento
permitiu o balanceamento dos grupos quanto ao nivel sécio-econdmico.

Procedimento de Coleta dos Dados

As criangas foram identificadas através do banco de dados do Conselho Tutelar de
Maringa, mediante autorizacéo do Juiz da Vara da Infancia e Juventude de Maringa. Para
cumprimento das normas éticas relacionadas a pesquisa cientifica, o projeto foi apreciado
e aprovado pelo Comité de Etica da Universidade Estadual de Maringa.

As atividades de coleta de dados foram distribuidas da seguinte forma:
primeiramente os pais responderam a uma entrevista semi-estruturada, face a face, a
respeito de aspectos gerais dos cuidados com seu filho e aspectos especificos relativos a
violéncia doméstica, com ou sem histéria prévia de acompanhamento pelo Conselho
Tutelar, e histéria de dependéncia quimica atual ou pregressa por parte dos pais. Em
seguida os pais responderam ao Inventario de Recursos no Ambiente Familiar (RAF), a
Escala de Eventos Adversos (EEA), a Escala de Adversidade Crbénica (EAC) e ao Critério
de Classificagao Socioeconémica. Todas as aplicagdes foram realizadas face a face, as
questdes foram lidas e a pesquisadora assinalava as respostas fornecidas.

Procedimento de Analise dos Dados
As entrevistas foram categorizadas e os instrumentos padronizados foram
codificados e quantificados de acordo com as recomendacgdes de cada técnica.
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Foi verificada a normalidade dos dados através do teste de Kolmogorov-Smirnov
(KS). O teste de KS evidenciou predominantemente uma distribuicdo normal dos dados,
sendo recomendado o emprego do teste t de student para amostras independentes. Os
dados que ndo apresentaram uma distribuicdo normal foram analisados por meio do
Teste N&o-Paramétrico U de Mann-Whitney. Em todos os procedimentos estatisticos
adotou-se o nivel de significancia de p<0,05.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com relagao ao tipo de violéncia sofrida, predominou a negligéncia, seguida pela
violéncia fisica e psicolégica. Observou-se a atuagao paralela de diferentes formas de
violéncia, como os subtipos de violéncia doméstica direcionada a crianga e a violéncia
interparental. Esses achados coincidem com outros estudos em que as diferentes formas
de violéncia doméstica co-ocorrem, evidenciando, ainda, que criangas de lares violentos
estdo sob risco elevado de sofrerem violéncia de ambos os pais (TOTH; CICCHETTI;
KIM, 2002).

Na avaliagcdo dos recursos do ambiente familiar, detectou-se que eles sao
semelhantes para ambos os grupos quanto ao ambiente fisico, a organizacdo das rotinas
e as oportunidades de interacdo com os pais.

As familias de criangas vitimas de violéncia doméstica experimentaram mais
eventos adversos que as sem historia de risco psicossocial relatado, principalmente, as
adversidades parentais pregressas, que incluiram mais situagdes de auséncia da mae, de
conflitos recorrentes e brigas entre os pais, de separagdo e novo casamento dos pais, de
abandono de um dos pais, de consumo de alcool ou droga ou problema de saude mental
por parte de um dos pais.

As familias de criangas vitimas de violéncia doméstica também se apresentaram
mais expostas a adversidade crénica, como o temperamento dificil dos pais, os conflitos
conjugais recorrentes e o alcoolismo severo.

Os resultados sugerem que as criangas vitimas de violéncia doméstica carecem de
fatores do ambiente familiar que deveriam servir como protecdo para o desenvolvimento
infantil, tais como a coesao familiar, compreendida pela auséncia de conflitos recorrentes
e relacgdes familiares seguras e afetivas (MASTEN; GARMEZY, 1985).

CONCLUSAO

Constata-se que as familias atendidas por violéncia doméstica permaneceram
expostas a adversidades, evidenciando a necessidade de continuidade das medidas do
Conselho Tutelar.

No presente estudo ao se focalizar a familia, identificou-se um conjunto de
adversidades concorrendo com a violéncia doméstica, como o consumo de alcool ou
droga, problema de saude mental, temperamento dificil de um dos pais, aumento da
auséncia da mae, conflitos conjugais recorrentes, separagao dos pais e familias
monoparentais, caracterizando um peso maior as adversidades parentais e denunciando,
dentre outros problemas, precarios cuidados de saude mental as familias. Questiona-se
se a violéncia doméstica constitui-se um ato pontual ou se faz parte de um contexto de
vida permeado por adversidades. Nesse sentido, no estudo de riscos psicologicos, nem
sempre € possivel isolar um risco particular e a violéncia doméstica pode ser decorrente
de processos complexos em que interagem multiplas adversidades.

Sugere-se o desenvolvimento de outros estudos, de carater longitudinal, para
compreender a trajetéria desenvolvimental das criangas vitimas de violéncia doméstica,
considerando o tempo decorrido apds a violéncia, no sentido de explorar o tempo que a
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criangca e a familia demoram para se recuperar e 0s processos de superacdo das
adversidades, incluindo aspectos como a interacao familiar e as formas de enfrentamento.

REFERENCIAS

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ANUNCIANTES (ABA); ASSOCIACAO NACIONAL DAS
EMPRESAS DE PESQUISA DE MERCADO (ANEP); ASSOCIACAO BRASILEIRA DOS
INSTITUTOS DE PESQUISA DE MERCADO (ABIPEME). Critério de Classificagao
Socioecondmica Brasil (CCSEB). Sao Paulo: ABA, ANEP, ABIPEME,1997.

JOURILES, E. N.; McDONALD, R.; NORWOOD, W. D.; WARE, H. S.; SPILLER, L. C;
SWANK, P. R. Knives, guns, and interparent violence: Relations with child behavior
problems. Journal of Family Psychology, Newbury Park, v. 12, n. 2, p. 178-194, 1998.

LISBOA, C. S. M.; KOLLER, S. H.; RIBAS, F. F.; BITENCOURT, K.; OLIVEIRA, L,;
PORCIUNCULA, L. P.; DE MARCHI, R. B. Estratégias de coping de criangas vitimas e

nao vitimas de violéncia doméstica. Psicologia: Reflexao e Critica, Porto Alegre, v. 5, n.
2, p. 345-362, 2002.

MARTURANO, E. M. Recursos no ambiente familiar e dificuldades de aprendizagem na
escola. Psicologia: Teoria e Pesquisa, Brasilia, v. 15, n. 2, p. 135-142, 1999.

MASTEN, A. S.; GARMEZY, N. Risk, vulnerability and protective factors in developmental
psychopathology. In: LAHEY, B.B.; KAZDIN, A. E. Advances in clinical child
psychology. Nova York: Plenum Press, 1985. v. 8, p. 1-52.

RUTTER, M. Stress research: Accomplishments and tasks ahead. In: HAGGERTY, R. J,;
SHERROD, L. R.; GARMEZY, N.; RUTTER, M. (Orgs.). Stress, risk and resilience in
children and adolescents: processes, mechanisms and interventions. New York:
Cambridge University Press, 1996. p. 354-85.

TOTH, S. L.; CICCHETTI, D.; KIM, J. Relations among children's perceptions of maternal
behavior, attributional styles, and behavioral symptomatology in maltreated children.
Journal of Abnormal Child Psychology, New York, v. 30, n. 5, p. 487-501, 2002.

V EPCC
CESUMAR - Centro Universitario de Maringa
Maringa — Parana — Brasil


http://www.ncbi.nlm.nih.gov:80/entrez/query.fcgi?cmd=Retrieve&db=PubMed&list_uids=12403152&dopt=Abstract

