ISBN 978-85-61091-05-7

V EPCC
Encontro Internacional de Produgédo Cientifica Cesumar
27 a 30 de outubro de 2009

PREVALENCIA DE PARASITAS DE CARATER ZOONOTICO NO SOLO
DE PRAGCAS PUBLICAS E CANIS EM MARINGA, PARANA
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RESUMO: Pracgas publicas e canis, contaminados por fezes, constituem uma importante via de transmissao
de parasitas aos contactantes. Os ovos e/ou cistos que sao langados no ambiente, pelos animais,
constituem fonte de infeccdo e esses ovos possuem grandes adaptagdes ao meio, podendo assim
permanecer viaveis por varias semanas. O homem pode ser contaminado tanto diretamente, tendo contato
com o solo seguido a ingestdo dos ovos, ou de forma indireta, através dos hospedeiros. O potencial
zoonotico dos parasitas intestinais, representa riscos a saude publica. O levantamento dos dados foi obtido
através da analise das principais pragas e canis de Maringa, por meio de exames coproparasitolégicos pelo
método de Willis-Mollay, Faust, Hoffmann, Gordon e Whitlock e método de Baermamn. Os resultados
indicaram a presenca de estagios infectantes de parasitas em 53,8% das pragcas amostradas e de 40% dos
canis avaliados na cidade de Maringa, demonstrando assim a necessidade de se manter os animais em
posse responsavel e da everminagao dos animais domiciliados.

PALAVRAS-CHAVE: Helmintos; Parasitos; Solos.

1 INTRODUGAO

As pracas publicas e canis contaminados por fezes de cades e/ou de gatos,
constituem uma importante via de transmissdo de zoonoses parasitarias, pois existem
inumeros seres (protozoarios, helmintos, insetos e aracnideos) que parasitam animais e
seus ovos/cistos sdo langados no solo onde se mantém inalterado pro alguns dias ou
meses, dependendo do clima, ou até mesmo se desenvolvem, como no caso do ovo do
Ancylostoma, prontos para parasitar um novo ser. Sendo assim, o papel desses animais
como hospedeiro definitivo de varias parasitoses com potencial zoondtico, tem sido
largamente estudado e reconhecido como um importante problema de saude publica.

O Toxocara, espécie pertence a familia Ascaridae e que vive no intestino delgado
do cao, do gato e de canideos selvagens, onde leva uma vida muito semelhante a dos
ascaris humanos (REY, 1991). O T. canis e T. cati sdo dois parasitas mais comumente
encontrados em cées e gatos respectivamente. (BOWMAN et al, 2006).

A populagdo sujeita ao risco de contagio é constituida principalmente pelas
criangcas pequenas, entre dois e cinco anos de idade, simples, curiosas e sem
discernimento, muito propensas a fazer sua exploragdo do mundo usando as méaos e a
boca (REY, 1991).
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Umas das medidas preventivas sugeridas sdo: protecdo de areas de recreagéo
infantil (tanques de areia, por exemplo) contra a contaminagao com fezes de caes e gatos
e higiene pessoal adequada (FERREIRA, 2003).

Os ancilostomideos que infectam o homem sdo Ancylostoma duodenale, Necator
americanus, A. braziliense, A. caninum e A. ceylanicum (FERREIRA, 2003).

Os ovos eliminados nas fezes maturam em um ou dois dias, quando encontram
condicbes favoraveis no solo, para transformarem-se em larvas filaridides infectantes
cerca de uma semana depois. Elas permanecem ativas no solo, em ambientes tropicais,
por até seis semanas. A infeccdo humana ocorre através da penetragdo de larvas
filaridides pela pele, geralmente dos pés e das maos, que entra em contato direto com o
solo contaminado (FERREIRA, 2003).

Nematoides que penetram através da pele por vezes ndo conseguem encontrar
seu caminho e permanecem vagando entre a epiderme e a derme. O quadro clinico
resultante € chamado Larva migrans cutanea (REY, 1991).

Em muitos lugares, os gatos s&o as principais fontes de infec¢do. O habito de
enterrar os excrementos, tao caracteristico desses animais, e a preferéncia por fazé-lo em
lugares com areia, favorece a eclosdo dos ovos e o desenvolvimento das larvas. As
criangas contaminam-se ao brincar em depdsitos de areia para construgdes, ou nos
tanques de areia dos locais destinados a sua recreacgéo (REY, 1991).

A populacdo infantil, com requerimentos protéicos mais elevados durante esse
periodo da vida, assim como as gravidas, sdo as que sofrem em maior grau as
consequéncias do parasitismo, sobretudo se levarmos em conta que a populagdo do
terceiro mundo nao desfruta em sua dieta alimentar, de um aporte das proteinas
necessarias para repor essas perdas sanguineas. (BERENGUER, 2003).

2 MATERIAL E METODOS

Foram coletadas amostras de solo das principais pragas publicas e canis na cidade
de Maringa-PR e feita avaliagdo parasitologica, quinzenalmente, nos horarios mais
frescos do dia, como de manha ou ao entardecer, resfriados em caixa de isopor, para
preservar os materiais coletados e processados no laboratério de medicina preventiva do
Hospital Veterinario do CESUMAR.

Foram realizados exames coproparasitologicos para pesquisa de ovos, cistos,
oocistos e/ou trofozoitos de parasitas com carater zoondtico. Os métodos utilizados
foram: Método de Willis-Mollay (1921) que consiste no principio de flutuagdo dos ovos de
nematodeos, e cistos e oocistos de protozoarios, pois sao parasitas que possuem ovos
leves; Método de Faust (1939) para pesquisa de cistos e oocistos de protozoarios por
meio de centrifugo-flutuacdo em sulfato de Zinco; Método de Hoffmann (1934) para
pesquisa de ovos de trematdédeos e cestdédeos, que consiste na sedimentagao dos ovos
pesados; Método de Gordon e Whitlock (quantitativo em camara de McMaster): E um
meétodo que determina o numero de ovos de nematoides (Ascaris, Neoascaris, Parascaris,
Capillaria, Trichuris) por grama de fezes (OPG) para calcular a carga parasitaria de um
animal.

As amostras de pragas e canis com resultados negativos, foram repetidas na
tentativa de evitar um falso negativo. A analise das pragas e canis de Maringa, PR, foi
executada no periodo de julho de 2008 a margo de 2009.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O resultado obtido das analises das principais pragcas de Maringa, foi de 53,8% das
pragas positivas e 46,2% negativas com relagao a parasitas (Tabela 1).

Tabela1. Carga parasitaria das pragcas publicas e canis de Maringa, PR, Brasil, no periodo de
junho de 2008 a margo de 2009.

Pracas Canis Total
Positivos (n) % Positivos (n) % Ne°. %
7 (13) 53,8 4 (10) 40,0 11 (23) 41,2

Entre os 53,8% dos parasitas encontrados, os que tiveram maior prevaléncia foram
os Coccideos, seguido dos Ascarideos, Ancylostomideos e de Acaros (Tabela 2).

Tabela 2. Carga parasitaria das pragas publicas de Maringa, PR, Brasil, no periodo de junho de
2008 a margo de 2009.

Regiao Pracas examinadas
n Parasitas
Coccideos % Ascarideos % Ancylostomideos %  Acaros %

Maringa 13 38,46 30,76 15,38 15,38

Os Protozoarios sao organismo microscépico unicelular que compreendem um
grupo que incluem Toxoplasma gondii, Cryptosporidium parvum, Cyclospora
cayetanensis, Isospora beli e Eimeria sp., Giardia sp Para poder fazer sua diferenciagao
seria necessario um exame especifico, como o PCR.

As protozodses como coccidiose e giardiase sdo doengas transmitidas por meio de
agua ou alimento contaminado. Cistos de protozoarios localizam-se no trato intestinal dos
animais e sao levados para o ambiente nas fezes.

Boas condi¢gbes de higiene s&o importantes para a contengdo e prevencao das
infecgbes por protozoarios, como o recolhimento imediato das fezes, assegurando que
nao haja oportunidade para que a agua ou os alimentos sejam contaminados por ela. Se
for diagnosticada a parasitismo no animal domiciliado, € necessaria uma limpeza e
desinfeccdo completa da area em que ele vive, com desinfetantes adequados, agua
fervente ou vapor quente ou flambagem do local.

Foram analisados também os principais canis de Maringa e o resultado obtido foi
de 40% dos canis positivos e 60% negativos com relagao a endoparasitas.

Os principais parasitas encontrados foram os Ancylostomideos seguido de
Trichuris sp.

Foi observada a presenca de fungos em 100% das pragas e canis analisados.

Os fungos estdo amplamente distribuidos no ambiente e envolvidos na
decomposicdo de matéria organica, podendo ser causadores de infecgbes oportunistas
em homens e animais (QUINN et al, 2005). Os dermatdfitos s&o disseminas por contato
direto e indireto, em razdo de sua persisténcia nos fédmites e no ambiente. Admite-se a
existéncia de dermatofitos geofilicos, zoofilicos e antropofilicos quando se discute que o
agente possui como reservatério o solo, os animais ou o0s seres humanos,
respectivamente (HIRSH et al, 2003). Os dermatofitos parasitas sdo patégenos, causando
infeccao cutanea localizada (QUINN et al, 2005).
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4 CONCLUSAO

Em 53,8% das pragas cujo resultado foi positivo, os Coccideos tiveram maior
prevaléncia entre os parasitas encontrados. Foi observada em 100% das pragas a
presenga de fungos. Esses dados eram esperados por se tratar de pragas publicas, que
ficam abertas permitindo a entrada de animais, como cées e gatos errantes ou ndo. A
contaminacao desses solos representa fator de risco as criancas e aos adultos que
frequentam essas pracas como areas de lazer. Por isso a necessidade de
conscientizagdo da populagdo em manter uma posse responsavel de seus animais,
juntamente com o controle populacional dos caes de rua e a necessidade de orientagbes
feitas pelos médicos veterinarios para o controle parasitario de seus pacientes.
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