ISBN 978-85-61091-05-7

VI EPCC
Encontro Internacional de Producéo Cientifica Cesumar
Encontro Internacional de Produgao
Cientifica Cesumar 27 a 30 de outubro de 2009

DIAGNOSTICO DA DISTRIBUICAO GEOGRAFICA DA HANSENIASE NO
BRASIL CONFORME REGIAO, CLIMA E PERIODO.
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RESUMO: No Brasil, a hanseniase € um problema de Salude Publica e seu plano de eliminacédo esta entre
os principais objetivos a nivel nacional. A distribuicdo da hanseniase é restrita a espacos diferenciados. No
Brasil, a espacialidade da doenca tem sido estudada de forma pontual em alguns Estados e Municipios,
sem sistematizagdo. O Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo (Sinan), recentemente
implementado pelo Ministério da Saude, permite exploragbes detalhadas da doenca. Neste estudo objetivo
de identificar as regularidades de sua diferenciagdo espacial de acordo com as temperaturas anuais médias
registradas nas cinco Regides do pais no periodo de 2006 a 2008. O delineamento dos estudos foi baseado
em dados estatisticos, quantitativos e descritivos sobre o diagnostico da situacdo da Hanseniase na
populagéo brasileira por regidao. Tratou-se de um estudo ecolégico descritivo com as seguintes variaveis:
prevaléncia da doenga e temperatura média anual. Os resultados sugerem a expansao da hanseniase em
focos localizados nas Regides Norte, Centro-Oeste e Nordeste, associados as altas temperaturas médias
anuais, porem esses resultados nao foram significativos. Sabendo-se que a hanseniase ja foi endémica em
paises frios, deve-se antes estabelecer uma relagdo entre a ocorréncia de casos da doencga e a situagcao
sécio-econdémica das populagdes, do que atribuir sua predominancia a fatores climaticos.
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1 INTRODUGAO

A hanseniase, conhecida desde os tempos biblicos como lepra, € uma doenca
infecto-contagiosa de evolugdo crbnica que se manifesta, geralmente pelos seguintes
sintomas: sensacdo de formigamento, fisgadas ou dorméncia nas extremidades;
manchas brancas ou avermelhadas, geralmente com perda de sensibilidade ao calor,
frio, dor e ao toque; areas da pele que apresentem alteracdes na sensibilidade e da
secrecdo de suor; carocos e placas em qualquer regiao do corpo e diminuicdo da forca
muscular. Tais manifestacées sdo resultantes da propensdo do Mycobacterium leprae
(M. leprae), agente causador da doenca de Hansen, em acometer células cutaneas e
nervosas periféricas. Sua transmissao ocorre através do contato direto com doentes sem
tratamento, pois estes eliminam o bacilo através do aparelho respiratério superior em
meio as secregdes nasais e goticulas da fala, tosse e espirro (EIDT, 2004).

A prevaléncia de hanseniase no Brasil, em 1985, era de 16,4 doentes em cada
10.000 habitantes, passando a 4,52 por 10.000 habitantes em 2003, uma significativa
reducdo. Entretanto, a hanseniase ainda se constitui um problema de saude publica e
exige uma vigilancia resolutiva’ Atualmente, a taxa de prevaléncia no Brasil é bastante
variavel, oscilando entre 0,4 a 17 casos por 10.000 habitantes. As Regides Norte e
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Nordeste apresentam as mais altas taxas de prevaléncia, concentrando maior parte dos
casos, e os Estados de Santa Catarina e Rio Grande do Sul ja eliminaram a hanseniase
como problema de saude publica (MAGALHAES; ROJAS, 2007).

A epidemiologia da hanseniase, particularmente sua distribuicdo geografica,
permanece com numerosas lacunas e enigmas. Varias das principais areas — his-
toricamente — endémicas no mundo encontram-se sob clima tropicais, elevadas
temperaturas e precipitacées pluviométricas. Em regides de clima temperado e frio,
entretanto, a hanseniase também ja apresentou incidéncias altas, ndo obstante fosse
eliminada sem uma explicacao definitiva (MARTINS; et al., 2005).

Atualmente, 80% dos casos novos concentram-se em paises localizados na faixa
intertropical e o Brasil € um deles. Foram realizados trabalhos de geografia médica da
hanseniase que discutem a histéria da ocupacao dos territérios como sendo fundamento
da manutencéo de focos da doenca. Por outro lado, geralmente, é aceita a associacédo da
hanseniase com condicdes desfavoraveis de vida, considerando-se fatores econémicos,
higiénico-sanitarios e biologicos (ibid.).

A distribuicao geografica da doenca no Brasil é estudada, geralmente, por suas
macrorregioes e Estados. Com a implantacdo do Sistema de Informacao de Agravos de
Notificagao (Sinan) pelo Ministério da Salde (MS), co-administrado pela Secretaria de
Vigildncia em Saude (SVS/MS) e Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Saude (Datasus/MS), em processo de gradual aperfeicoamento, atualmente, é possivel
desenvolver exploracdes detalhadas de doencas em diferentes escalas geograficas. Os
fatores associados a distribuicao espacial da hanseniase podem ser também os naturais
e sociais. Entre as premissas naturais, encontra-se o clima, o relevo, tipos de vegetacao e
determinados ecossistemas. Entre as premissas sociais, destacam-se condicoes
desfavoraveis de vida, desnutricdo, movimentos migratérios e outras (SOARES DOS
SANTOS; et al., 2009).

O presente estudo propds-se a abordagem da distribuicao territorial da hanseniase
no Brasil, com o objetivo de identificar as regularidades de sua diferenciacdo espacial de
acordo com as temperaturas anuais médias registradas nas cinco Regiées do pais no
periodo de 2006 a 2008.

2 METODOLOGIA

O delineamento dos estudos foi baseado em dados estatisticos, quantitativos e
descritivos sobre o diagnostico da situagdo da Hanseniase na populacdo brasileira por
regidao no triénio de 2006 a 2008. Trata-se de um estudo ecoldgico descritivo com as
seguintes variaveis: prevaléncia da doenca e temperatura média anual.

Foi realizada uma busca de dados e informacées em documentos e paginas
eletrénicas do Ministério da Saude (MS) sobre a prevaléncia do agravo e em paginas
eletrdnicas do Instituto Nacional de Meteorologia (INMET) sobre o clima nas regides
brasileiras. Os dados foram separados e organizados segundo as informacdes relevantes
sobre a situagao regional da Hanseniase no pais.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

2006 2007 2008
REGIOES PREV./10.000 | TEMP(°C) |PREV./10.000 | TEMP(°C) | PREV./10.000 | TEMP(°C)
| Regiao Norte 21 30,2 21 29,3 23 23
| Regido Nordeste 39 32 40 29,3 37 28,6
| Regido Sul 5 25,6 4 24,6 5 24,3
Regiao Sudeste 19 27,3 19 26 18 28
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Na tabela apresentada pode-se constatar que ha uma prevaléncia maior da
Hanseniase nas Regides Nordeste e Norte devido a temperatura elevada. Como também
ha uma prevaléncia menor da doenca na Regido Sul por esta ter temperaturas mais
amenas. Comparando o triénio pode-se dizer que a prevaléncia da mesma tem diminuido
na maioria das regides. Contudo conclui-se que a Hanseniase tem maior predominio nas
regides brasileiras que possuem temperaturas altas e que ela tem diminuido do ano de
2006 ao de 2008 na maioria das regides.

Todavia, a hanseniase tem expressao espacial focal. Ao analisar as taxas de
prevaléncia e de deteccdo da hanseniase para o triénio apresentado, observou-se o fato
de a temperatura poder ou nao influenciar nos casos desta patologia. Embora a tabela 1
mostre uma tendéncia de maior prevaléncias nas regides onde as temperaturas médias
anuais sejam mais elevadas, tal dado ndo é significativo estatisticamente (r=0,64 e
p<0,05).

As desigualdades regionais do desenvolvimento econémico e social no Brasil tém
marcado carater historico. As Regides Sudeste e Sul localizam-se no extremo favoravel
do Pais e o Nordeste, no mais desfavoravel. As Regides Norte e Centro-Oeste, tradicio-
nalmente atrasadas, tém sido objeto, de agdes de desenvolvimento, nas grandes
aglomeracbes urbanas, capitais e Regides Metropolitanas do Sudeste e do Sul, de
lugares de extrema pobreza.

A ndo-coincidéncia atual das areas mais pobres do Nordeste com niveis altos da
endemia ou a coincidéncia de niveis endémicos menores no Sul desenvolvido poderiam
sugerir, de inicio, a contribuigdo de outros fatores condicionantes; por exemplo, o fator
climatico. A respeito disso, sao histoéricas as diferengas entre a incidéncia da hanseniase
nos sertbes de clima semi-arido e nas franjas de costa umidas do Nordeste, diferencas
essas marcadas por distintos processos de ocupacao e organizacao espacial.

A baixa prevaléncia da doenca no Sul, entretanto, coincide com seu maior nivel de
desenvolvimento porque também é histérica, desde quando a Regido ainda era pouco
desenvolvida.

5 CONCLUSAO

A distribuicdo geografica da doenca no Brasil é estudada, geralmente, por suas
macrorregides e Estados, dai ndo haver um conhecimento sistematizado de sua
distribuicdo espacial. Com a implantacdo do Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificagao (Sinan) pelo Ministério da Salde (MS), co-administrado pela Secretaria de
Vigildncia em Saude (SVS/MS) e Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Saude (Datasus/MS), em processo de gradual aperfeicoamento, atualmente, é possivel
desenvolver exploracdes detalhadas de doencas em diferentes escalas geograficas.

O Mpycobacterium leprae pode sobreviver, durante meses, fora do corpo humano e
em condi¢des favoraveis de umidade. Assim, solos umidos, baixas temperaturas e
elevada umidade ambiental favorecem a sobrevivéncia do bacilo; além dessas fontes
ambientais mais conhecidas, deve-se considerar, também, a vegetacao, a dgua, alguns
artropodes e macacos.

Sabendo-se que a hanseniase ja foi endémica em paises tao frios como a Noruega,
e que é justamente nas areas mais quentes do planeta que se situam as nacdes mais
subdesenvolvidas, deve-se antes estabelecer uma relacéo entre a ocorréncia de casos da
doenca e a situagédo sécio-econdmica das populagdes, do que atribuir sua predominancia
a fatores climaticos.
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