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A IMPORTANCIA DO BRINCAR NA EDUCAGAO INFANTIL

Fabiane das Neves Fantacholi'; Maria Angela Garcia de Almeida®

RESUMO: Brincar € uma importante forma de comunicagéo e, por meio dela, que a crianga pode reproduzir
0 seu cotidiano. A brincadeira na Educacdo Infantil € uma atividade essencial para as criangas, onde a
mesma ndo tem um valor de passatempo, mas de criar recursos para enfrentar o mundo com seus desafios.
Para definir a brincadeira infantil, ressaltamos a importancia do brincar para o desenvolvimento integral do
ser humano nos aspectos fisico, social, cultural, afetivo e cognitivo, tentando conscientizar pais, educadores
e sociedade de que o ato de brincar faz parte de uma aprendizagem prazerosa que ndo a apenas lazer,
mas sim, um ato de aprender. Ainda brincar é uma das atividades fundamentais para o desenvolvimento da
identidade e da autonomia. O fato de a crian¢a, desde muito cedo, poder se comunicar por meio de gestos,
sons e mais tarde representar determinado papel na brincadeira faz com que ela desenvolva sua
imaginagao. No entanto, € preciso uma maior valorizagdo da escola, da familia e da sociedade em geral em
relagcdo a ludicidade que deve estar sendo vivenciada na infancia. O brincar é uma das formas mais comuns
do comportamento humano, principalmente durante a infancia. Infelizmente, até pouco tempo, o brincar era
desvalorizado, destituido de valor a nivel educativo. Com o passar dos tempos, houve uma mudanga na
forma como se compreende o brincar e a sua importancia no processo de desenvolvimento da crianga, o
brincar pode ser uma ferramenta para que a crianca desenvolva essas qualidades. Mais do que uma
ferramenta, o brincar € uma condigdo essencial para o desenvolvimento da crianga. Através do brincar, ela
pode desenvolver capacidades importantes como atengcdo, a memoria, a imitacdo, a imaginacdo, ainda
propiciando a crianca o desenvolvimento de areas emocionais, cognitivas e sociais. Amadurecem também
algumas capacidades de socializacao, por meio da interagédo e da utilizacdo e experimentacao de regras e
papéis sociais. A crianga ndo é um adulto que ainda nao cresceu. Ela tem caracteristicas préprias e para se
tornar um adulto, ela precisa percorrer todas as etapas de seu desenvolvimento fisico, cognitivo, social e
emocional. Seu primeiro apoio nesse desenvolvimento é a familia, posteriormente,esse grupo se amplia
com os colegas de brincadeiras e a escola. O brinquedo e a brincadeira traduzem o mundo para a realidade
infantil, possibilitando a crianga a desenvolver a sua inteligéncia, sua sensibilidade, habilidade e criatividade,
além de aprender a socializar-se com outras criangas e com os adultos.
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