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INCIDENCIA DE ENTEROPATOGENOS EM AGUA E ALIMENTOS PARA
CONSUMO HUMANO

Josiane Bazzo de Alencar'; Bianca Kiers'; Fernando Henrique das Mercés Ribeiro?

RESUMO: Diversas doencas infecciosas sdo veiculadas exclusiva ou predominantemente pelo consumo de
produtos alimenticios, contaminados com toxinas produzidas por microorganismos. Os microorganismos
nos alimentos sdo causadores de alteracbes quimicas prejudiciais, resultando no que chamamos de
“deterioracdo microbiana”. A deterioragédo resulta em mudancas de cor, odor, sabor e textura do alimento.
Essas alteragbes sdo conseqiiéncias da atividade metabdlica natural dos microorganismos, que estao
apenas tentando perpetuar a espécie, utilizando o alimento como fonte de energia. Agentes infecciosos
presentes nos alimentos podem representar riscos a saude e sdo genéricamente chamados de patogénicos,
podendo afetar tanto 0 homem como os animais. Isso explica o fato de uma das principais preocupac¢des da
microbiologia em alimentos relacionar-se ao controle do desenvolvimento microbiano, visando eliminar
riscos a saude do consumidor, bem como prevenir ou retardar o surgimento de alteracdes indesejaveis nos
alimentos. Os patdgenos alimentares conhecidos incluem parasitas, animais multicelulares, protozodrios,
fungos, bactérias, virus e possivelmente prions. O projeto estd vinculado a um Grupo de Pesquisa em
Epidemiologia e Medicina Preventiva e o objetivo deste trabalho é tratar da pesquisa dos principais agentes
infecciosos encontrados em agua e alimentos consumidos crus da Feira de Produtores de Maringa, que
podem causar doenga em humanos: Salmonella, bactérias aerdbias mesdfila, Bacillus cereus, coliformes
fecais, protozoarios e rotavirus. O foco principal esta relacionado a educagdo sanitaria como método
preventivo da intoxicacdo alimentar. O diagnostico laboratorial de parasitas de humanos em hortalicas é de
grande importancia para a saude publica, uma vez que, fornece dados sobre as condigdes higiénicas
envolvidas na produgdo, armazenamento, transporte e manuseio desses produtos. Amostras de hortalicas
serdo coletadas aleatoriamente em duplicata do total a ser comercializado no dia, minutos antes do inicio da
venda. As andlises das verduras coletadas na feira e da agua utilizada na irrigagdo das mesmas serdo
realizadas segundo métodos consagrados na literatura para pesquisa e identificagao dos diferentes agentes
bacterianos, parasitarios e virais.
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