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FREQUENCIA DE ABORTAMENTO ENTRE MULHERES ATENDIDAS EM
UM HOSPITAL PUBLICO DE MARINGA
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RESUMO: O abortamento é o término de uma gestagcéo, podendo ser espontdneo ou provocado, este é
caracterizado por ser um problema polémico da saude publica, no qual a morbimortalidade deve ser
elevada, ja que a ilegalidade ndo impede sua ocorréncia, complicagbes como hemorragia, infecgao,
perfuracdo, necessidade de transfusao sanguinea e uso de antibiético sdo encontradas facilmente. Estudos
mostram a necessidade de se realizar um trabalho humanista, no atendimento, considerando que estas
mulheres estao fragilizadas tanto no aspecto fisico, como no emocional. A capacidade de relacionamento
interpessoal dos profissionais sdo pontos chaves da saude, refletindo na assisténcia com mais empatia e
respeito entre profissional-paciente, a criagdo de um ambiente que propicie a escuta, auxiliando a mulher na
elaboragao de seus sentimentos de desejos e conflitos, tornaria este acontecimento menos traumatico. O
objetivo desta pesquisa € identificar a frequéncia de determinadas caracteristicas de natureza biolégica e
demografica do abortamento, com base nas informagdes registradas nos prontuarios de mulheres atendidas
em um hospital publico da regido de Maringa no periodo de janeiro de 2003 a dezembro de 2008.
Inicialmente o projeto de pesquisa foi submetido a avaliagdo do Centro de Assessoria Técnica-Cientifica
responsavel pelo Hospital Universitario Regional de Maringa, e avaliagdo do Comité Permanente de Etica
em Pesquisa do Cesumar. Apds a liberacao sera realizada a coleta de dados através de uma planilha de
observagao pré-determinada pelas autoras, nesta contem itens como idade da mulher, idade gestacional,
gestagbes anteriores, raca, quando ocorreu o abortamento, causa do mesmo e complicagées. Os dados
serao analisados por meio de estatistica descritiva, e permanecerdo em sigilo informagdes pessoais sobre
as pacientes, de acordo com o Termo de Protecado de Risco e Confidencialidade ao qual as pesquisadoras
se submeteram. Justifica-se esta pesquisa pela necessidade de se saber exatamente o numero de
abortamentos; assim, como a causa do mesmo na regido de Maringa, com o intuito de encontrar dados
pertinentes para uma agao mais eficaz na prevengéo, e minimizar as seqielas. Como resultado espera-se
encontrar a epidemiologia do abortamento, destacando caracteristicas como o aumento ou diminuigdo do
numero de abortamentos, levando em consideragédo a quantidade e qualidade das campanhas preventivas,
que hoje ocorrem em diferentes meios como escolas, postos de saude, radio, TV, entre outros. Visa
também encontrar a maior causa de abortamento, e suas complicagdes, prevaléncia em mulheres acima de
20 anos, com uma relagao estavel com o companheiro, e que o fato tenha ocorrido no 1° trimestre de
gestacéo.
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