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RESUMO: O Tramadol € um analogo sintético da codeina com grande potencial analgésico, as doses e os
efeitos analgésicos dessa droga ainda séo pouco conhecidos na Medicina Veterinaria. O presente estudo
tem como objetivo avaliar os efeitos analgésicos, cardiorrespiratérios e neuroendécrinos deste farmaco,
bem como estabelecer uma dose eficaz e ao mesmo tempo evitar possiveis efeitos colaterais. Foram
utilizados 24 cadelas, sem raga definida, adultas, de idade e peso varidvel, saudaveis, submetidas a
Ovariossalpingoesterectomia. Os animais foram divididos em 3 grupos, GT1 (n=8): foi administrado pela via
intra venosa tramadol na dose de (1mg/kg) 5 minutos apds a inducao anestésica com o propofol. GT2 (n=8):
foi administrado tramadol pela via intravenosa na dose de (2mg/kg) 5 minutos apds a inducao anestésica
com o propofol. GT4 (n=8) foi administrado tramadol pela via intravenosa na dose de (4mg/kg) 5 minutos
apdés a inducdo anestésica com o propofol. Durante todo o procedimento cirdrgico foram avaliados
parametros fisiologicos como freqiiéncia cardiaca (FC), freqiiéncia respiratéria (FR). temperatura retal (TR),
pressao arterial sistélica (PAS), analise de hemogasometria. No pré, trans e p6s operatério foram feitas 6
coletas de sangue para andlise de cortisol. Apés o término do procedimento cirlrgico, as cadelas foram
acompanhadas por um periodo de 12 horas, afim de avaliar o grau de analgesia, através de variaveis
objetivas FR, FC, TR e PAS e variaveis subjetivas como a escala analdgica visual. Quando comparado os
tratamentos GT1, GT2 e GT4, maior sensagdo de dor foi observado no tratamento GT1 (1mg/kg), ja
analgesia significativa foi observada no tratamento GT4 (4mg/kg), mas acompanhado de distarbios
digestorios. Os dados passaram por andlise estatistica através da andlise de variancia. As diferengas entre
as médias foram avaliadas através do teste de Tukey para intra grupos e o teste dunnet para entre grupos.

PALAVRAS-CHAVE: Tramadol, Analgesia, Cadelas.

1 INTRODUGAO

Atualmente, a dor pds operatéria tem sido uma das grandes preocupacoes
dos clinicos veterinarios. Frequentemente, ela € controlada com a administragéo de
analgésicos (VALADAO,et.al.,2002), que visdo diminuir a morbidade e mortalidade
dos pacientes cirargicos (BASSANEZI, et.al.,2006). A analgesia inicia-se com a
administracdo do anestésico geral e termina com a perda da consciéncia. O
paciente perde progressivamente a sensacao de dor, porém a atividade motora e os
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reflexos estdo presentes (ANDRADE,2008), quando empregada no pré-anestésico
potencializa o efeito dos anestésicos utilizados, diminuindo as doses dos mesmos,
evitando a maior incidéncia de efeitos adversos, além de fornecer uma analgesia
trans e pos operatéria de qualidade.

A dor por sua vez é considerada uma experiéncia sensorial e emocional
desagradavel, que é associada ou descrita em termos de lesdes teciduais
(ANDRADE,2008), sua percepcao depende do cértex cerebral (ADAMS,2003). Hoje
ainda a dor nado é tratada de forma adequada. Muitos estudos mostram que tanto
em animais como no homem que sao submetidos a procedimentos cirargicos
apresentam dores moderadas no pés-operatério imediato. Essa situacdo s6
acontece devido a maioria dos profissionais considerar a dor como parte importante
no processo de cura do paciente, desconhecendo dessa forma, os efeitos deletérios
que ela pode causar, muitas vezes, pela inseguranca na utilizacao dos analgésicos,
como opibdides (ANDRADE, 2008). Portanto nos ultimos anos vem se utilizando um
opioide sintético analogo da codeina, que através de estudos mostra uma
porcentagem reduzida de efeitos adversos, denominado Tramadol (1-m-metilfenil-
2-dimetilaminoetil-ciclohexan-1-01). O tramadol é um analgésico opidide atipico por
agir através de dois mecanismos, sendo por inibicdo da recaptacdo de
noradrenalina e serotonina,e pela ligacdo ao receptor my, sendo esta ligacdo de
menor afinidade quando comparado com a morfina, que esta por sua vez apresenta
uma ligacao 5-10 vezes maior (BASSANEZI, et.al.,2006). Pode ser administrado por
diversas vias, sua acao analgésica varia em torno de 6 a 8 horas, podendo ocorrer
sedacdo quando administrados em doses altas (ANDRADE,2008). A
biotransformagéo € hepatica e a eliminagdo na sua maior parte ocorre pela urina
(90%) e uma pequena porcentagem pelas fezes (10%). E muito eficaz no
tratamento da dor moderada pds-operatoria, seja ela de origem de tecidos moles ou
0sseos.

O reconhecimento da dor é avaliado através da somatéria de parametros
fisioldgicos e avaliagdo endécrina. A avaliacao fisioldégica por sua vez consiste na
demonstracdo de sinais como sialorréia, aumento da freqiéncia cardiaca e
respiratéria, miose, aumento da pressao arterial sistolica (PAS), temperatura retal e
vocalizagdo. Enquanto alteragdes endécrinas consiste na mensuragao sérica de
cortisol, que tende a apresentar valores significativos, decorrentes do procedimento
cirurgico e principalmente da dor pés-operatéria (BASSANEZI, et.al.,2006).

Desta forma o emprego deste analgésico no presente estudo é comparar por
estudos ja divulgados, a baixa incidéncia de efeitos adversos advindos deste
medicamento, e estabelecer uma dose eficaz obtendo bons resultados de
analgesia, trans e pds operatoria.

3.4. Justificativas:

O estudo teve como finalidade averiguar uma dose para produzir uma
analgesia eficaz e o conhecimento real de uma dose (ainda nao esclarecida) em
cadelas que serdao submetidas a ovariosalpingohisterectomia (OSH), afim de
promover maior analgesia, e menores efeitos colaterais.

2 MATERIAL E METODOS

Foram utilizadas 24 cadelas, sem raga definida, adultas, de idade e peso variavel, e
saudaveis, selecionados mediante exames fisico e laboratorial (hemograma), provenientes
da rotina cirdrgica do Hospital Veterinario do Cesumar, encaminhados para realizagdo de
OSH. Foram submetidos a jejum hidrico e sélido, de 3 e 12 horas rescpectivamente. Todos
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os animais foram submetidos ao mesmo protocolo anestésico. Na medicagao pré-anestésica
(MPA) foi administrado maleato de acepromazina 0,2% (0,05 mg/kglV), apés 15 minutos foi
realizada a avaliacdo paramétrica e coleta de sangue arterial para o exame de
hemogasometria, realizada através da cateterizagdo da artéria femoral. Na inducao
anestésica (apdés 15 minutos da MPA) foi realizada cateterizacdo da veia cefalica para
administracao dos farmacos utilizados para o procedimento anestésico e fluidoterapia com
Ringer lactato, durante todo o procedimento. A inducao foi realizada com Propofol seguindo-
se a intubacdo endotraqueal, para a anestesia inalatéria. Os animais foram divididos de
forma aleatéria em trés grupos: GT1 (n=8): foi administrado pela via intra venosa tramadol
na dose de (1mg/kg) 5 minutos apds da inducao anestésica com o propofol. GT2 (n=8): foi
administrado tramadol pela via intravenosa na dose de (2mg/kg) 5 minutos ap6s da inducao
anestésica com o propofol. GT4 (n=8) foi administrado tramadol pela via intravenosa na dose
de (4mg/kg) 5 minutos apds a inducdo anestésica com o propofol. Em todos os grupos, 0s
farmacos foram diluidos em solugao salina de modo a perfazer um volume final de 3 ml, uma
vez que se trata de um estudo as cegas. Durante todo o procedimento cirurgico foram
avaliados os seguintes parametros : frequéncia cardiaca (FC) e pressao arterial sistolica
(PAS) através do Doppler vascular, com adaptacdo de um manguito no membro anterior
direito, saturagéo de oxigénio na hemoglobina por meio de oximetro de pulso adaptado na
lingua do animal, temperatura retal (TR) por meio de um term6metro digital, frequéncia
respiratoria (FR). Apds o término do procedimento cirdrgico os animais foram encaminhados
para a sala de recuperacdo anestésica, onde foi observado o tempo de extubacdo e o
periodo de recuperacao total desse animais. Durante as primeiras 12 horas (1, 3, 6 e 12
respectivamente) apos o término da cirurgia os animais foram avaliados com relagéo ao grau
de analgesia (utilizando-se as variaveis obejtivas FR, FC, TR e PAS e variaveis subjetivas
como vocalizacao, grau de agitacado, salivacdo, dilatagcdo de pupila, postura e resposta a
manipulacdo. No pds operatorio foi realizado antibioticoterapia e curativo local, com limpeza
da ferida cirurgica duas vezes ao dia. Foi utilizada analise de medidas repetidas para todas
as variaveis mensuradas ao longo do tempo dentro de cada grupo. Os contrastes entre as
médias de grupos foram verificados, calculando-se a diferenga minima para alfa=0,05
através de método de Tukey. A estatistica foi considerada significativa quando p<0,05 (ZAR,
1996).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Dentre os trés grupos de tratamentos avaliados (GT1 (n=8): administrado pela via
intra venosa tramadol na dose de (1mg/kg) 5 minutos ap6s da inducao anestésica com o
propofol. GT2 (n=8): administrado tramadol pela via intravenosa na dose de (2mg/kg) 5
minutos apds da inducao anestésica com o propofol. GT4 (n=8) administrado tramadol
pela via intravenosa na dose de (4mg/kg) 5 minutos apo6s a inducao anestésica com o
propofol), em 24 cadelas submetidas a ovariosalpingohisterectomia, ndo houve diferenca
significativa quanto aos parametros fisiologicos: frequéncia cardiaca (FC) e presséo
arterial sistolica (PAS), temperatura retal (TR), frequéncia respiratéria (FR).

SPILLER et.al; 1997; DUTHIE, 1998, relatam que diferentemente de outros
opibdides é improvavel a presenca de depressao respiratoria significativa, quando usado
em dosagem recomendada, o que se confirma com os resultados encontrados no
presente estudo.

Os efeitos cardiovasculares dos opidides sao bastante varidveis e podem ser
influenciados pela droga, dose e espécie do animal envolvido (MONTEIRO et.al.; 2009). A
auséncia de alteracdo na FC, foi relatado em estudo realizado por Duthie, (1997), quando
utilizado o tramadol em infusdo intravenosa pés-operatéria. O presente estudo esta em
concordancia com os relatos prévios.
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De acordo com estudo realizados por Monteiro et.al. (2009), hipotensdo foi
observado no minimo uma vez em 2 dos 6 caes que receberam o tratamento com
tramadol, ja Tarkkila et.al. (1997), mostrou que o uso do tramadol parenteral, parece nao
ter efeitos clinicamente relevantes na taxa cardiaca ou pressao arterial, resultados
semelhantes foram encontrados no presentes estudo, onde n&do houve diferenga nos
valores de PAS.

Em relacao a temperatura retal (TR), Monteiro et.al. (2009), afirma uma diminuicdo
encontrada no uso de opiédeis como: Morfina, Butorfanol e Tramadol, o que confronta
com os achados do presente estudo, no qual ndo foram encontrados diferencas
significativas nos valores de TR quando comparadas entre grupos.

Quando comparado os tratamentos GT1, GT2 e GT4, maior sensagao de dor foi
observado no tratamento GT1 (1mg/kg), fato este que pode ser explicado pela baixa dose
utilizada do farmaco, quando comparada as doses mais elevadas dos grupos seguintes.
Ja analgesia significativa foi observada no tratamento GT4 (4mg/kg), mas acompanhado
de alta incidéncia de émese, mostrando alteracdo evidente do sistema digestorio.
Segundo Andrade e Cassu, (2008), este efeito é devido a ligagdo do Tramadol ao
receptor U, que quando estimulado atinge o Centro do Vémito. Quando utilizado em doses
inferiores ao grupo GT4 (4mg/kg), o farmaco nao desencadeia esse efeito, por se ligar
fracamente ao receptor p.

Na avaliacdo neuroenddécrina os niveis de cortisol ndo apresentaram alteracoes
significativas entre grupos, diferentemente do estudo realizado por Mastrocinque e
Fantoni, (2001), em que confirmam que o teste de cortisol é adequado para a avaliacao
da dor.

4 CONCLUSAO

Conclui-se que o farmaco tramadol que vem ganhando cada vez mais espago na
Medicina Veterinaria, € um medicamento que pode ser administrado com seguranca,
devido a analgesia satisfatoria, além da baixa incidéncia de efeitos colaterais e altera¢des
nos parametros fisiologicos.
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