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USO DE PSICOTROPICOS EM UMA UNIDADE DO CAPS AD
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RESUMO: O uso de substancias psicotropicas tem sido objeto de diversos estudos no Brasil,
devido a crescente preocupagdo com os habitos de consumo de drogas licitas e ilicitas e seus
impactos sociais, econdmicos e, sobretudo, suas implicagées na salde da populagado. O consumo
tem aumentado significativamente, e estudos recentes mostram que esse crescimento tem sido
atribuido ao aumento da frequéncia de diagndsticos de transtornos psiquiatricos na populagao, a
introdugcédo de novos psicofarmacos no mercado farmacéutico e as novas indicagdes terapéuticas
de psicofarmacos ja existentes. O presente projeto objetiva identificar os psicotrépicos mais
utilizados entre mulheres acima de 40 anos de idade, atendidas em uma unidade do CAPS ad
(Centro de atencao psicossocial a dependentes de alcool e outras drogas) na cidade de Maringa,
Parana. Sera feita uma revisao de literatura acerca do conceito de psicotrépicos e sua utilizagdo na
atualidade. A populacao sera composta por pacientes que buscaram atendimento no CAPS ad no
ultimo trimestre de 2008. Para a amostra, serao selecionados 10% do total dos prontuarios e em
seguida sera identificado os prontuarios de mulheres acima de 40 anos. Os resultados da pesquisa
poderao propiciar futuras discussdes sobre a busca do prazer imediato e a abolicdo de sofrimento
ou insatisfagéo do individuo na atualidade. Espera-se inicialmente construir um referencial tedrico
atualizado, que detecte os principais psicotrépicos utilizados na atualidade na cidade de Maringa.
Em seguida pretende-se identificar quais os psicotrépicos mais utilizados por mulheres acima de
40 anos, atendidas no CAPS ad. Espera-se a ampliagdo do conhecimento cientifico nessa area.
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