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COPO OU MAMADEIRA? UMA ANALISE DO CRESCIMENTO FACIAL E
DA ATIVIDADE MUSCULAR EM LACTENTES DE MAES HIV POSITIVO

Tarsila Fleischmann do Amaral'; Lais Michele da Silva'; Laissa Vieira Silva';
Cristiane Faccio Gomes?

RESUMO: O aleitamento materno € a forma de alimentagao ideal para o bebé, pois além de fornecer todos
0s nutrientes, anticorpos e outras substancias importantes para a salde do bebé, assim como vantagens
psicossociais, é essencial para o equilibrio do crescimento e desenvolvimento do Sistema Estomatognatico.
O desequilibrio deste sistema repercutird em alteragdes que possivelmente necessitardo ser reabilitadas
pelo profissional Fonoaudiélogo. H& situacdes em que o aleitamento materno é contra indicado por
possibilitar risco a salde da mae ou do lactente, como € o caso de maes HIV positivo que no Brasil sdo
contra-indicadas a alimentar seus filhos naturalmente, devido a possibilidade de passagem do virus através
do leite materno. Essa pesquisa pretende caracterizar o crescimento facial e o exercicio do musculo
Masseter de criangcas em aleitamento artificial exclusivo com uso de mamadeira e de criangas com
aleitamento artificial exclusivo com uso de copo. As maes destes lactentes ndo podem amamentar devido
ao diagndstico de HIV. Serdo pesquisados pares de mae-bebé, sendo os critérios de inclusdo, mae HIV
positivo e bebé até seis meses de idade, ambos os sexos, sem problemas de saude (intercorréncias peri,
pré e pés natal). Os dados serdo coletados na Clinica escola de Fonoaudiologia do Cesumar. Sera
realizada avaliacdo inicial e final do crescimento facial, através de um paquimetro, e da atividade do
musculo masseter dos lactentes, através de eletromiografia com eletrodos de captagédo de superficie. A
partir dos resultados obtidos sera realizada andlise através de graficos que expressem o crescimento facial
e a atividade muscular que ird beneficiar o lactente. Espera-se encontrar na alimentagéo exclusiva por copo
maior beneficio para o lactente, de acordo com o crescimento facial e atividade do musculo masseter, em
oposicao & mamadeira, pois acredita-se que a musculatura facial que sera utilizada na alimentag¢édo por
copo é semelhante a musculatura envolvida no aleitamento materno preparando o lactente para a
desempenhar a fungdo da mastigagdo, sendo o principal mlsculo envolvido nesta fungdo o musculo
Masseter. Espera-se discutir se 0 uso exclusivo do copo é viavel ou poderia trazer implicagbes emocionais e
de habitos de sucgao viciosos.
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