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COMPARAGAO DO EQUILIBRIO, LATERALIDADE, NOGAO ESPACIAL E
ESQUEMA CORPORAL DE CRIANCAS NORMAIS E COM DE SINDROME
DE DOWN

Thais Fernanda Nascimento'; Siméia Gaspar Palacio?

RESUMO: A Sindrome de Down (SD) é um disturbio cromossdmico de causa genética que afeta o
desenvolvimento da crianga como um todo, tanto sob o ponto de vista fisico como cognitivo. No que diz
respeito as habilidades motoras, ha fatos que comprovam que criangas portadoras desta sindrome
apresentam um atraso motor em aquisi¢cdes basicas. Para evitar prejuizos acentuados no desenvolvimento
da crianga a fisioterapia € de suma importancia atuando na adequacéao do ténus muscular, no equilibrio, na
integragdo das modalidades sensoriais, no controle motor e nas atividades funcionais. Esta pesquisa tem
como objetivo comparar criangas normais e com Sindrome de Down com relag&o ao equilibrio, lateralidade,
nogcado espacial e esquema corporal. Para isso serdo selecionadas 9 criangas com Sindrome de Down
encaminhadas para atendimento no setor de neuropediatria e 9 criangas normais encaminhadas para
atendimento no setor de ortopedia da Clinica Escola de Fisioterapia do CESUMAR, com faixa etaria de 4 a
6 anos, do sexo masculino e feminino. Apds autorizagdo dos pais apds autorizacdo dos pais mediante a
assinatura do Termo de Consentimento Livre Esclarecido, os pacientes serdo avaliados individualmente
pela Bateria Psicomotora, instrumento baseado num conjunto de tarefas que permite detectar déficits
funcionais de grande interesse para identificacdo de problemas psicomotores e de aprendizagem
evidenciados pelas criangas e jovens dos 4 aos 12 anos. Em seguida, os dados coletados serdo analisados
quantitativamente. Espera-se que as criangas com Sindrome de Down apresentem alteragées no esquema
corporal, lateralidade, a nogéo espacial e ao equilibrio quando comparados com criangas normais.
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