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INFLUENCIA DA FAMILIA NO TRATAMENTO EM GRUPOS DE APOIO
PARA DEPENDENTES DE DROGAS PSICOATIVAS.

Cristina Silveira Moraes dos Santos', Keila Mary Gabriel Ganem?

RESUMO: Esta pesquisa tem por objetivo investigar se a presenc¢a do familiar co-dependente no grupo de
auto-ajuda para usuarios de drogas influencia o dependente quimico a frequentar as reunies. Com
autorizacdo do Comité Permanente de Etica em Pesquisa do Cesumar, explicaremos ao responsavel pela
instituicdo eleita, e a todos os participantes da pesquisa, todos os aspectos acerca da mesma, expondo
seus objetivos. Pediremos autorizacdo da instituicdo na qual realizaremos a pesquisa, por meio de
declaracdo de autorizacéo, e aos participantes, por meio do termo de consentimento. Pretende-se através
da coleta de dados obterem informacdes comprobatoérias, utilizando o método estatistico de amostragem
por meio de questionario quantitativo fechado (Anexo “A”) contendo 14 perguntas, que sera aplicado em 30
(trinta) familiares que convivam com dependentes quimicos, e participem de um grupo de auto-ajuda. Apos
coleta e andlise dos dados, almeja-se demonstra-los por meio de tabelas e gréaficos. Espera-se comprovar
gue os grupos de apoio, conseguem levar os familiares a ter uma maior conscientizagdo da problematica,
tendo por consequiéncia uma revisao de conceitos, que acarretem mudancas de atitudes desses familiares,
auxiliando na recuperacao e tratamento do parente dependente.
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