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RESUMO: O calapso ou calabamento traqueal € um achatamento dos anéis cartilaginosos e flacidez, que
resulta no estreitamento do limen traqueal. Comum em caes miniatura e foy, braquicefalicos, de meia-idade
ou idosos. Desconhece-se a etiologia e esta é considerada multifatorial. Os sinais incluem tosse nao-
produtiva (“grasnar de ganso”), ruidos respiratérios anormais, sensibilidade traqueal, intolerdncia ao
exercicio, sincope, cianose e dispnéia. O diagnéstico € confirmado pelos sinais clinicos e achados
radiograficos. O diagnostico diferencial € de extrema importancia para diferenciar as doengas que podem
desencadear tosse em cées e pode ser confundida com outras entidades clinicas. A terapia clinica é
indicada para sinais clinicos leves, com menos de 50% de colabamento, enquanto a cirurgia € recomenda
em casos moderados a graves, com redugao de 50% ou mais do lumen traqueal, e para pacientes
refratarios a terapia clinica. Este relato descreve a ocorréncia de um caso de colapso traqueal em um cao
da raca Yorkshire, fémea, 2 anos e 6 meses de idade, atendida no Hospital Veterinario do CESUMAR, que
apresentava dispnéia, respiragéo ofegante, engasgo e ruidos respiratérios anormais, associado a situagoes
de estresse. O animal foi submetido a 2 exames radiograficos, que confirmaram o diagnéstico de colapso
traqueal, pois a traquéia intratoracica estava hipoplasica em uma radiografia € na outra nao, também havia
presenca de padrao bronquial. Foi instituido um tratamento de suporte, visando melhorar o bem-estar do
animal, por meio de corticoide e sulfato de condroitina. Até o presente momento o animal se encontra em
tratamento, ndo apresenta tosse nem outros sinais clinicos da doenca.
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1 INTRODUGAO

O termo colapso ou colabamento traqueal refere-se a um estreitamento do lumen
da traquéia que resulta do achatamento dos anéis cartilaginosos, de um excesso de
membrana traqueal dorsal, ou de ambos. A condicdo pode acometer a traquéia em suas
porcdes extratoracica, intratoracica ou ambas (HAWKINS, 2006). Compresséao da traquéia
ou brénquios como resultado das lesdes de linfadenopatia hilar ou massa externa nao é
considerada parte desta condicao (TILLEY e SMITH Jr., 2003).
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Desconhece-se a etiologia, e ela provavelmente € multifatorial, incluindo fatores
genéticos, nutricionais, alérgenos, deficiéncia neuroldgica, doenca de via aérea menor e
degeneracdo da matriz cartilaginosa. Comumente € encontrado em caes miniatura e toy
de meia-idade ou idosos, braquicefalicos, como Poodle miniaturas, Yorkshire Terriers,
Chihuahuas, Malteses e Lulus da Pomerania. Ocasionalmente a doenca é vista em caes
jovens e de grande porte. Raramente ocorre em felinos (HEDLUND, 2002; HAWKINS,
2006; TILLEY e SMITH Jr., 2003; OECHTERING, 2010).

Esta doenca produz uma sindrome descrita como “sindrome da angustia
respiratéria” (ETTINGER, 1997). Os sinais podem ocorrer de forma aguda, progredindo
lentamente por meses a anos. O sintoma primario é a tosse nao-produtiva, descrita como
um “grasnar de ganso”, porém nao € um sinal patognomoénico da doenca. Ha piora da
tosse durante uma fase de excitacdo, exercicio, estresse, calor, umidade, ingestao de
alimentos e liquidos ou pressao externa da traquéia. Os sinais clinicos progridem com a
idade e incluem ruidos respiratorios anormais, sensibilidade traqueal, intolerdncia ao
exercicio, sincope, cianose e dispnéia, causada pela obstrucdo do fluxo de ar. Alguns
nunca sofrem desconforto respiratério e outros morrem de asfixia (HAWKINS, 2006;
BIRCHARD e SHERDING, 2003; FOSSUM, 2002; TILLEY e SMITH Jr., 2003).

A braquicefalia e uma patologia pura e simplesmente criada pelo homem. A criacao
seletiva para obtencédo de determinadas caracteristicas especificas deformou de tal forma
a cabeca das racas braquicefalicas que a salde e o bem-estar parecem estar
comprometidos em um numero crescente de animais. Os problemas vao muito além das
narinas estenéticas, palato mole alongado e inversao dos saculos laringeos. A passagem
nasofaringea sofre um estreitamento devido ao excesso de tecido. Este conjunto de
fatores conduz a um maior colapso das vias aéreas e a uma malformacao generalizada
das vias aéreas superiores (OECHTERING, 2010).

FERIAN (2009) relata a avaliagdao radiografica de colapso traqueal em caes de
ragas susceptiveis, entre elas Poodle, Yorkshire Terrier, Maltés, Lulu da Pomerania e
Pinsher, entre 0-15 anos. Entre os 102 animais avaliados, 67 (66%) apresentaram
imagem radiografica compativel com colapso traqueal em diferentes graus de gravidade.
Dentre os animais compativeis estdo 71% dos Poodles (50% entre 0-5 anos, 69% entre 5-
10 anos e 93% entre 10-15 anos), 77% dos Yorkshires (71% entre 0-5 anos e 88% entre
5-10 anos), 77% dos Malteses (66% entre 0-5 anos e 100% entre 5-10 anos), 23% dos
pinchers e nenhum Lulu da Pomerénia. A avaliacdo das informacbes apresentadas
demonstra uma ocorréncia altissima da anormalidade anatémica nos caes das racas
Poodle, Yorkshire terrier e Maltés, superando o indice de 70% em todas elas. Outra
consideracao importante diz respeito a relagao entre ocorréncia e aumento da idade dos
animais, que exerce papel importante no processo de degeneragao da cartilagem.

O diagnéstico da tosse € realizado com base nos sinais clinicos e achados das
radiografias toracicas dorsoventral e latero-lateral. Outras alternativas sdo a fluoroscopia,
lavado traqueal e broncoscopia. Radiografias inspiratérias mostram o colapso cervical,
enquanto que radiografias expiratérias mostram o colapso traqueal. (TILLEY e SMITH Jr.,
2003; HAWKINS, 2006). A palpacéao da traquéia cervical, ficam evidentes ocasionalmente
cartilagens traqueais flacidas com bordas laterais proeminentes. A palpacado também
pode disparar tosse paroxismica (FOSSUM, 2002). HAWKINS (2006) relata que a tosse
crdnica comumente presente nesta patologia pode ndao ocorrer em todos os casos. A
tosse € uma sintomatologia clinica presente em outras patologias que podem ser
confundidas e tratadas erroneamente, podendo agravar o quadro, sem melhorar a saude
do animal, com potencial risco de morte.

O diagnéstico diferencial relatado por HAWKINS (2006) leva em consideracao a
procura por uma doenga agravante. As possibilidades incluem doencga cardiaca causando
aumento atrial esquerdo e compressao brénquica ou edema pulmonar; inflamacao das
vias aéreas causada por infeccdo bacteriana, bronquite alérgica, exposicao a fumaca,
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bronquite crénica ou intubagédo recente; obstrucdo das vias aéreas superiores causada
por palato mole alongado, estenose das narinas ou paralisia da laringe; e distarbios
sistémicos, como obesidade e hiperadrenocorticismo.

Recomenda-se terapia clinica para animais com sinais clinicos leves e aqueles
com menos de 50% de colabamento, instituindo o uso de antitussigenos, antibiéticos,
broncodilatadores, sulfato de condroitina e/ou corticoides, bem como, a restricao dos
exercicios. Recomenda-se a cirlrgia dos animais com sinais clinicos moderados a graves
e/ou com uma reducao de 50% ou mais do liumen traqueal, e para pacientes refratarios a
terapia clinica (FOSSUM, 2002; SAITO, 2011).

SAITO (2011) descreve a utilizagao de sulfato de condroitina em um cao da raga
poodle miniatura, 9 anos de idade, com colapso traqueal, cujos resultados obtidos
comprovam clinicamente sua eficacia no tratamento a longo prazo dos disturbios
cartilaginosos traqueais, permitindo uma melhora significativa na qualidade de vida do
paciente.

A finalidade do presente trabalho foi relatar um caso de colapso de traquéia e
alertar os clinicos veterinarios de pequenos animais da importancia do diagndéstico da
doenca, pois € um diferencial importante de tosse em caes.

2 MATERIAL E METODOS

Foi atendido, no Hospital veterinario do Cesumar, um canino, fémea, da raga
Yorkshire, de dois anos e seis meses de idade, que apresentava dispnéia, respiracao
ofegante, engasgo e ruidos durante a respiracdao ja ha algum tempo, associado a
situacoes de estresse. Ao exame clinico observou-se que o animal mantinha-se estavel
ao caminhar pelo chdo, entretanto, com a agitacéo e palpacéao foi possivel a auscultacéo
de ruidos respiratérios anormais. Os parametros fisiolégicos foram considerados
adequados (auscultagdo cardiaca normal, temperatura retal de 38,8°C, pulso forte,
mucosas roseas, hidratacdo normal e linfonodos nado reativos). O questionamento foi
conduzido de maneira a descartar varios diagnésticos diferenciais para o animal em
questao. O animal foi submetido ao exame radiografico, que confirmou o diagnéstico de
colapso traqueal, pois a traquéia intratoracica estava hipoplasica em uma das radiografias
e na outra estava com tamanho normal, havia também a presenca de padrdo bronquial.
Foi instituido um tratamento de suporte, visando melhorar o bem-estar do animal, por
meio de corticoide e sulfato de condroitina. Até o presente momento o animal se encontra
em tratamento, ndo apresenta tosse nem outros sinais clinicos da doenca.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

No caso relatado, houve concordancia com a anamnese descrita pelos autores
ETTINGER, 1997; HAWKINS, 2006; HEDLUND, 2002; TILLEY e SMITH Jr., 2003, que
descrevem o colapso traqueal como uma doenca respiratoria comumente diagnosticada
em ragas caninas toy e miniatura, braquicefalicas, sendo o Yorkshire uma ragca com alta
predisposicao.

O raio-x simples do térax mostrou-se uma técnica simples, rapida e eficaz de
diagnéstico da patologia e foi realizado de acordo com as citacdes de TILLEY e SMITH
Jr., 2003 e HAWKINS, 2006, por meio de imagens radiograficas das regides toracica e
cervical. Foi observado que a traquéia intratoracica estava hipoplasica e havia presenca
de padrao bronquial. Além da confirmacao da suspeita clinica foi levado em consideracgao
a presenca de doencas agravantes ou que poderiam ser confundidas com o colapso
traqueal devido a um falso diagnéstico, tais como doenca cardiaca, inflamacao das vias
aéreas por infeccdo bacteriana, bronquite alérgica, exposicdo a fumaca, bronquite
crénica, intubagao recente, obstrucdo das vias aéreas, disturbios sistémicos, entre outros.
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A partir dos sintomas, achados clinicos e radiograficos, foi constatado que o céo
apresentava colapso traqueal. Foi instituido um tratamento de suporte, visando a melhora
do bem-estar do animal, por meio de corticdide e sulfato de condroitina. Até o presente
momento o animal estd em tratamento, estda bem, com remissao praticamente completa
dos sinais clinicos.

Este trabalho salienta a importancia da avaliagdo minuciosa, embasada néao
apenas nos sinais classicos da doenca, ja que a tosse crénica comumente presente nesta
patologia pode ndo ocorrer em todos os casos. A tosse € uma sintomatologia clinica
presente em outras patologias que podem ser confundidas e tratadas erroneamente,
podendo agravar o quadro, sem melhorar a saiude do animal, com potencial risco de
morte.

4 CONCLUSAO

Dessa forma conclui-se que a ocorréncia de colapso traqueal € uma anormalidade
cartilaginosa comum na clinica de pequenos animais, principalmente em caes de racas
predispostas, e que se nao tratada pode diminuir a qualidade de vida podendo levar o
paciente ao 6bito, sendo necessario para tanto o diagndstico diferencial.

O diagnéstico diferencial é de extrema importancia para diferenciar as doencas que
podem desencadear tosse em caes e pode ser confundida com outras entidades clinicas.
A realizacdo de duas projecbes radiograficas aumenta a possibilidade de deteccao da
patologia, melhorando a acuracia em relacéo a gravidade da doenca.

O tratamento clinico é recomendado para os sinais clinicos leves é de féacil
execugao pelo proprietario e traz resultados satisfatérios, enquanto o tratamento cirargico
€ indicado quando os sinais sdo moderados a graves ou refratarios a terapia clinica.
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