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RESUMO: A estomatite por dentadura € uma doenca infecciosa oportunista, frequentemente observada em
pacientes com protese total. Considerando a necessidade de obtencdo de novos agentes terapéuticos
voltados a seu tratamento, o presente estudo tem como objetivo avaliar a atividade antifiingica do extrato de
melaleuca (Tea Tree) sobre leveduras do género Candida, isoladas da cavidade bucal de pacientes com
protese total, acometidos pela estomatite protética Tipo I, segundo a classificagdo de Newton. Serdo
realizados ensaios microbioldgicos com finalidade de determinar a Concentragéo Inibitéria Minima (CIM) e
Concentracdo Fungicida Minima (CFM), respectivamente, utilizando as técnicas da microdiluicdo em caldo e
do crescimento de unidades formadores de colénias em meio sélido. Apds os respectivos estudos, serdo
verificados se os resultados que o extrato de melaleuca (Tea Tree) apresentardo a capacidade de inibir o
crescimento de leveduras do género Candida da cavidade bucal. Espera-se com este trabalho, obter
resultados positivos quanto a acé@o farmacoldgica antifingica do 6leo de melaleuca no tratamento da
candidose oral, em pacientes que utilizam préteses totais. Podendo ser utilizado como alternativa de
tratamento para as diversas espécies de Candida.

PALAVRAS-CHAVE: Fungicida, concentragdo inibitdria minima, candidose por dentadura.

1. INTRODUCAO

A Candidose oral é uma infeccédo causada pela levedura do género Candida, a qual
vive comumente na boca de individuos aparentemente sadios. A Candida € uma levedura,
que possui a forma de micélio e hifa (CASTRO et al.,, 2006). O principal patdégeno
implicado no desenvolvimento de candidose oral é a espécie Candida albicans (NONAKA
et al., 2008, LUBIAN et al., 2010). Mas outras espécies como C. glabrata, C. Krusei, C.
tropicalis, C. parapsilosis, também podem aparecer.

A C. albicans é um componente normal da microflora bucal, evidenciada com
grande frequéncia, atingindo até 70 % do isolamento (NERY et al., 1994). Muitas pessoas
convivem com ela normalmente em suas bocas, porém com o passar da idade é
frequentemente visto que ha incidéncia de uma desordem na flora bucal.Um
microrganismo saprofito, a C. albicans € dependente de fatores predisponentes, como
uma protese bucal total mal adaptada associada a ma higiene bucal, alterando a
integridade organica e tornando o fungo patogénica ao individuo (ALVES et al., 2006).
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A estomatite protética ou estomatite por dentadura € uma doenga infecciosa
oportunista, frequentemente observada em pacientes com protese total. E causada por
parasitismo ocasionado por leveduras do género Candida (PINELLI et al., 2013 ).
Diferindo das demais candidoses, a estomatite induzida pelo uso de dentadura nédo
mostra a formacéo de placa, mas a proliferacdo da C. albicans na interface entre mucosa
e prétese total, provocando a inflamacéao por mecanismos ainda mal definidos ( SCULLY
et al., 1995).

Segundo a classificacdo de Newton (1962), a estomatite protética pode ser
graduada em trés tipos: Tipo |, pontos hiperémicos, com pequenas areas de inflamacao
em um tecido normal, encontradas frequentemente em torno dos orificios de saida dos
ductos das glandulas salivares palatinas; Tipo Il, com hiperemia difusa, caracterizada por
inflamacdo generalizada na area equivalente a protese, podendo, ao menor trauma, ser
suficiente para causar sangramento; Tipo Ill, com presenca de hiperplasia papilar do
palato, ndo neoplasica, com inflamacao em graus variados, podendo estar presente sobre
toda a extensdo da mucosa associada diretamente a protese, com maior acometimento
da regido central do palato. Os casos néo tratados podem progredir do estagio | para o |l
e, sucessivamente, para o .

Vérios agentes antifingicos de uso topico e sistémico séo utilizados de acordo com
0 guadro clinico geral do paciente ( ALVES et al., 2006). Sendo a nistatina e miconazol,
antifangicos sintéticos, propostos no tratamento da doenca (CASTRO; LIMA, 2010).

Devido a resisténcia dos antifungicos utilizados e aos efeitos toxicos apresentados,
iniciou-se a necessidade de se obter métodos alternativos, sendo os tratamentos naturais
um recurso alternativo.

Dentre as substancias de plantas, podemos utilizar os 6leos esséncias, que sao
misturas complexas de substancias odoriferas e liquidas, sua principal caracteristica é a
volatilidade, diferindo-se dos 6leos fixos, misturas de substancias lipidicas, obtidos
geralmente das sementes (SIMOES, 1999).

Dentre os 6leos essenciais, destaca-se o de melaleuca, ja utilizada ha algum tempo
por sua acao antifingica. De acordo Silberto Azevedo (2010) a melaleuca é uma planta
nativa da Austrélia, considerada potente agente anti-séptico, antifingico e parasiticida
natural, ndo téxica e nao irritante para os tecidos, sendo largamente testado em clinica e
laboratorialmente. O 6leo essencial de melaleuca possui a capacidade de impedir a
resisténcia de bactérias quanto a sua acdo. Seus principais componentes sdo: a -
Terpineol (6,7%); Terpino-4-ol (40%); a - Terpinene (10,8%); y - Terpinene (22,3%); p -
Cymene (5,7%);1,8 — Cineol (3%). O 6leo de melaleuca é considerado 12 vezes que
alguns desinfetantes quimicos como o &cido carbdlico, ou o fenol. A cor do 6leo pode
variar de verde pélido até incolor como agua (PRICE, 1999).

Dessa forma, frente ao crescimento no namero de patdégenos resistentes aos
agentes antimicrobianos atualmente utilizados na clinica, existe uma clara e emergente
necessidade de introduzir novos compostos antimicrobianos no arsenal terapéutico
(GIORDANI, 2006), sendo o 6leo essencial de melaleuca, um complexo de substancias
promissoras no tratamento da candidose por dentadura.

Assim, o trabalho tem o objetivo de avaliar a acdo antifungica do 6leo essencial de
Melaleuca alternifolia (tea tree) sobre leveduras do género Candida da cavidade oral de
pacientes com protese total.

2. MATERIAL E METODOS

A pesquisa envolvera 05 pacientes usuarios de protese total e acometidos pela
estomatite protética Tipo I, segundo a classificacdo de Newton (NEWTON, 1962),
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atendidos na clinica de odontologia do UniCesumar, os quais deverdo consentir sua
participacdo na pesquisa através da assinatura do Termo de consentimento livre e
esclarecido.

As espécies fungicas seréo isoladas da cavidade bucal dos pacientes, na regido de
palato, bem com,o na superficie acrilica de préteses totais, cada swab, individualmente,
sera imerso em caldo Sabouraud Dextrose a 37°C sob condi¢cOes estéreis, com auxilio de
uma lamparina. Em seguida, os swabs imersos no caldo serdo mantidos em estufa & 37°C
por até 72 hs, para crescimento do fungo. Apos esse periodo, as amostras com o fungo
serdo semeadas em Chromagar Candida e incubadas por 48 hs para crescimento das
colonias. As diferentes espécies de Candida serdo identificadas pela coloracdo da
seguinte forma: cor verde, C. albicans ou C. dubliniensis; cor azul, C. tropicalis; e cor rosa,
C. krusei. C. albicans serdo diferenciadas da C. dubliniensis a partir da incubacgéo das
colbnias verdes em Agar Sabouraud dextrose a 45°C por 48h.

As leveduras serdo padronizadas de acordo com o tubo 0,5 da escala de

McFarland (10° UFC/mL) a partir da cultura de 24 hs em caldo Sabouraud (DIFCO).
A determinacdo da CIM (concentracdo minima inibitoria) do 6leo essencial sera realizada
através da técnica da microdiluicdo. em caldo Sabouraud Dextrose. Sera distribuido 100
ML de caldo Sabouraud Dextrose (DIFICO®) nos orificios das placas de microdiluicao de
96 orificios. Em seguida, 100 yL da emulsdo do o6leo essencial de melaleuca sera
distribuido realizando-se dilui¢cdes (1:2) a partir da transferéncia de aliquotas de 100 uL da
cavidade mais concentrada para a cavidade sucessora. Nos orificios de cada coluna
serdo acrescentados aliquotas de 10 upL do indculo correspondente a cada cepa
ensaiada. A determinacdo da CIM serd observada mediante teste visual, observando-se a
presenca ou ndo de aglomerados de células (crescimento visual) no fundo das cavidades
da placa. De acordo com o National Committee for Clinical Laboratory Standard (2003),
sera considerada CIM a menor concentracdo do produto teste capaz de produzir inibicdo
visivel sobre o crescimento das cepas de leveduras utilizadas nos ensaios
microbiolégicos.

Apés de determinacdo do CIM, sera determinado a concentracao fungicida, a
concentracdo correspondente a inibitéria e as duas concentracfes imediatamente mais
concentradas, bem como os controles positivos serdo subcultivados em placas de agar
Sabouraud dextrose, as quais serdo incubadas por 24 a 48 horas a 37°c. apOs este
periodo, sera realizado a leitura visual, sendo considerado CFM a menor concentracao da
droga que impediu o crescimento visivel do subcultivo (RASOOLI; ABYANEH, 2004).

A andlise dos resultados sera feita através de avaliagBes in vitro de forma
descritiva, que serdo apresentados na forma de gréficos e tabelas.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Espera-se com este trabalho obter resultados positivos quanto a acéo
farmacolégica antifangica do 6leo de melaleuca no tratamento da candidose oral, em
pacientes que utilizam préteses totais. Podendo ser utilizado como alternativa de
tratamento para as diversas espécies de Candida.

4. CONCLUSAO

Nos ultimos anos, o numero de infec¢des bucais causado pelo género C. albicans e
nao albicans vem aumentando. Isto pode estar ligado a uma forma de uso indiscriminado
de antifingicos, que acabaram criando resisténcia e alta toxicidade, tornando os fungos
menos susceptiveis aos efeitos de determinadas drogas, havendo necessidade da busca
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por novos compostos, sendo as substancias naturais promissoras, devido ao grande
potencial e ao menor indice de efeitos colaterais e resisténcia.

Uma das opcdes para ampliar a forma de tratamento da candidose oral é a
utilizacdo de substancias naturais, dentre elas, destaca-se o 0leo de melaleuca como
possibilidade de tratamento, que apresenta agdo antifungica ja relatada.
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