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RESUMO: O Virus do Papiloma Humano (HPV) é um dos mais conhecidos e estudados virus oncogénicos .
Ele esta relacionado com varios processos neoplasicos, sendo o cancer de colo uterino o de maior
importancia. O HPV é transmitido as mulheres através de relagdes sexuais, assim os adultos jovens
sexualmente ativos, especialmente no inicio da vida sexual, sdo mais expostos ao HPV. A prevencdo do
cancer cérvico uterino envolve o uso do preservativo e é reforcada com o uso de vacinas, principalmente
agindo sobre os tipos mais agressivos. A pesquisa € uma revisdo de literatura, e tem o objetivo de enfatizar
o papel do HPV como agente causador do cancer de colo de utero.

PALAVRAS-CHAVE: HPV; Cancer de Colo Uterino; Exame Colpocitopatolégico Cervical;

1. INTRODUCAO

O papilomavirus humano (HPV) € um virus de DNA que apresenta tropismo por
células epiteliais, causando infeccbes na pele e mucosas. Lesbes verrugosas e
papilomatosas que comprometem os epitélios sdo descritas desde a Antiguidade. No
comeco do século XX, iniciaram-se as pesquisas sobre os papilomavirus, que primeiro
foram tidos como agentes etiol6gicos dessas lesdes em animais, para logo em seguida
tais conclusdes serem aplicadas também aos seres humanos. A replicacdo do HPV
ocorre no nucleo das células escamosas e seu ciclo vital é relacionado ao programa de
diferenciacdo da célula hospedeira. O genoma viral, através de uma de suas regides,
possui genes que codificam proteinas associadas a malignizacdo de lesdes, por
estimularem a proliferacado celular interagindo com as proteinas celulares p53 e pRB.
Estas proteinas estdo envolvidas no controle dessa proliferacdo. O genoma viral é
dividido em regides, de acordo com a localizagéo e propriedades funcionais, e as regides
E6 e E7 sdo as que codificam proteinas associadas a malignizacdo. Atualmente foram
caracterizados mais de 100 tipos diferentes de HPVs, e alguns desses estdo envolvidos
no desenvolvimento de diversos tumores cutaneomucosos do tipo carcinoma genital,
como os tipos 16, 18, 31 e 45. A prevaléncia geral no Brasil de infeccdo do colo de utero
pelo HPV pode variar entre 13,7% e 54,3%, dependendo da populacdo estudada, e para
mulheres com a citologia normal pode variar de 10,4% e 24,5% (AYRES E SILVA 2010,
LETO et al 2011).

O HPV é transmitido as mulheres através de relacdes sexuais, assim os adultos
jovens sexualmente ativos, especialmente no inicio da vida sexual, sdo mais expostos ao
HPV. Mais de um quarto da populacdo pode apresentar infeccdo conjunta com dois ou
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mais tipos do virus, estando assim exposta a maior risco de infeccdo por subtipos
oncogénicos. (NAKAGAWA, SCHIRMER e BARBIERI 2010, TOZETTI et al 2006).

O HPV néao cresce em meio de cultura convencional e os métodos diagndsticos
sorologicos apresentam precisdo limitada. Faz-se o diagnéstico por meio da
histopatologia das lesdes ou da deteccdo do DNA viral nas células infectadas. A
associacao do virus HPV com o cancer de colo de utero, o segundo tipo mais comum de
cancer feminino, comecou na década de 1940, quando o patologista George Papanicolau
introduziu o exame mais difundido mundialmente para detectar a doenca. Este exame
permitiu identificar mulheres com alteracbes celulares pré-malignas, possibilitando a
associacao entre a atividade sexual e o desenvolvimento do cancer de colo de utero,
buscando-se a visualizacdo de células infectadas que, por seu aspecto morfolégico
anormal, sdo conhecidas como coilécitos e consideradas patognomoénicas da infeccao
pelo HPV. Na década de 1970, o conhecimento acerca da etiologia da doenca teve
consideravel avanco, quando se estabeleceu inicialmente que tal associacéao implicava na
presenca de um agente etioldgico de transmissdo sexual, constatando que o HPV tinha
relacdo com lesBes genitais, seguido pela descoberta, na década de 1990, da presenca
do DNA do HPV em amostras teciduais de carcinomas cervicais, através de exames com
tecnologia biomolecular. As técnicas de hibridizac&o e reacdo de polimerizacdo em cadeia
(PCR) sdo métodos utilizados para a deteccdo do HPV. (NAKAGAWA, SCHIRMER e
BARBIERI 2010, LETO et al 2011).

A prevencao do cancer cérvico uterino envolve o uso do preservativo e € reforgada
com o uso de vacinas, principalmente agindo sobre os tipos mais agressivos. Estas vao
reduzir a incidéncia de cancer cervical uterino, diminuir o estresse provocado por
resultados anormais de exames citoldgicos ou pelo diagndéstico de uma doenca infecciosa
sexualmente transmitida, além de pouparem gastos referentes ao tratamento de tais
condi¢cBes (ALIGIERI 2007).

O objetivo desse trabalho € enfatizar o papel do HPV como agente causador do
cancer de colo de utero.

2. MATERIAL E METODOS

Este trabalho sera realizado através de uma detalhada e atualizada revisédo de
literatura, através de pesquisas em livros, revistas e sites de bases de dados na internet
(Scielo, Medline, Pubmed, Bireme, Cochrane), com o objetivo de esclarecer detalhes
singulares em relacao aos aspectos referentes a importancia do HPV como fator causador
do céancer de colo de utero. Apds a revisdo bibliografica, sera realizada uma andlise e
discussdo das informacdes coletadas com os professores orientadores responsaveis,
para a producéo do artigo.

3. RESULTADOS ESPERADOS

Pretende-se reunir dados consistentes da literatura que defina o papel dos
diferentes tipos de HPV na oncogénese do cancer de colo uterino, bem como reunir
dados sobre viabilidade e eficacia da prevengédo do cancer cérvice uterino, seja por meio
de vacinas, deteccéo precoce ou educacdo em saude enfatizando a utilizagcdo do condom.

4. REFERENCIAS

ALGIERI, P. — Pais e médicos precisam conhecer e recomendar as vacinas contra HPV.
Rev Assoc Med Bras : 2007; 53(4): 283-292.

Anais Eletrénico
VIIl EPCC — Encontro Internacional de Produgao Cientifica Cesumar
UNICESUMAR - Centro Universitario Cesumar
Editora CESUMAR
Maringa — Parana — Brasil



ISBN 978-85-8084-603-4

AYRES, A.R.G.; SILVA, G.A. — Prevaléncia de infeccao do colo do utero pelo HPV no
Brasil : revisdo sistemética. Rev Saude Publica 2010 ;44(5):963-974.

LETO, M.G.P. et al - Infeccdo pelo papilomavirus humano: etiopatogenia, biologia
molecular e manifestacdes clinicas. An Bras Dermatol. 2011;86(2):306-317.

NAKAGAWA, J.T.T..; SCHIRMER, J.; BARBIERI, M. — Virus HPV e cancer de colo de
Utero. Rev Bras Enferm, Brasilia 2010 mar-abr, 63(2): 307-311.

TOZETTI, I.A. et al — Multiples types of human papillomavirus in cervical samples in
women from Campo Grande, MS, Brazil. The Brazilian Journal of Infectious Diseases
2006;10(5):309-310.

Anais Eletrénico
VIIl EPCC — Encontro Internacional de Produgao Cientifica Cesumar
UNICESUMAR - Centro Universitario Cesumar
Editora CESUMAR
Maringa — Parana — Brasil



