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RESUMO: O presente projeto tera por objetivo investigar de que forma o uso da internet interfere no
processo de subjetivacéo de usudrios brasileiros de 18 a 40 anos. Para tanto, um levantamento bibliografico
serd realizado, a principio, pra identificar o que evoluiu na pesquisa nesta area na Ultima década. Sera
realizada, ainda, uma pesquisa de campo que buscara, por meio de entrevistas com roteiro
semiestruturado, coletar dados que identifiqguem as caracteristicas subjetivas de usudrios da internet a partir
de seus discursos. Estes dados serdo analisados através do “Método de Explicitagdo do Discurso
Subjacente”, a fim de se verificar seus pontos convergentes e divergentes. Com isto, espera-se tragar um
panorama acerca dos sentimentos, conflitos, impressdes e outros aspectos subjetivos, relacionados ao uso
da internet e chegar a um perfil de homem na contemporaneidade tecnolégica que se faz presente e, assim,
contribuir com a Psicologia, no conhecimento cientifico da sociedade e dos individuos.

PALAVRAS-CHAVE: Internet, subjetividade, psicologia.

1. INTRODUCAO

Na ultima década do século XX, mais especificamente em 1990, surgia a World
Wide Web (WWW), um sistema integrado de links que permite aos usuarios de
computador acessar milhares de sites através da internet num piscar de olhos. Nao se
imaginava, na época, a que proporcdes a web chegaria e os impactos que a difusao de tal
ferramenta teriam sobre os individuos e a sociedade como um todo. Hoje, em 2013, é
possivel enxergar com clareza a importancia que tal invencéo teve na virada do século,
tendo se tornado um marco para o século XXI. Nao é claro ainda, contudo, entender
exatamente quais foram as consequéncias da chamada revolugdo tecnoldgica de
informacao, sobre os individuos destas geracdes que a vivenciaram e a seguem, tanto
acerca dos aspectos sociais quanto aos aspectos subjetivos individuais, e como esta atual
subjetividade vem sendo construida. Portanto, o presente projeto partira desta
problematizacédo e buscara responder a seguinte questdo: no que o uso da internet e das
ferramentas informativas atuais influenciam no processo de subjetivacdo de usuarios
brasileiros de 18 a 40 anos de idade? Para se responder a esta pergunta, um
levantamento bibliografico sera realizado a fim de investigar o que evoluiu na pesquisa
cientifica na area de Psicologia e Tecnologias da Informagéo na ultima década, além de

Académicos do Curso de Psicologia do Centro Universitario de Maringa - Unicesumar Bolsista PROBIC/Cesumar
e-mail: lucasgermani@hotmail.com,
Docente do Curso de Psicologia do centro Universitario de Maringd — Unicesumar — e-mail:

Anais Eletrénico
VIIl EPCC — Encontro Internacional de Produgao Cientifica Cesumar
UNICESUMAR - Centro Universitario Cesumar
Editora CESUMAR
Maringa — Parana — Brasil


mailto:lucasgermani@hotmail.com

ISBN 978-85-8084-603-4

uma pesquisa de campo com usuarios brasileiros, através da utilizacdo de entrevistas
semi-estruturadas e um sistematico método de analise de dados desenvolvido por
Nicolaci-da-Costa et.al. (2009).

Diversos autores tentaram analisar os tempos atuais, marcados pela ascensao das
midias informativas, as redes globais, a internet, os telefones celulares, entre outras
ferramentas tecnologicas. Os pensadores chamados “pds-modernistas”, buscaram
analisar a contemporaneidade a partir do ponto de vista histérico-cultural, afirmando uma
existente ruptura histérica entre a era Moderna e a era atual, a qual chamaram de era
“‘Pbés-moderna”. Esta teoria tem como importantes representantes pensadores como
Jameson (1997) e Bauman (1999). Jameson, inclusive, faz uma tentativa de explicar o
homem contemporaneo a luz de conceitos da psiquiatria, dizendo que o homem “pés-
moderno” se caracterizaria por uma condicdo de “disjuncdo esquizofrénica”, sendo
individuos “superficiais” e “fragmentados”, incapazes de se organizar temporal e
existencialmente.

Ja outra teoria acerca da contemporaneidade, apresentada por Castells (2006),
apresenta uma perspectiva menos pessimista aos tempos atuais. Admite, também, que
haja uma descontinuidade temporal entre o tempo Moderno e o contemporaneo, porém,
fala aqui de uma “Revolugdo das Tecnologias da Informagdo”. Sado abordados os
aspectos histéricos do desenvolvimento e penetracdo dessas tecnologias,
desenvolvendo-se o que ele define como paradigma tecnolégico. A partir de tal
paradigma, o autor se contrapde a nocao de fragmentacdo da sociedade contemporanea
dos “poés-modernistas” e propde um modelo de “redes” para se entender a sociedade
atual. Com as tecnologias informativas na fundacdo desta nova sociedade, esta passaria
a se organizar em uma condicéo de inter-relagdes constantes, havendo ndo apenas uma
rede global, mas inUmeras redes interligadas e em operacéao.

Em estudos brasileiros, Leitdo e Nicolaci-da-costa (2003) realizaram uma pesquisa
gualitativa em conjunto com psicoterapeutas, buscando compreender gquais 0s aspectos
principais que os profissionais de psicologia clinica poderiam ressaltar acerca da nova
configuracdo subjetiva de seus pacientes usuarios da internet. Romao-Dias e Nicolaci-da-
Costa (2005) buscaram, também, colher e analisar os aspectos da subjetivacdo em
usuarios da internet, mas através de entrevistas diretas com tais usuarios, utilizando
meios de comunicacédo online tipicos.

Assim, alguns aspectos da subjetividade contemporanea ja puderam ser
verificados. Nicolaci-da-Costa (2005) apresenta um resumo do que ja € conhecido: ela
afirma que o homem contemporaneo € um sujeito que tem prazer em navegar pela
internet; que tem disposicdo em experimentar novas formas de “ser”; um sujeito que faz
varias coisas ao mesmo tempo e que esta em constante movimento; que acessa diversas
realidades através da escrita e ndo do corpo, e que nessas realidades alternativas pode
apresentar identidades diversas; um sujeito que é capaz de promover autoconhecimento
através dessa interatividade virtual; que define e redefine constantemente os limites entre
sua vida privada e publica; que busca formas de se proteger dos excessos possiveis a
partir do uso da internet; um sujeito flexivel, adaptavel, inquieto e curioso por novas
experiéncias, que conhece poucos limites para seus desejos.

Existem, portanto, diversos aspectos subjetivos inusitados que poderao
“surpreender” o profissional de Psicologia na pratica clinica, pois, assim como afirma a
autora, o “novo sujeito” contemporaneo em muito se difere do sujeito moderno, em que se
embasaram as tradicionais teorias psicoldgicas da pratica clinica. Com isso, espera-se,
através da pesquisa proposta neste projeto, contribuir com a elucidacéo destes aspectos
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subjetivos e, desta forma, somar para o conhecimento do ser humano e de sua
subjetividade, como objetos de estudo e de trabalho da Psicologia como um todo.

2. MATERIAL E METODOS

O presente projeto sera uma pesquisa de campo, pois investigara aspectos da
formacédo da subjetividade de usuarios da internet através da realizacdo de entrevistas
diretas com os mesmos. Quanto a sua natureza, serd uma pesquisa basica porque visara
o desenvolvimento e complementacdo de conhecimentos Uteis para a Psicologia, sem,
porém, proporcionar alguma aplicacdo pratica a principio. Classifica-se como uma
pesquisa qualitativa, pois utilizara dados coletados diretamente do discurso de usuarios
entrevistados e seus aspectos subjetivos relacionados ao uso da internet. Conforme os
objetivos do projeto, a pesquisa pode ainda ser qualificada como exploratéria, visto que
objetivar4 maior entendimento de caracteristicas ainda pouco estudadas pela Psicologia.
(NICOLACI-DA-COSTA, 2002a, 2002b, 2005).

Como sujeitos da pesquisa, serdo entrevistados 20 individuos (homens e
mulheres), de 18 a 40 anos, que facam uso de sites de redes sociais ou programas
interativos na internet (facebook, twitter, msn, salas de bate-papo ou jogos eletrénicos de
realidade virtual). A escolha das idades dos sujeitos se deu pelo fato de que sera
privilegiado, nesta pesquisa, a investigacao dos aspectos subjetivos propostos de sujeitos
gue tenham nascido nos anos 1990 ou que fossem jovens durante este periodo. Entende-
se que a década de 90, do século passado tenha sido um importante marco tecnolégico
da contemporaneidade devido ao grande volume de publicacdes, neste periodo, de
teorias que identificam a ascensdo de um “pdés-modernismo” marcado pelo
desenvolvimento de novas tecnologias (BAUMAN, 1999; JAMESON, 1997) ou de uma
‘Revolucdo da Tecnologia de Informacdo” (CASTELLS, 2006), além do surgimento da
World Wide Web (WWW), em 1990.

A coleta de dados sera realizada através da aplicacdo de uma entrevista
semiestruturada em profundidade, utilizando como base o roteiro desenvolvido por
Romaéo-Dias (2005), originalmente baseado no Método de Explicitagdo do Discurso
Subjacente (MEDS) de Nicolaci-da-Costa et.al. (2009). Tal roteiro passou por uma
adaptacdo para se enquadrar aos objetivos buscados por este projeto e adequar-se a
realidade tecnoldgica atual (ferramentas de interacdo social recentes, como, por exemplo,
o Facebook). Conforme as especificacbes do MEDS, o roteiro ird conter perguntas
relacionadas aos aspectos cotidianos dos individuos no uso da internet, como o tempo em
gue o sujeito permanece conectado, as atividades que o mesmo realiza na rede e qual
sua ideia entre “realidade virtual” e mundo real. As perguntas norteardo a entrevista, mas
nao precisardo ser apresentadas em uma ordem especifica, visando a preservacdo da
naturalidade de uma conversa informal e menor postura defensiva dos sujeitos
entrevistados. Tais questbes poderdo ser complementadas com pedidos de
esclarecimento ou aprofundamento. As entrevistas serdo procedidas via online, através
de ferramentas de bate-papo em tempo real de preferéncia dos sujeitos entrevistados. O
uso da entrevista online esta de acordo com Nicolaci-da-Costa et.al. (2009), que justifica
tal utilizacdo no fato de que a conversa informal no contexto cotidiano, neste caso
representado pelo ambiente online, permite melhor acesso as visdes de mundo, modos
de sentir e se relacionar dos entrevistados.

Os dados obtidos serao analisados, também, a partir do “Método de Explicitacdo do
Discurso Subjacente”, que da preferéncia a abordagem émica de interpretacdo, que
consiste na formulagcéo de categorias de respostas extraidas dos discursos de diferentes
individuos entrevistados. A analise sera dividida em duas etapas: a etapa de inter-
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participantes e a de intra-participantes. A primeira etapa, de inter-participantes, relaciona
as respostas dos individuos como um todo, de maneira sistematica, permitindo a
observacéo de recorréncias entre as mesmas. Na segunda etapa, de intra-participantes,
serdo feitas comparacfes internas aos depoimentos individualmente, em busca de
contradi¢Bes, inconsisténcias e novas informacdes no discurso de cada sujeito. Apds as
duas etapas, a analise retornara a etapa de inter-participantes, afim de, agora, identificar
0s pontos recorrente dos dados obtidos na fase anterior (etapa intra-participantes). Este
processo podera seguir sucessivamente até que seja possivel a definicdo das categorias
de andlise que melhor representem os resultados obtidos e se crie um panorama dos
sentimentos, conflitos, impressées e outros aspectos subjetivos, relacionados ao uso da
internet (LEITAO e NICOLACI-DA-COSTA, 2003).

3. RESULTADOS ESPERADOS

Com a pesquisa proposta no presente projeto espera-se identificar caracteristicas
da subjetividade dos homens contemporaneos, homens estes que encontraram na
internet e nas novas tecnologias informativas uma ferramenta cotidiana agora
fundamental. Conforme os trabalhos ja realizados nesta area, descobriu-se que existe um
grande impacto do uso destas ferramentas no processo de subjetivacdo nas pessoas
desta época histérica presente e percebe-se que passamos por um momento de
transicdo, em que estas caracteristicas ainda continuam em profunda transformacéao
conforme as tecnologias informativas desenvolvem-se exponencialmente ano-a-ano, e
gue o conhecimento destas caracteristicas ¢ de fundamental importancia para a atuacéao,
principalmente, clinica em Psicologia e para o conhecimento social (LEITAO e NICOLACI-
DA-COSTA, 2003; NICOLACI-DA-COSTA, 2002a, 2002b, 2005; ROMAO-DIAS e
NICOLACI-DA-COSTA, 2005). Os resultados esperados com a realizacao desta pesquisa
deverdo esclarecer, portanto, aspectos recentes, e comuns, da influéncia que o uso da
internet e tecnologias da informacao tém sobre a forma dos homens de hoje serem, se
comportarem, sentirem e se relacionarem, buscando desvendar tais aspectos tanto no
ambito individual quanto no social, através da andalise e comparacao sistematica dos
discursos dos usuarios a serem entrevistados.
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