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MEIOS ALTERNATIVOS DE SIGNIFICACAO NA AFASIA: A
INTERVENCAO FONOAUDIOLOGICA COMO PONTO DE PARTIDA

Mayra Elisa Weiss®* Ana Paula Vila Labigalini®

RESUMO: O Acidente Vascular Encefalico (AVE), popularmente conhecido como derrame ou acidente
vascular cerebral (AVC), é uma das principais causas de 0bitos no Brasil. Entre as principais causas sao:
Diabetes, hipertenséo, obesidade, cardiopatias. O Acidente Vascular Encefalico é decorrente de danos
ocorridos no aparelho circulatério cerebral, que se caracterizam dois tipos de acidentes vasculares
encefalicos: hemorragico e isquémico. O hemorragico é definido pela ocorréncia de hemorragia, em virtude
de um rompimento de um vaso cerebral em decorréncia da fratura de um aneurisma ou hipertensao arterial,
entretanto, o isquémico, é caracterizado pelo evento central da oclusdo cerebral, que limita o fluxo de
oxigénio e glicose para a regido do cérebro correspondente. Os sujeitos acometidos pelo Acidente Vascular
Encefalico Isquémico podem apresentar alteracdes na organizacdo dos seus discursos, ou seja, hos
aspectos linguisticos. Sendo assim, nota-se a necessidade da intervencado da pratica clinica fonoaudiolégica
para a reestruturacdo da linguagem discursiva para promover melhor convivio interacional e social dos
sujeitos. O presente estudo pretende descrever o funcionamento da linguagem de um sujeito afésico,
visando identificar os meios alternativos de significacdo em um processo terapéutico fonoaudioldgico
individual. Para isso, serdo realizadas sessdes terapéuticas individuais, na frequéncia semanal, com
duracao de cinquenta minutos, com um sujeito do género masculino, 56 anos, acometido por um Acidente
Vascular Encefélico Isquémico, com diagndéstico médico de afasia. Serdo utilizados recursos de audio e
videos, transcricdes de dialogos com auxilios de tabelas para propiciar condi¢Bes de interpretar os fatos
linguisticos, embasados de uma abordagem Discursivamente Orientada e Contextualizada.

PALAVRAS-CHAVE: Acidente Vascular Encefdlico; Afasia; Linguagem.

1 INTRODUCAO

A Fonoaudiologia é a ciéncia que se ocupa do homem e de sua comunicacao.
Baseia-se nas inter-relacdes e interfaces nas diversas areas do conhecimento e procura
compreender o homem e sua comunicabilidade de forma contextualizada, caracterizando
a linguagem.

O uso da linguagem é um comportamento unicamente humano que possui um
grande impacto na sociedade. A linguagem é responsavel pela atividade comunicativa,
por meio da percepgdo, compreensdo e producdo de movimentos para a fala ou
manipulagéo de ideias/pensamentos.
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Sendo uma das muitas habilidades do ser humano, a linguagem pode ser
afetada/comprometida por lesbes cerebrais, como traumatismos cranioencefalicos,
acidentes vasculares encefélicos e também, doencas neuroldgicas, determinantes de um
guadro conhecido como afasia.

A afasia, € entendida como um distarbio de linguagem de origem cerebral,
acarretando dificuldades relacionadas a linguagem oral, linguagem escrita e/ou outras
formas de significacdo, disartria, e também, relacionadas a alimentagdo (succéo,
mastigacao, degluticdo), além dos comprometimentos fisicos e emocionais.

E importante lembrar que as dificuldades de uma pessoa afasica também
sucedem com pessoas nao afasicas, porém a grande diferenca é que quando ha afasia
as dificuldades para falar, ler e escrever, e até usar gestos, podem afetar de diversas
maneiras a vida pratica dos sujeitos.

Essas manifestagdes implicam em um grau de dependéncia do sujeito acometido,
principalmente no primeiro momento dificultando que este retorne ao trabalho, requerendo
auxilio no desempenho de atividades cotidianas basicas.

A perda da autonomia nos sujeitos afasicos e as suas consequéncias de
dependéncia € uma outra forma de expresséo das incapacidades resultantes das lesées
cerebrais, ocasionando ansiedade, depresséo, disturbios motores, sensoriais, cognitivos e
de comunicacéo, propicia limitagdes para o retorno ao trabalho produtivo e na vida social.

As condutas do fonoaudiélogo sobre e com a linguagem ressultam ser sempre
dirigidas por uma concepgéo, seja ela explicita ou implicita, a qual determina ndo s6 a
compreensao do fenbmeno, como configura o perfil do profissional a ser formado e,
consequentemente, como ele ir4 atuar.

A perspectiva de linguagem proposta no presente trabalho é discursivamente
orientada, estabelecendo assim, uma atuacdo com e sobre a linguagem, ou seja,
construindo condi¢Bes de interacdo e interlocucdo do individuo com o mundo e uma
reconstrucao conjunta de significacdes e resignificacdes.

A partir deste pressuposto, o presente estudo propde descrever o funcionamento
da linguagem de um afasico, visando propiciar a evolucdo deste em um processo
terapéutico fonoaudiolégico individual. Pretende-se, ainda, identificar 0s meios
alternativos de significagdo do desenvolvimento e/ou aprimoramento das potencialidades
apresentadas pelo sujeito, apartir de uma abordagem discursivamente orientada e
contextualizada.

2 MATERIAL E METODO

A presente pesquisa sera realizada em uma Clinica Escola de Fonoaudiologia
localizada em Maringd — Parana. O sujeito do estudo serd& um homem de 56 anos de
idade, acometido por um Acidente Vascular Encefalico Isquémico, com
diagnoéstico/médico de afasia.

Os procedimentos para a coleta de dados, tiveram inicio com o aprofundamento
do tema de estudo por meio de leitura critica de textos-livros, artigos obtidos em bases de
dados da internet e artigos cientificos, para a elaboracdo do projeto de pesquisa, que
contém também justificativa, objetivos, métodos e resultados esperados.

Apés a realizacdo deste, serd requerida a autorizagdo da instituicdo onde sera
realizada a coleta de dados e da coordenacéo do curso. O pre-projeto sera encaminhado
ao Comité de Etica em Pesquisada Instituicio para aprovacao.

Caso aprovado, tera inicio a parte terapéutica pratica do estudo e coleta de
dados. Sera entregue ao sujeito o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),

Anais Eletrénico
VIIl EPCC — Encontro Internacional de Producéo Cientifica Cesumar
UNICESUMAR - Centro Universitario Cesumar
Editora CESUMAR
Maringa — Parana — Brasil



ISBN 978-85-8084-603-4

gue contém todas as informac¢des necessarias sobre 0s objetivos e métodos do projeto e
a autorizacao para a coleta de dados registradas através de filmagens.

As estratégias utilizadas serdo realizadas a partir de uma abordagem
Discursivamente Orientada e Contextualizada, com o objetivo de enfatizar o discurso,
interacao, interlocugéo, permitindo que o sujeito transite em seu meio, possibilitando o
desenvolvimento e/ou aprimoramento de suas potencialidades linguisticas cognitivas. O
processo terapéutico ocorrera com a colaboracgéo efetiva do sujeito e da familia.

Por fim, os dados coletados serdo entdo tabulados, analisados, organizados e
comparados, para assim, finalmente ser feita a redacéo final do trabalho.

3 RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se a reestruturacao efetiva da linguagem discursiva para promover melhor
convivio interacional e social do sujeito. Além de descrever o funcionamento da
linguagem, pretende buscar novos dados sobre como 0s meios alternativos de
significacdo pode auxiliar a reabilitacdo de um sujeito afasico, com a fonoaudiologia como
ponto de partida.
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