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MELALEUCA ASSOCIADO AO HIDROXIDO DE CALCIO
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RESUMO: Este trabalho objetiva avaliar a atividade antimicrobiana, in vitro, do 6leo de Melaleuca alternifélia
(tea tree) contra os microorganismos comprados pré-cultivados: Pseudomonas aeruginosa, Enterococcus
faecalis, e contra a levedura Candida albicans, em associacdo com o Hidroxido de calcio para uso como
medicacdo intracanal. Sera realizado um antibiograma, através do teste de difusdo em Agar, a fim de avaliar
a sucetibilidade dos microorganismos citados. Sera utilizado um antimicrobiano padréo de acordo com a
sensibilidade de cada grupo de microorganismos: para Pseudomonas aeruginosa e Enterococcus faecalis,
sera utilizado cloranfenicol e para Candida albicans, anfotericina B, de acordo com Rabanal et al, 2002. Em
outro momento, sera realizada uma pasta com a associagdo entre o 6leo de Melaleuca alternifdlia (tea tree)
e o hidréxido de calcio P.A. Em novas placa de Petri contendo os meios de cultura e os in6cuos, serao
realizados dois pogos de 6 mm de diametro, nos quais em um sera preenchido com a associagdo e o outro
com uma pasta formada de hidroxido de célcio e propilenoglicol, medicagdo padréo utilizada no tratamento
endoddntico. O halo de inibicdo ser4d mensurado em milimetros de diametro (ANIVSA, 2005), empregando-
se uma régua milimetrada transparente. Para analise dos resultados os mesmos serdo submetidos ao teste
de Andlise de Variancia ANOVA com indice de significAncia de 5%. Espera-se que haja um sinergismo na
associacdo entre o Melaleuca alternifélia (tea tree) e o hidréxido de célcio contra os microrganismos
testados, 0 que pode se tornar uma nova medicac¢ao intracanal para uso no tratamento endoddntico.

PALAVRAS-CHAVE: Medicacao intracanal; Oleo de Melaleuca; Hidréxido de Calcio.

1. INTRODUCAO

O sucesso do tratamento endodontico est4 diretamente relacionado com a
eliminacdo maxima de microrganismos presentes nos tubulos dentinarios e ramificacoes
do canal principal. Contudo, mesmo depois de adequado preparo biomecanico sob
abundante irrigacdo com solucbes antissépticas, alguns microrganismos podem
permanecer no interior do sistema de canais radiculares levando a infec¢do dos tecidos
periapicais. Os microrganismos mais comumente encontrados em casos de insucesso do
tratamento endodéntico sdo leveduras como Candida albicans e a bactéria anaerdbia
facultativa Gram-positiva Enterococcus faecalis 0os quais s&o altamente resistentes ao
preparo biomecanico e a medicacdo intracanal permanecendo no sistema de canais
radiculares endodéntico (VALERA et al., 2001; BAUMGARTNER et al., 2007).

Portanto, torna-se essencial o uso de uma medicacao intracanal ou curativo de
demora, com propriedade antimicrobiana, como coadjuvante na terapia (BARBOSA et al.,
1997), com o objetivo de otimizar a desinfeccdo ja obtida, favorecendo,
consequentemente, o reparo tecidual (SIQUEIRA JR; UZEDA, 1997).
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O hidroxido de calcio é amplamente utilizado como medicacao intracanal por suas
excelentes propriedades biologicas e antimicrobiana. Trata-se de uma base, cujas
propriedades derivam de sua dissociacdo em ions célcio e hidroxila que agem sobre
tecidos, estimulando reparo por induzir a mineralizacdo, e, sobre micro-organismos,
eliminando-os por meio da inativacdo enzimatica das células decorrente da alcalinizacdo
do meio, dentre outros mecanismos (LOPES; SIQUEIRA JR, 2004). Entretanto, tal
medicacdo parece incapaz de desinfetar tubulos dentinarios contaminados com E.
faecalis (GOMES et al., 2003) e espécies de Candida albicans (WALTIMO et al., 1998).
Assim, alternativas devem ser buscadas para otimizar a descontaminacdo dos canais
radiculares.

Produtos medicinais naturais tém sido utilizado cada vez mais em resposta a
incidéncia cada vez maior dos efeitos colaterais associados com drogas convencionais e
a emergéncia da resisténcia dos processos infecciosos aos antibioticos, desinfetantes
sintéticos e germicidas (MONDELLO, et al., 2003). O dleo de Melaleuca alternifolia, ou tea
tree oil (TTO), € um Oleo essencial obtido da Melaleuca alternifdlia, planta medicinal
oriunda da Australia, comumente conhecida como “arvore de cha”, florescendo
principalmente em areas de pantano, préximas derios. O TTO — tea tree oil € de grande
importancia medicinal por possuir comprovada acdo bactericida e antifangica contra
diversos patdégenos humanos, sendo utilizado em formulagbes topicas. E extraido da
planta por hidrodestilacdo ou destilacao por arraste a vapor (CARSON et al., 2006).

Atualmente, o TTO é empregado como agente antimicrobiano ou preventivo e sua
indicacdo vai desde a utilizacdo em lesbes, queimaduras, picadas de inseto, gel para
espinhas, cremes vaginais, cremes para a pele até dentifricios (COX et al., 2001). Em
virtude da boa acdo antimicrobiana e do amplo emprego em diversas especialidades
médicas, o TTO passou a ser empregado também na &rea odontolégica. A atividade
antifangica foi demonstrada por estudos de Oliva et al 2003. Em 2008, Hammer
demonstraram a eficacia do TTO contra E faecalis e Papadopoulos (2006) demonstrou
atividade semelhante contra P. aeruginosa.

Assim, o objetivo do presente estudo é analisar a atividade antimicrobiana do 6leo
de Melaleuca alternifdlia (tea tree) contra duas bactérias e uma levedura e avaliar a
atividade antimicrobiana do 6leo de Melaleuca alternifélia (tea tree) em associacdo com o
Hidréxido de calcio para uso como medicacéo intracanal.

2. MATERIAL E METODOS

Sera realizado teste de difusdo em &gar para se testar a suscetibilidade dos
seguintes microorganismos: Pseudomonas aeruginosa, Enterococcus faecalis e Candida
albicans. Para isso, em placas de Petri de 90 x 20 mm serdo preparados 15ml de meio de
cultura Mueller Hinton Agar (MHA) acrescido de 2% de glicose e 0,05% de azul de
metileno semeados com indculos ajustados dos respectivos microorganismos. Em cada
placa de petri serdo depositados dois discos de papel de filtro estéreis, de 6mm de
didmetro, equidistantes para se evitar a coalescéncia dos halos de inibicdo. Em um deles
sera aplicado 0,02 mL de d6leo de Melaleuca alternifolia (tea tree), em outro um
antimicrobiano padrao de acordo com a sensibilidade de cada grupo de microorganismos:
para Pseudomonas aeruginosa e Enterococcus faecalis, sera utilizado cloranfenicol e
para Candida albicans, anfotericina B.

Em outro momento, sera realizada uma pasta com a associagcdo entre o 0leo de
Melaleuca alternifélia (tea tree) e o hidroxido de célcio P.A. Em novas placa de Petri
contendo os meios de cultura e os indcuos, serdo realizados dois pogos de 6mm de
diametro, nos quais em um sera preenchido com a associacdo e 0 outro com uma pasta
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formada de hidroxido de calcio e propilenoglicol, medicacdo padrdo utilizada no
tratamento endodontico.

As placas serdo incubadas a 35°C por 24 e 48 h. Ao término de cada periodo de
incubacdo, o grau de suscetibilidade sera avaliado em funcédo do diametro do halo de
inibicéo produzido ao redor do disco. O halo de inibicdo sera mensurado em milimetros de
diametro (ANVISA, 2005), empregando-se uma régua milimetrada transparente. Para
analise dos resultados os mesmos serdo submetidos ao teste de Andlise de Variancia
ANOVA com indice de significancia de 5%.

3. RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se ao final deste trabalho, que haja um sinergismo na associacédo entre o
Melaleuca alternifdlia (tea tree) e o hidréxido de célcio contra os microrganismos testados,
0 que pode se tornar uma nova medicacdo intracanal para uso no tratamento
endodontico.

4. REFERENCIAS

BARBOSA, C.A.M.; GONCALVES, R.B.; SIQUEIRA JR, J.F.; UZEDA, M. Evaluation of the
antibacterial activities of calcium hydroxide, chlorhexidine, and camphorated
paramonochlorophenol as intracanal medicament. A clinical and laboratory study. Journal
of Endodontics, v.23, n.5, p.297-300, 1997.

BAUMGARTNER, G.; ZEHNDER, M.; PAQUE, F. Enterococcus faecalis type strain
leakage through root canals filled with Gutta-percha/AH Plus or Resilon/Epiphany. Journal
of Endodontics, v.33, n.1, p.45-7, 2007.

CARSON, C.F.; HAMMER, K.A.; RILEY, T.V. Melaleuca alternifolia (tea tree) oil: a review
of antimicrobial and other medicinal properties. Clinical Microbiology Reviews, v.19, n.1,
p.50-62, 2006.

COX, S.D. et al. The mode of antimicrobial action of the essential oil Melaleuca alternifolia
(tea tree oil). Journal of Applied Microbiology, v.88, p.170-5, 2000.

GOMES, B.P.F.A.; SOUZA, S.F.C.; FERRAZ, C.C.R.; TEIXEIRA, F.B.; ZAIA, A.A,;
VALDRIGHI, L.; SOUZA-FILHO, F.J. Effectiveness of 2% chlorhexidine gel and calcium
hydroxide against Enterococcus faecalis in bovine root dentine in vitro. Int. Endod. J., v.36,
n.4, p.267-275, 2003.

HAMMER, K.A.; CARSON, C.F.; RILEY, T.V. Frequencies of resistance to Melaleuca
alternifolia (tea tree) oil and rifampicin in Staphylococcus aureus, Staphylococcus
epidermidis and Enterococcus faecalis. International Journal of Antimicrobial Agents, v.
32, p.170-3, 2008.

LOPES HP, SIQUEIRA JF Jr. Endodontia: Biologia e técnica. 22. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan: Medsi; v.1, p.965; 2004.

MONDELLO F, BERNARDIS DF, GIROLAMO A, SALVATORE G, CASSONE A. In vitro
and in vivo activity of tea tree oil against azole-susceptible and-resistant human
pathogenic yeasts. J Antimicrob Chemotr v.5,p.1223-1129, 2003.

Anais Eletrénico
VIIl EPCC - Encontro Internacional de Produgao Cientifica Cesumar
UNICESUMAR - Centro Universitario Cesumar
Editora CESUMAR
Maringa — Parana — Brasil



ISBN 978-85-8084-603-4

OLIVA, B. et al. Antimycotic activity of Melaleuca alternifolia essential oil and its major
components. Letters in Applied Microbiology, v.37, p.185-7, 2003.

PAPADOPOULOS, C.J. et al. Susceptibility of Pseudomonas to Melaleuca alternifolia (tea
tree) oil and components. Journal of Antimicrobial Chemotherapy, v.58, p.449-51, 2006.

SIQUEIRA JR, J.F.; UZEDA, M. Intracanal medicaments: evaluation of the antibacterial
effects of chlorhexidine, metronidazole, and calcium hydroxide associated with three
vehicles. Journal of Endodontics, v.23, n.3, p.167-169, 1997.

VALERA, M.C.; REGO, J.M.; JORGE, A.O.C. Effect of sodium hypoclorite and five
intracanal medications on Candida albicans in root canals. Journal of Endodontics, v.27,
n.6, p.401-3, 2001.

WALTIMO TMT, SIREAN EK, ERSTAVIK D, HAAPASALO MPP. Susceptibility of oral
Candida species to calcium hydroxide in vitro. Int Endod J, v.32,p.94-98, 1999.

Anais Eletrénico
VIIl EPCC - Encontro Internacional de Produgao Cientifica Cesumar
UNICESUMAR - Centro Universitario Cesumar
Editora CESUMAR
Maringa — Parana — Brasil



